Профилактика наркомании в студенческой среде

Одной из самых актуальных и социальных задач, стоящих перед нашим учебным заведением, является поиск путей снижения роста преступлений среди студентов и повышение эффективности профилактической работы. В колледже обращено серьёзное внимание на педагогическую профилактику преступлений как системы знаний по предупреждению преступлений несовершеннолетних, а также методов воспитания и образования.
В начале учебного года утверждается план антинаркотических мероприятий.

Антинаркотические мероприятия в колледже проводятся еженедельно. Осуществляется полный охват студентов профилактическими мероприятиями.

Для участников воспитательного процесса (заместитель директора по учебно-воспитательной работе, классные руководители, социальный педагог, педагог-психолог, воспитатели общежития) проводятся обучающие семинары по вопросам первичной профилактики наркомании в рамках заседаний педагогических советов, методических объединений классных руководителей, школы молодого классного руководителя.
С целью профилактики алкогольной, наркотической зависимости, обеспечения порядка и дисциплины в колледже ведется активная профилактическая просветительская работа через систему внеклассных мероприятий с использованием следующих форм работы:

- разработка и внедрение комплекса образовательно-просветительских программ, направленных на санитарно-гигиеническое просвещение, профилактику наркомании, табакокурения, социально-значимых заболеваний;

-  программа по формированию здорового образа жизни студентов;
- занятия Университета правовых знаний, Университета здоровья по курсам;
- видеолекторий «Наш выбор»;
- просветительская работа активистов клубов «SOS» (антинаркотическая пропаганда), «Знаток права» (правовое просвещение);
- обеспечение индивидуального подхода к студентам, находящимся в социально опасном положении;

- включение в учебный план образовательных модулей, направленных на формирование правовой культуры, активной гражданской позиции;

- организация участия студентов в реализации социально значимых проектов, конкурсов, акций, направленных на формирование гражданско-правового сознания;

- использование информационных материалов, публикаций, плакатов, выставок, классных часов, внеклассных мероприятий по профилактике правонарушений;

- проведение опросов, анкетирование студентов по основам правовых знаний, законопослушного поведения, уровню правовой культуры.

В колледже подробно разработана структура системы профилактики правонарушений, ведётся статистический мониторинг по профилактике правонарушений среди студентов. Количество студентов, обучающихся на дневном отделении – 1925 чел., на заочном отделении – 524 чел. 
Ежемесячно ведется анализ проводимой работы и оценка эффективности проводимых в учебном заведении профилактических мероприятий. 

Создается банк данных студентов, входящих в группу риска по злоупотреблению ПАВ. Данные студенты вовлекаются в спортивные кружки и секции. В колледже работает Центр интеллектуального и эстетического развития, куда входит свыше 50 кружков, клубов, университетов, научно-технических секций и студенческих конструкторских бюро. Досуг студентов интенсивно контролируется воспитательным отделом, заведующими отделениями, классными руководителями, организована занятость всех подучетных студентов, проживающие на съемных квартирах посещаются на дому классными руководителями и социальным педагогом. В общежитии досуг студентов организован всесторонне, осуществляется полный контроль за проведением свободного времени и отдыха.
Разработаны мероприятия по коррекции поведения студентов, склонных к правонарушениям: выявление студентов группы «риска», а также студентов, находящихся в социально опасном положении и принятие мер по их воспитанию, разработка мер поддержки и контроля каждому студенту и его семье, находящихся в «группе риска», создание банка данных в идее социальных паспортов на каждого студента, состоящего в «группе риска», разработка социальным педагогом индивидуальных программ для студентов, находящихся в «группе риска», индивидуальная работа классных руководителей, педагога-психолога и социального педагога с родителями и студентами: профилактические и просветительские беседы, посещение студентов на дому, ведется работа по предупреждению повторных правонарушений. Разработаны и ведутся индивидуальные карты студентов из «группы риска»: работа проводится социальным педагогом, классным руководителем, совместно с педагогом-психологом. 
Ежегодно проводится выявление немедицинского потребления наркотических средств и психотропных веществ. При проведении скрининговых мероприятий с применением методов инструментального контроля среди студентов в 2011 году приняли участие 115 чел., в 2012 году – 150 чел., социально-психологическим тестированием ежегодно охватывается около 1800 чел.

В течение года ведется мониторинг представлений студентов об асоциальных явлениях, анкетирование по изучению уровня знаний о вреде курения, наркомании и алкоголизма, мониторинг по реализации программы «Здоровье», анкетирование по антинаркотическому воспитанию, организация и проведение социологического опроса «Отношение современной молодежи к наркомании». Психологическое тестирование и анкетирование проводятся с целью выявления студентов и семей группы риска немедицинского потребления наркотиков.
В сентябре 2011г. и апреле 2012г. в нефтяном колледже было проведено анкетирование студентов третьего курса. В сентябре было опрошено 373 респондента в возрасте 18-20 лет, в апреле 347 студентов тех же групп.

Данные повторного исследования показали, что число употребляющих алкоголь снизилось на 7%, табачных изделий на 13%, а уровень информированности в области последствий принятия психоактивных веществ вырос до 94%. 

На отделениях разработана система ежедневного учёта студентов, не пришедших на учебные занятия с выяснением причин и принятием оперативных мер, проводится ежемесячный мониторинг качества успеваемости и её корректировки с преподавателями. 

Адаптационная работа со студентами первых курсов сводится к проведению еженедельных линеек, объединенных и тематических классных часов, видеолекториев, встреч со специалистами, вовлечение в кружки и секции, усиленной индивидуальной работе воспитательного отдела, классных руководителей и заведующих отделениями. Разработан план адаптационных мероприятий для первокурсников, цель которого – осуществление социально-психологических системных мероприятий, способствующих успешной адаптации студентов нового набора к образовательно-воспитательному процессу. Включает в себя диагностическую деятельность, наблюдение, информационно-просветительскую, коррекционно-развивающую, профилактическую работу. В середине сентября ежегодно проводится неделя первокурсника.
В течение года по необходимости осуществляется взаимодействие со специалистами социальных служб – отделами опеки и попечительства города и других районов, Комитета по делам молодежи, Комитета по делам несовершеннолетних и защите их прав, Отдела по делам несовершеннолетних при УВД, предоставляется необходимая информация в администрацию города и Министерство образования республики.

Осуществляется взаимодействие с УВД, УФСКН, Прокуратурой города, Комиссией по делам несовершеннолетних и защите их прав, отделом опеки администрации города.

В колледже организована совместная информационно-просветительская работа с органами образования и здравоохранения, органами местного самоуправления, правоохранительными органами, родителями, педагогами – на объединенные классные часы, линейки, педагогические советы, методические объединения классных руководителей приглашаются специалисты-наркологи, представители Комиссии по делам несовершеннолетних и защите их прав, помощники прокурора, сотрудники полиции, ГИБДД, УФСКН. В колледже ведется работа с органами внутренних дел согласно совместному плану работы. 
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Также осуществляется взаимодействие с государственными и общественными организациями, религиозными конфессиями – приглашение представителей православной церкви и мусульманства вопросам профилактики наркомании и предупреждения экстремизма в молодежной среде.

Встречи студенческой молодежи со специалистами, с видными деятелями и духовенством стали традиционными для нашего колледжа, они являются эффективной формой воздействия на подростков и молодежь. Организации подобных мероприятий в Нефтекамском нефтяном колледже придается большое значение. Одним из интереснейших мероприятий для студентов стала встреча с известным общественным деятелем российского и мирового масштаба В.Г. Ждановым. В.Г.Жданов - российский общественный деятель, популяризатор трезвого образа жизни, член экспертного совета по алкоголю Государственной Думы Российской Федерации, сопредседатель общероссийского движения «Трезвая Россия».
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Постоянными гостями нашего колледжа являются: главный врач наркологического диспансера Галлиев А.Х., заведующая центром «Здоровье» Гимаева З.Г., заведующая 1 педиатрическим отделением детской поликлиники Гафурова Ф.А., которые в доступной форме рассказывают о путях по сохранению здоровья, дают рекомендации и советы на вопросы, интересующие нас. При необходимости предлагают провести диагностику в медицинском центре «Здоровье», созданного по федеральной программе.
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Все встречи ориентированы на пропаганду здорового активного образа жизни, формирование антинаркотического мировоззрения в студенческой среде.

В колледже организовано сотрудничество с Российским общественным движением «Родительская забота»: организация и проведение городских, республиканских и российских конференций по проблемам воспитания («Семья – школа любви» – ноябрь 2010г., « Семья – важнейший институт воспитания детей: опыт, трудности, проблемы» – октябрь 2011г.).
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В области проведения социальных молодежных акций активно работает первичная ячейка «Молодой гвардии» из числа студентов колледжа – помощь пожилым людям, акции в поддержку инвалидов, в области пропаганды здорового образа жизни и развития молодежных инициатив.
В целях своевременного выявления подростков, склонных к употреблению табачных изделий, спиртных напитков, наркотических и токсических веществ, пропаганды ЗОЖ, а также проведения профилактических мероприятий в социально неблагополучных семьях, в колледже созданы Совет профилактики правонарушений, Общественный наркологический пост и Комиссия по борьбе с пьянством. Эти общественные организации проводят работу по плану, согласованному с Федеральной службой г.Нефтекамска по контролю за оборотом наркотиков, главным наркологом г.Нефтекамска, КДНиЗП и  УВД по г.Нефтекамск.
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В рамках профилактики наркомании проводятся малые педсоветы по темам: «Анализ групп нового набора по выявлению студентов, склонных к правонарушению и употреблению ПАВ», «Роль родителей в профилактике асоциальных явлений», «Роль общественных организаций в профилактике правонарушений», «Мониторинг состояния профилактической работы со студентами «группы риска». Обучение формам профилактики наркомании ведется социальным педагогом и педагогом-психологом.
Классными руководителями систематически проводятся классные часы и лекции образовательного характера по развитию положительного самосознания и профилактике аутодеструктивного (саморазрушающего) поведения. Тематика классных часов по антинаркотической пропаганде: «Полуфабрикаты смерти», «Я выбираю жизнь», « Будьте здоровы!», «Скажи НЕТ наркотикам!!!», «Выбор есть – он за тобой», «Роковой шаг (о юношеской наркомании)», «Только ли молодость?» (профилактика СПИД), «Умение сказать «НЕТ»!», «Опасная игра» (о подростковой наркомании), «Здоровье нации – будущее России», «Загубленные наркотиками», «Планирование семьи и ее роль в жизни каждого», «Я здоров!». 
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В колледже создана студенческая служба безопасности, деятельность которой заключается в профилактике и предупреждении правонарушений. Дежурство проводится ежедневно во время учебного процесса в учебных корпусах и на территории, во время культурно-массовых мероприятий, на городских мероприятиях. Эффективность работы достаточно высокая, количество правонарушений находится на минимальном уровне по сравнению с прошлыми учебными годами, в течение трех лет отсутствуют факты вымогательства. Фактов совершения студентами правонарушений и преступлений в сфере незаконного оборота наркотиков не имеется.

На территории колледжа ограничено табакокурение, ведется активная работа по пресечению курения. В целях профилактики курения на территории колледжа систематически проводятся рейды студенческой службы безопасности и профактива. Со студентами, нарушающими правила поведения в колледже, проводятся профилактические беседы. В учебных группах и в общежитии периодически проводится разъяснительная работа. Организация деятельности службы безопасности колледжа по профилактике правонарушений, связанных с незаконным оборотом наркотиков, проводится в рамках выявления распространителей так называемого насвая и курительных смесей. В общежитии колледжа ежедневно проводятся рейды студенческой службы безопасности и вечерние проверки по соблюдению правил проживания и с целью пресечения употребления спиртных напитков и курения. Социальный педагог организует ежедневное дежурство преподавателей в общежитии и контроль качества его выполнения. Дежурство преподавателей в общежитии осуществляется в целях предупреждения правонарушений, нарушений правил пожарной безопасности, организации пропускного режима. Социальным педагогом и студенческой службой безопасности проводятся ночные проверки с целью выявления нарушений Устава и пропускного режима общежития. 
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По линии Университета здоровья проводятся круглые столы с приглашением соответствующих специалистов по проблемам ПАВ, проводятся ежемесячные встречи с медицинскими работниками по пропаганде здорового образа жизни и профилактике заболеваний: «Нет – вредным привычкам», «Важный выбор (о наркотиках, алкоголе, табакокурении)», «В здоровом теле – здоровый дух», «Мой выбор – мое здоровье». 

Также активно работает кружок «ЗОЖ» в общежитии колледжа, формами работы которого являются лекции, беседы, различные инсценировки и конкурсы рисунков.

Выпускаются медицинские бюллетени и стенные газеты по пропаганде здорового образа жизни. В рамках работы Университета здоровья в марте 2012 года воспитательным отделом проведена конференция «Здоровье», классными руководителями проведена викторина «Напиши вредные привычки», психологические тренинги  «Я сам принимаю решения». 
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Лекции на правовые темы проводятся по линии Университета правовых знаний, задачи работы которого сводятся к проведению объединенных классных часов, бесед по профилактике вредных привычек «Влияние алкоголя на организм», «Жизнь без сигарет», «Мы за здоровый образ жизни», «Я выбираю жизнь» и других. В течение учебного года проводятся правовые декады, недели правовых знаний, лекции и беседы, в частности по правовым основам в области оборота наркотиков. В январе-апреле 2012 года проведены конференция «Начни с себя - живи безопасно», круглый стол «Молодежь против наркотиков!». Руководителем Университета правовых знаний проведено интервью студентов по вопросам профилактики наркомании в молодёжной среде (трансляция через электронный вестник), созданы страницы на сайте колледжа, размещены специальные информационные стенды, посвящённые профилактике правонарушений. В апреле проведена тематические и ролевые игры «Преступление и наказание», «Мифы о наркотиках», «Суд над наркотиками» для студентов 1 курса. В течение года со всеми учебными группами проводятся тематические беседы «Кто такие наркоманы?», «Наркотики: употребление и злоупотребление», «Уголовная ответственность несовершеннолетних», «Записки из дневника» (отрывки из писем наркоманов), «Жизнь на острие иглы», «Дурманящая гибель», «Загубленная жизнь», «Счастье жить», «Наркотики и закон», «От шалости к правонарушению», «Закон и ответственность», «Борьба против наркотиков (доклад студентов, газетные хроники, наркоситуация в России, регионе, причины роста наркомании)».
Еженедельно в колледже проводятся линейки для студентов 1 и 2 курса, объединенные и тематические классные часы.

Для более интересного проведения классных часов в феврале был объявлен конкурс презентаций. Студенты-призёры были поощрены пригласительными билетами на хоккейный матч ВХЛ «Лада» (Тольятти) - «Торос» (Нефтекамск).
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В колледже больше 15 лет активно работают клубы «Знаток права» и «SOS». Инициативной группой студентов разных курсов под руководством опытных преподавателей проводятся объединенные классные часы, беседы по профилактике вредных привычек и правонарушений «Влияние алкоголя на организм», «Жизнь без сигарет», «Мы за здоровый образ жизни», «Я выбираю жизнь», «Наркомания – болезнь века», «Здоровье и спорт», «ВИЧ-инфекция», «Правда о наркотиках», «Влияние вредных привычек на физическую и умственную работоспособность», «Наркомания – беда одной семьи или социальное зло?», «Уголовная ответственность несовершеннолетних», «Жизнь без сигарет», «Мы за здоровый образ жизни», «Мы хотим жить».

Среди множества студенческих объединений в нефтяном колледже в течение уже 16 лет действует клуб «SOS», объединивший в своих рядах наиболее прогрессивную и активную часть студенчества.
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Цель клуба - активная пропаганда здорового образа жизни, профилактика наркомании в молодежной среде не только в рамках колледжа и за его пределами, но и в социальных сетях. 
Клуб «SOS» функционирует в тесной связи с администрацией ННК и предусматривает свою работу в рамках программы колледжа по профилактике наркомании и пропаганды здорового образа жизни. Вместе с тем, работа в клубе протекает в тесном сотрудничестве со студентами, классными руководителями, социальным педагогом и психологом. Студенты считают необходимым предложить альтернативу своим сверстникам по улучшению здоровья, так как сейчас употреблять наркотики, алкоголь и табак - не модно и не современно. В связи с этим клуб «SOS» систематически ведет профилактическую и разъяснительную работу среди студентов колледжа.
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Активная деятельность по этим направлениям позволила студентам-членам клуба SOS и преподавателям в период с 2009-2012 год принять участие в международных, всероссийских и республиканских конкурсах и форумах по профилактике наркомании и здоровому образу жизни с неизменно высокими результатами. 

Так, за участие в Х-ой Республиканской студенческой научно-практической конференции «Будущее экологии – в руках молодежи» члены клуба «SOS» награждены почетной грамотой за экорекламу в номинации «За пропаганду здорового образа жизни» и дипломом второй степени во Всероссийском молодежном конкурсе по проблемам культурного наследия, экологии и безопасности жизнедеятельности, также одна из активисток была удостоена диплома второй степени на Республиканском конкурсе «Социальный форум - 2011» с проектом «Формула здоровья». Количество студенческих научно-исследовательских работ по антинаркотической тематике составляет свыше 100 рефератов, курсовых и дипломных работ. Многие активисты отмечены дипломами и внесены в список самых одаренных детей России. 
Опыт своей работы по проблеме пропаганды здорового образа жизни члены клуба «SOS» представили также и на Международной научно-исследовательской конференции «Образование. Наука. Профессия».
Активно развернута деятельность активистов клуба «SOS»в социальных сетях. Сегодня интернет доступен любому, особенной популярностью он пользуется среди подростков и молодёжи, для которой и организуется подобного рода незаконная  пропаганда и реклама наркотиков. Существуют чаты, в которых организуется открытая дискуссия о наркотиках, описывается состояния эйфории от потребления различного вида наркотиков. Всё это происходит в связи с необходимостью вовлечения в наркокультуру новых людей, причём их возраст постоянно уменьшается, так как легче всего обмануть детей, подростков и молодых людей предлагая им темы якобы взрослого общения. В связи с этим, особое внимание активистами волонтерских  антинаркотических движений обучающихся в образовательных учреждениях города Нефтекамска уделяется выявлению фактов незаконной рекламы и  пропаганды  наркотических средств и психотропных веществ в сети Интернет, в частности по городу Нефтекамск. После чего все материалы направляются в ФСКН для принятия процессуальных решений. 
Известно, что в социальных сетях интернет по всей стране  создано множество групп взаимодействующих между собой. Подобная группа создана и активистами клуба «SOS» Нефтекамского нефтяного колледжа, в которую может вступить любой желающий. Цель – повышение престижа здорового образа жизни не только в колледже, городе, но и стране (http://vkontakte.ru/club20747087).
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Педагогом-психологом подготовлено выступление агитбригады «Вместе» с целью пропаганды ЗОЖ. 

В колледже активно работает и принимает участие во многих городских акциях отделение республиканского молодежного добровольческого движения пропагандистов здорового образа жизни  «Ритм». Настоящие волонтеры очень общительные, активные, а самое главное – неравнодушные. Необходимо заметить, в после годы среди студенческой молодежи волонтерство становится современным и стильным явлением. Одна из форм волонтерского движения – молодежные акции.
[image: image22.png]


[image: image23.png]


Во Всемирный день борьбы с наркоманией наши активисты волонтёрского антинаркотического движения заявили о себе, приняв самое активное участие в мероприятиях по пропаганде здорового образа жизни и профилактике наркомании среди молодёжи.
В сентябре 2011 года наши студенты в числе других приняли участие в городской акции-пикете против деятельности некоторых аптек, в которых продавались заранее подготовленные наборы для приготовления дезоморфина.

Одним из важных направлений в профилактической антинаркотической работе волонтеры организуют в нашем колледже добровольное наркотестирование студентов. Тем самым развеивается миф о невыявляемости наркотиков в организме по истечении определенного времени. Во время таких акций происходит запись добровольцев в ряды волонтеров. В колледже, а также на улицах города волонтеры раздают памятки. Количество студентов-участников волонтерского движения – 20. Ежегодно волонтерская группа обновляется и обучается формам работы. Руководителем является социальный педагог.
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В течение каждого учебного  года студенты колледжа принимают активное участие в акциях, посвященных проблемам современной молодежи и пропаганде здорового образа жизни: «Моя семья», «Мы – дети Земли!», «Здоровая молодежь – здоровая нация!», в колледже ежегодно проводится акция «Жизнь без дыма».

Наши успехи сводятся к следующему:
1. Карнавальное шествие в рамках городской молодежной акции по пропаганде ЗОЖ « Здоровая молодежь –  здоровая нация!» 23 мая 2009г. – Приз в номинации за лучшее динамическое оформление колонны;
2. Городская спартакиада среди рабочей студенческой молодежи «Современная молодежь выбирает здоровый образ жизни» – 13.05.2009г. – 2 место

3. Карнавальное шествие «Город мечты» в рамках  пропаганды ЗОЖ  («Здоровье – это путь в будущее») –  специальный приз

4. Республиканский смотр-конкурс «Лучший здравпункт УСПО РБ»:

   15.10.2010г. Региональный этап – 1 место

   23.12.2010г. Республиканский этап – 3 место, санитарный бюллетень «Удар по иммунной системе человека» – 2 место
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5. Городской конкурс эскизов, социальных баннеров и роликов «Выбор есть всегда» ( в рамках городской молодежной акции по пропаганде ЗОЖ «Время действовать!» – 16.05.2011г. – 2 место за видеоролик социальной рекламы
6. Городская молодежная широкомасштабная акция по пропаганде ЗОЖ «Время действовать!» –  1 место, в номинации «Самый активный участник» – 1 место
Нефтяной колледж является ежегодным чемпионом РБ в спартакиаде среди ССУЗов, проводится  активная насыщенная работа по пропаганде физической культуры и спорта, здорового образа жизни, работает 10 спортивных секций. В колледже по курсам проводятся первенства по настольному теннису, шахматам, волейболу, футболу, легкой атлетике, полиатлону, дни здоровья, [image: image27.png]


ежегодный легкоатлетический кросс «Золотая осень», ежегодное массовое участие в «Кроссе наций». В общежитии функционирует спортивная комната и тренажерный зал, в вечернее время для проживающих в общежитии отведены часы для занятий в спортивном зале колледжа.
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Мотивация современной студенческой молодежи к здоровому образу жизни - наиболее актуальный вектор пропаганды. В условиях обучения в колледже студенты имеют последнюю бесплатную возможность повысить свой функциональный ресурс и получить знания, полезные для последующего самостоятельного самосовершенствования. Как формировать мотивацию к занятиям физической культурой и спортом в молодежной среде? Напрашивается ответ: сделать занятия спортом доступными, массовыми, модными среди молодежи.
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Согласно статистике в нашем городе более 18 тыс. человек систематически занимаются спортом в 151 спортсооружении, единовременная пропускная способность которых составляет 4064 чел. в час. Имеются 38 спортзалов, 9 подростковых клубов, 4 ДЮСШ, Центр детско-юношеского туризма и экскурсий, Детский центр «Венед», 3 плавательных бассейна, стадион на 10000 зрителей, хоккейный корт с искусственным льдом, 11 полей, 2 спортивных ядра, 1 легкоатлетический манеж, 62 спортивные площадки, МУП «Дом физкультуры».
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Материальная база нефтяного колледжа – 2 спортивных зала, 2 тренажёрных зала (в общежитии и в колледже).
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Арендуется стадион «Торос» и дорожка в плавательном бассейне «Дом физкультуры» в течение учебного года. Преподавание обеспечивают хорошо подготовленные специалисты – 3 преподавателя с высшей категорией, 3 преподавателя с 1-ой категорией. Работают секции по 12 видам спорта, в них занимаются примерно 390 студентов, что составляет 25%.
Вышеперечисленные ресурсы помогают решить следующие задачи: приобщение максимального количества студентов к активным занятиям физической культурой и спортом; укрепление здоровья студентов, поддержание высокой работоспособности; приобщение к ЗОЖ.
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Традиционно в колледже проводится множество массовых мероприятий. Только в2010-2011 учебном году были проведены следующие спортивные мероприятия: спартакиада колледжа, смотры, месячники, в которых приняли участие 2250 человек, спартакиада города среди учебных заведений по 12 видам спорта – приняло участие 200 человек, спартакиада РБ среди студентов СПУЗОВ по 10 видам – приняло участие 70 человек.
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Проводится работа с родительской общественностью по предотвращению правонарушений (родительские собрания «Не будем слепы», индивидуальные беседы с социальным педагогом, педагогом-психологом и медработником по имеющимся вопросам по мере обращения, встречи со специалистами «Открытый диалог», круглые столы по профилактике асоциальных явлений в среде молодёжи и т.д.). В группах проведены родительские собрания, работа Университета педагогических знаний для родителей, на занятиях которого рассматриваются вопросы: здоровый образ жизни в семье, роль семьи в развитии моральных качеств ребенка, воспитание неприязни к алкоголю, табакокурению, наркотикам. 
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В библиотеке колледжа работает видеолекторий, в видеотеке которого имеется ряд фильмов антинаркотической направленности. Также на линейках и объединенных классных часах осуществляется 100%-й охват студентов в просмотре видеофильмов по линии УФСКН и других видеороликов по профилактике наркомании, алкоголизма и табакокурения, в том числе и созданных студентами нашего колледжа. Также ежедневно осуществляется трансляция видеофильмов на общем мониторе колледжа, расположенном на переходе между учебным и лабораторным корпусами. На этом видеомониторе также демонстрируются телефоны доверия правоохранительных органов. В библиотеке периодически организуются тематические выставки, подготовлена научно-методическая литература по антинаркотической тематике, ведется тематический обзор газет и журналов «Не допустить беды».
В колледже оформлены многочисленные стенды «Уголок правовых знаний», «Уголок здоровья», информационные стенды по пропаганде ЗОЖ.
Выпущены информационные буклеты по вопросам профилактики наркомании, алкоголизма, табакокурения, пропаганды здорового образа жизни, предупреждения заболеваний, передающихся половым путем.
Ежегодно в декабре месяце проводится месячник по борьбе с наркоманией, в рамках которого осуществляются многие из перечисленных выше мероприятий.
Также ежегодно проводятся конкурсы плакатов «Мифы и правда о наркотиках» по профилактике наркомании и «Жизнь без дыма» по профилактике табакокурения. Согласно Положению в конкурсе, как правило, участвуют все группы колледжа. После подведения итогов конкурса и награждения победителей на стендах размещаются лучшие студенческие работы. По итогам последнего конкурса, который проходил в декабре, было заметно, что эта проблема  глубоко заинтересовала наших студентов. В переменах между занятиями студенты и преподаватели внимательно читали информацию на плакатах, активно обсуждали ее, делились своим опытом и мнениями.

Социальным педагогом на основе проводимой и планируемой работы были разработаны и направлены следующие предложения в проект решения Антинаркотической комиссии РБ о мерах по наращиванию противодействия наркотизации студенческой среды: 
- фильтрация информационных потоков средств массовой информации республики, распространяющих идеи потребительского отношения к жизни и здоровью, повышения роли легкодостижимых удовольствий; 
- информирование каждого родителя о факторах риска наркозависимости студента; проведение республиканских журналистских конкурсов антинаркотической пропаганды и исследования проблемы; 
- активная социальная реклама в средствах массовой информации, проведение фестивалей-видеопоказов краткометражных фильмов и (или) социальной рекламы; 
- проведение конкурсов макетов социальной рекламы в развлекательных учреждениях; проведение социальных акций в молодежной среде – распространение буклетов, карманных памяток и календарей; 
- проведение республиканских конкурсов детских и юношеских рисунков по профилактике табакокурения; изготовление и распространение наклеек по пресечению курения; ужесточение ответственности за курение в общественных местах и на территории учебных заведений; 

- пресечение продажи табачных изделий вблизи учебных заведений. 
Мы считаем, что наша работа помогает формировать устойчивые антинаркотические установки и запреты на аддиктивное поведение, расширять возможности для самореализации и самовыражения, повышает уровень информированности по данной проблеме.

Учитывая актуальность проблемы наркотизации подрастающего поколения, мы делаем вывод о том, что  в Нефтекамском нефтяном колледже реализуется целостная профилактическая система, целью которой является предупреждение правонарушений и создание условий для формирования у студентов устойчивых установок на неприятие наркотических веществ.
Работы студентов
Плакаты по профилактике наркомании
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Плакаты по профилактике табакокурения
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