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Развитие кадрового педагогического потенциала  

с помощью института наставничества 

 

Лобова Е.П.,  

начальник учебно-методического отдела 

ГАПОУ Нефтекамский нефтяной колледж 

 

В настоящее время особо актуальна проблема кадров в образовании, а также 

трудоустройства молодых специалистов, их мотивации к обучению, их социальной 

адаптации, умения жить и работать в современном обществе. Так, система наставничества 

педагогов и обучающихся является одним из действенных инструментов решения данной 

проблемы. Применяя инновационные практики наставничества, можно достичь высоких 

личностных и профессиональных результатов.  

Настоящее исследование направлено на решение проблемы кадрового дефицита с 

помощью различных форм наставничества. Это не только наставнические пары, но и 

виртуальное, групповое, скоростное,  наставничество, флэш-наставничество, командное, 

реверсивное наставничество. Главная задача - это создание прочной и эффективной системы 

мотивации и повышения квалификации педагогических работников через взаимодействие с 

наставником, воспитание уверенной в себе личности молодого специалиста, готового к 

различным рискам и реалиям времени. 

Научно доказано, что эффективно работающая система наставничества дает 

стабильный профессиональный, образовательный и социальный эффект, ощутимый для 

педагога, обучающегося, выпускника, работодателя, и государства. Вовлечение педагогов и 

обучающихся в систему наставничества позволяет способствовать повышению 

производительности труда, уменьшению текучести педагогических кадров, росту уровня 

доходов и профессиональной реализации педагогов и молодых специалистов. 

Важно и то, что в ходе взаимодействия в системе наставничества снижается уровень 

конфликта между поколениями посредством обучения, передачи опыта. Требование времени 

- это экономия денежных и временных ресурсов, стремительное внедрение новых 

технологий, высокий темп жизни. Все это сокращает время для обучения, делая более 

выгодным обучение и адаптацию на рабочем месте. 

Цель института наставничества в колледже  способствовать повышению кадрового 

педагогического потенциала, содействовать преодолению профессиональных и 

образовательных дефицитов с помощью института наставничества, создать гибкую и 

мобильную систему наставничества, способной оптимизировать процесс профессионального 

становления педагога, мотивировать педагогов и обучающихся на достижение успеха. 

 

Этапы, содержание и методы деятельности, прогнозируемые результаты 

1. Диагностический этап. 

Содержание: анализ современного состояния исследуемой проблемы в педагогике и системе 

среднего профессионального образования, разработка концептуальных основ программы 

развития кадрового потенциала и преодоления дефицитов с помощью институту 

наставничества, проведение диагностики потребностей педагогов и обучающихся, выявление 

дефицитов, проведение анализа ситуации на современном рынке труда. 

Методы: анкетирование, опрос, наблюдение, анализ, синтез. 
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2. Этап планирования. 

Содержание: изучение нормативно-правовой базы, разработка локальных актов, дорожной 

карты внедрения и реализации модели наставничества, персонализированных программ 

наставничества, изучение современных моделей наставничества, программ курсов 

повышения квалификации, создание системы нематериальной мотивации для педагогов, 

создание кейсов по реализации программы. 

Методы: круглый стол, анализ, синтез, мозговой штурм 

3. Формирование кадрового состава. 

Содержание: проведение исследований на рынке труда для оценки возможностей кадрового 

обеспечения, создание базы наставников, обучение наставников. 

Методы: сбор статистической информации, 

4. Практико-ориентированный, включающий поэтапную реализацию программы. 

Содержание: апробация модели наставнической деятельности по развитию кадрового 

потенциала и преодолению дефицитов, научно-методическое обеспечение процесса, 

реализация мероприятий, направленных на достижение результатов программы, 

промежуточный мониторинг реализации мероприятий программы, коррекция программы. 

Методы: эксперимент, круглый стол,  

5. Контрольно-оценочный. 

Содержание: итоговый мониторинг реализации мероприятий программы, анализ динамики 

результатов, выявление проблем и путей их решения, определение перспектив дальнейшего 

развития.  Подведение итогов и постановка новых стратегических задач развития. 

Методы: опрос, анкетирование, создание базы данных, публикация результатов реализации 

программы, анкетирование, SWOT-анализ, отслеживание динамики успеваемости 

обучающихся, анализ уровня дефицитов в начале и конце программы с помощью 

анкетирования, тестов, анализ уроков начинающих педагогов с целью отслеживания 

повышения уровня педагогического мастерства. 

 

Ожидаемые результаты реализации программы 

 

- формирование целостной системы подготовки и профессионального роста педагогов 

среднего профессионального образования Республики Башкортостан, обеспечивающей 

условия для продуктивной профессиональной деятельности молодых педагогов и их 

профессионального роста; 

- на базе Нефтекамского нефтяного колледжа созданы условия для повышения 

квалификации педагогических работников, обучения наставников, реализован системный 

подход к подготовке квалифицированных кадров; 

- разработана и внедрена система мотивации педагогических работников; 

- качественно функционирует институт наставничества, что способствует развитию 

кадрового потенциала и преодолению профессиональных дефицитов; 

- на базе ГАПОУ Нефтекамский нефтяной колледж разработаны и апробированы программы 

курсов повышения квалификации для педагогов «Педагог профессионального образования в 

инновационном образовательном процессе», «Повышение эффективности образовательного 

процесса при реализации программы СПО в соответствии с ФГОС», курсы для педагогов-

наставников «Методическое сопровождение начинающих преподавателей», «Психолого-

педагогические аспекты системы наставничества».  

- Разработана и внедрена система сетевого взаимодействия. 

Предложения по распространению и внедрению результатов программы: 

практические результаты исследования по преодолению профессиональных дефицитов 

посредством института наставничества возможно объединить в единую базу на сайте 
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ГАПОУ Нефтекамский нефтяной колледж, где широкий круг заинтересованных лиц может 

перенимать опыт внедрения данной практики. В ходе работы по реализации программ 

курсов повышения квалификации и курсов для наставников предполагается приглашение в 

качестве слушателей начинающих преподавателей, наставников, методистов, кураторов по 

наставничеству и т.д. Запланированы выступления на конференциях различного уровня, 

круглых столах, семинарах, транслирование положительного опыта по теме исследования в 

социальных сетях, средствах массовой информации. Кроме того, внедрение результатов в 

массовую практику происходит в процессе сотрудничества со школами, вузами, дворцами 

творчества и т.д. Деятельность по реализации программы будет усовершенствована в 

процессе накопления опыта работы и на основе поступающей «обратной связи». 

Предполагается внедрить механизм обмена опытом с целью постоянного совершенствования 

ведущей деятельности. 
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Аннотация 

В статье рассмотрено создание и разработка эффективной инфраструктуры  

территории образовательного учреждения. Авторами приводятся новейшие технологические 

решения, улучшение  эстетического оформления территории, разработка проекта 

футбольного поля и гимнастической площадки ГАПОУ ННК, составление локального 

сметного расчета. 

Ключевые слова 

Спортивные площадки, инфраструктура, благоустройство. 

 

В соответствии со Стратегией воспитания в Российской Федерации на период до 
2025 года и Постановлением Правительства РФ от 30 сентября 2021 г. N 1661 «Об 

утверждении государственной программы Российской Федерации «Развитие физической 

культуры и спорта»».  

Основным ожидаемым конечным результатом реализации Программы является 

устойчивое развитие физической культуры и спорта. 

Участие субъектов Российской Федерации в реализации мероприятий Программы 

является необходимым условием ее эффективности. 
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Главной целью программы к 2030 году является: 

• увеличение доли граждан, систематически занимающихся физической культурой и 

спортом, до 70 процентов. 

Для достижения национальной цели в Программе предусмотрено решение следующих 

задач: 

• создание для всех категорий и групп населения условий для занятий физической 

культурой и спортом; 

• развитие спортивной инфраструктуры и рынка услуг в сфере физической культуры; 

• обеспечение разнообразия форм организации физкультурно-спортивной работы для 

всех категорий и групп населения. 

В 2020 году ГАПОУ Нефтекамский нефтяной колледж были выделены ПАО «АНК 

Башнефть» денежные средства по благотворительности на строительства футбольного поля 

и гимнастической площадки, включающей силовые тренажеры и гимнастическое 

оборудование. 

Для реализации актуализированных ФГОС СПО и Программы воспитания подготовки 

специалистов среднего звена, возникла необходимость строительства футбольного поля и 

гимнастической площадки, благоустройства прилегающей территории и оборудование 

тренажерами спортивной площадки. Рабочая группа преподавателей и студентов-строителей 

разработала Проект футбольного и волейбольного поля (рис.1), гимнастической площадки 

ГАПОУ ННК, и произвела расчет сметной стоимости проекта. Локальный сметный расчет, 

генплан футбольного и волейбольного поля, схема привязки к существующим инженерным 

сетям, продольный и поперечный разрезы футбольного поля (рис.2) и визуализация проекта 

прилагаются. 

 

 
 

Рисунок 1 - План футбольного поля ГАПОУ ННК 
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Рисунок 2 - Продольный и поперечный разрезы футбольного 

поля ГАПОУ ННК 

В сентябре  2021 года на территории  Нефтекамского нефтяного колледжа 

торжественно отрылись гимнастическая площадка, футбольное и волейбольное поле (рис.3). 

Это долгожданная мечта наших преподавателей и студентов.  

Мини футбол пользуется огромной популярностью. С каждым днѐм количество 

любителей этого вида спорта стремительно растет. Строительство мини футбольного поля с 

искусственным покрытием становится всѐ более актуальным. Безопасность игроков зависит 

от качества спортивной площадки. Нефтекамский нефтяной колледж  уделяет этому 

огромное значение. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

            

 

 

 

 

Рисунок 3 - Футбольное поле ГАПОУ Нефтекамский нефтяной колледж 
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Футбольное поле представляет собой площадку, включающую: 

-искусственное резиновое покрытие, соответствующее требованиям FIFA;  

-систему горизонтального дренирования;  

-освещения (мачты освещения и светодиодные прожектора);  

-оборудования для площадки (ворота, трибуны, лавки запасных); 

-ограждения площадки (изготовление и монтаж);  

-обустройства инфраструктуры (скамейки и т.д.). 

Площадка для мини-футбола имеет прямоугольную форму с четкой широкой 

разметкой. Размеры площадки: 

- длина - 40 метров, ширина - 20 метров. 

Строительство мини-футбольного поля с искусственным покрытием - трудоемкий 

процесс, состоящий из следующих этапов: 

-разработка проекта и составление сметы; 

-подготовка участка, заключающаяся в устройстве дренажной системы; 

-укладка искусственного покрытия; 

-установка металлической сетки для спортивной площадки и стационарных ворот из 

высокопрочных материалов, трибун для зрителей, оборудования и инвентаря.  

Основание под укладку резинового покрытия щебеночное, толщиной 15 см. Для 

подготовки основания применяется щебень фракции 20-40 мм, водонепроницаемая мембрана 

- геотекстиль, песчано-гравийная смесь толщиной 15 см, которая ложится на уплотненный 

грунт. Это исключает риск просадки грунта. 

Бесшовное напольное покрытие из резиновой крошки. Это разновидность наливного 

пола. В состав смеси входят каучуковая крошка, пигментные красители и клеевой состав на 

основе эпоксидной или полиуретановой смолы с отвердителем, которые смешиваются 

непосредственно перед нанесением. 

 

Рисунок 4 - Устройство бесшовного резинового покрытия 

 

Полы из резиновой крошки, благодаря однородной структуре и отсутствию швов 

имеют высокий эксплуатационный ресурс. Такое прочное травмобезопасное покрытие может 
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применятся в залах легкой и тяжелой атлетики и открытых игровых площадок. Оно может 

наноситься практически на любое основание – не обязательно жесткое, достаточно хорошо 

уплотненной песчаной подушки.  

Составлен локальный сметный расчет. 

Площадка дает возможность проводить все занятия, предусмотренные учебным 

планом подготовки техников всех специальностей; создает идеальные условия для игры в 

мини-футбол и волейбол (баскетбол); позволяет получить удовольствие и игрокам, и 

зрителям! 
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   Металлические здания - это общее название сооружений из металлоконструкций. Их 

широкая сфера применения в коммерческой, промышленной и жилой области обоснована 

экономической доступностью. 

   То, что металл является уникальным строительным материалом, люди поняли давно. 

Примером тому могут служить сооружения из металлоконструкций, которые стоят больше 

века и радуют своим внешним видом жителей и гостей различных городов мира. 

Современные строители же сегодня используют металлоконструкции для реализации самых 

смелых проектов. 

1. Структура металлического здания  

       В основе металлических зданий лежат конструкции, которые создаются из 

профилированных труб, балок и других видов прокатного металла нескольких сплавов. 

Выделяют несколько основных типов форм такого вида сооружений: арочные здания(чаще 

всего используются в сельскохозяйственной сфере), с покатой крышей или стандартной 

треугольной формы. 

      Сфера применения расширена, так как по каркасной технологии ЛСТК возводятся 

следующие типы зданий: торговые центры, супермаркеты, жилые дома. 

Составные элементы металлических зданий : 

-Профилированные листы; 

-Балки и колонны (различных форм - T-образные, двутавровые и другие); 

-Профилированные трубы, швеллеры; 

-Гофрированные балки; 

      Монтажными элементами промышленных зданий со стальными каркасами являются 

колонны, подкрановые балки, подстропильные и стропильные фермы, элементы фахверка, 

связи, стальной профилированный настил. 

      К основным конструктивным элементам металлического здания относятся: 

Фундаменты - воспринимают нагрузку от здания и передают ее грунтам основания. 

http://mkgid.ru/angar/arochnyj-angar.html
http://mkgid.ru/magazin/ctroitelstvo-torgovyh-tsentrov.html
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Фундаментные балки - воспринимают нагрузку от стен здания и передают ее на 

фундаменты. 

Колонны основного каркаса - воспринимают нагрузку от покрытия здания и передают ее 

на фундаменты; к ним также крепят конструкции стен, опирают подкрановые балки. 

Колонны фахверковые - служат для крепления к ним конструкций стен и перегородок, для 

придания им устойчивости. 

Подкрановые балки - их укладывают на консоли колонн основного каркаса, а на них - 

рельсы для мостовых кранов. 

Обвязочные балки - поддерживают кладку стен над проемами. 

Основные несущие конструкции покрытий - устанавливаются на колонны основного 

каркаса сверху и служат для опирания на них несущих элементов ограждающей части 

покрытия. 

Подстропильные конструкции - устанавливаются на колонны основного каркаса сверху и 

служат для опирания на них стропильных конструкций, если шаг колонн крайнего ряда не 

совпадает с шагом колонн среднего ряда. 

Покрытие - защищает здание от атмосферных воздействий, от перегрева летом и от потерь 

тепла зимой. 

2. Преимущественные характеристики металлических зданий  
      Преимущества металлических зданий перед капитальными сооружениями: 

-Экономическая выгода (отсутствие строительных смесей и других компонентов); 

-Устойчивость к огню (металлический каркас не горит); 

-Скорость возведения готового здания до пяти раз выше, нежели у капитального 

строительства; 

-Легкость монтажа и возведения бетонного фундамента (для него не роется глубокий 

котлован); 

-Возможность создания любых цветовых решений; 

-Стойкость к высоким механическим нагрузкам и воздействиям окружающей среды 

(температурный режим от - 70 до +80 градусов по Цельсию). 

-Стальные конструкции легко демонтировать, это позволяет гибко изменить назначение 

здания. 

-Стальные конструкции можно перерабатывать. 

-Лѐгкие стальные тонкостенные конструкции. 

3. Этапы монтажа металлических конструкций 

      Металлические конструкции зданий и сооружений возводятся по заранее 

подготовленному техническому проекту. Отдельно разрабатывается план инженерных 

коммуникаций (учитывается вентиляция, электрическая проводка с освещением и другое). 

После создания плана проводится подготовка площадки, заливается фундамент. 

    Следующим этапом формируется металлический каркас, создаются 

перекрытия. Металлические конструкции могут иметь уже подготовленную форму или 

размеры и заранее транспортированы к месту сборки конструкции. Это ускоряет процесс 

монтажа. 

     При этом транспортирование, погрузку и разгрузку следует проводить так, чтобы не 

допустить возможность появления деформаций металлоконструкций или повреждения 

антикоррозийного покрытия. Если доставка предполагает несколько этапов, то складское 

хранение обязательно для металлических элементов. 

     Начало монтажа металлоконструкции должно сопровождаться сверкой с проектными 

документами, в которых указаны реперы, знаки, обозначающие оси и направления, 

устанавливающие отметки и прочая информация. 

   Если необходимо монтировать большие объекты, то рекомендуется воспользоваться 

методом промежуточной сборки. В этом случае сначала собираются на земле небольшие 

объекты, из которых составляется окончательное строение. 

http://mkgid.ru/lstk/preimushhestva-lstk.html
http://mkgid.ru/mk/bystrovozvodimye-lmk.html
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Отделочные работы - это важная часть для возведения готового здания. Металлические 

здания имеют обшивку из сэндвич панелей. Такие панели отличаются свойствами изоляции. 

Имея внутренний слой минерального утеплителя, достигается комфортный микроклимат и 

нейтрализуется риск резкого перепада температуры или образования конденсата. 

Использование такого утеплителя позволяет возводить металлические здания во всех 

климатических широтах (включая холодные широты). За счет того, что внешние слои 

сэндвич панелей выполнены из оцинкованного профилированного листа, то они также 

имеют повышенную устойчивость к огню и воздействию влажной среды (не подвластны 

коррозии). 

4. Сравнение эффективности конструкций из различных материалов  
Показатели Виды конструкций 

железобетонные металлические деревянные каменные 
Легкость тяжелые легкие средние очень 

тяжелые 
Огнестойкость высокая огнестойкие огнестойки ,но 

возгораемы 
очень 

высокая 
Атмосферостойкость достаточная склонность к 

коррозии 
подверженность 

гниению 
достаточная 

Химическая стойкость в ряде случаев 

недостаточная 
слабая весьма высокая достаточная 

Эксплуатационные 

расходы 
почти отсутствуют необходимость 

периодической 

окраски 

необходимость 

восстановления 

защитных покрытий 

против гниения и 

огня 

почти 

отсутствую

т 

Ремонтопригодность трудности в усилении высокая высокая трудности в 

усилении 

       

Я провел исследование строительства зданий с применением металлоконструкций, в 

нашем городе Нефтекамске. За последние 10 лет было возведено большое количество 

зданий с применением металлоконструкций, а именно: автосалоны «Renault», «KIA», 

«Nissan», «Премьер-Авто»; «Лада» продуктовые магазины «Пятерочка»; магазины 

«Август Рашт»; магазин «Плиткарь» и многие другие; городская сцена. 

 

Вывод: Исходя из всего выше сказанного, еще раз хочется подчеркнуть, что 

строительство объектов с металлическим каркасом имеет ряд преимуществ и на 

сегодняшний день набирает популярность. 
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На федеральном уровне реализуются государственные и федеральные целевые 

программы. В каждом субъекте Российской Федерации действуют региональные программы. 

http://mkgid.ru/bmz/metallicheskie-zdaniya.html
http://mkgid.ru/bmz/metallicheskie-zdaniya.html
https://stroi.mos.ru/builder_science/mietallokarkasy-sovriemiennykh-zdanii-bitva-tiekhnologhii
https://pro-karkas.ru/variant/metal-frame/
https://lstkclub.ru/bystrovozvodimye-zdanija-s-metallicheskim-karkasom/
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Поскольку многие молодые семьи в России к началу совместной жизни не успевают 

обзавестись собственным жильем, для них предусмотрены меры государственной 

поддержки. Однако власти готовы помогать только семьям, уже имеющим доход и готовым 

самостоятельно оплатить большую часть стоимости квартиры. Государственная поддержка 

молодых семей в России не подразумевает бесплатного предоставления жилья. Государство 

оплачивает часть стоимости квартиры за семью, а средства предоставляются в виде субсидии 

(то есть деньги государству возвращать не придется). Программа действует до 2025 года. 

Проанализирую государственные программы по улучшению жилья для молодых семей. 

Основные виды поддержки, оказываемые государством на федеральном уровне, 

за счет которых молодыми семьями могут быть улучшены жилищные условия,  это: 

«Ведомственная целевая программа», «Материнский капитал», «Семейная ипотека», 

«Дальневосточная ипотека», «Единоразовая выплата». 

 

1. Молодые семьи могут получить социальные выплаты на приобретение жилья или 

создание объекта индивидуального жилищного строительства в рамках 

мероприятия ведомственной целевой программы «Оказание государственной 

поддержки гражданам в обеспечении жильем и оплате жилищно-

коммунальных услуг» государственной программы РФ «Обеспечение доступным 

и комфортным жильем и коммунальными услугами граждан Российской Федерации».  

По этой программе молодая семья может получить из бюджета средства на покрытие 30–

35% доли при покупке квартиры эконом-класса в многоэтажных домах (или на первый взнос 

при получении ипотечного кредита или займа). 

«Материнский (семейный) капитал»  (в рамках реализации государственной 

программы российской Федерации «Социальная поддержка граждан» до 31 декабря 2026 

года) 

Возможность получения семьями с детьми ипотечного кредита (займа) 

на приобретение жилья на льготных условиях - по ставке не выше 6% годовых. 

Возможность получения ипотечного кредита (займа) на приобретение жилья 

на территории Дальневосточного федерального округа на льготных условиях -

по ставке не выше 2% годовых. 

Возможность получения единоразовой выплаты на погашение ипотечного кредита 

(займа) в размере 450 тыс. рублей. 

 

2. В какой форме предоставляется помощь от государства? 

Как правило, программы с государственной помощью семьям делятся условно на два 

типа: 

 Те, что дают возможность оформить ипотечный кредит/заем по сниженной ставке 

в ряде банков и некредитных организаций; 

 Те, что дают право на получение субсидии, суммарная величина которой может 

покрыть до 50% цены жилья в отдельно взятом регионе страны. 

 

3. Кто может участвовать в госпрограммах по улучшению жилищных условий? 

 

Условия участия могут быть разными, в зависимости от конкретной программы. Как 

правило, их участники должны быть гражданами России, нуждаться в улучшении жилищных 

условий, а также быть способными выплатить разницу в цене за квартиру (или другое 

жилье), которую не покроет субсидия (это можно сделать с применением ипотечного 

кредита или займа). Чтобы доказать государству свою платежеспособность, нужно быть 

официально трудоустроенными. 

В некоторых программах могут участвовать и бездетные семьи, однако наличие детей 

часто позволяет получить более низкую ставку по ипотечному кредиту/займу или увеличить 

размер субсидии. 
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Субсидии обычно выдаются в порядке очереди. Если ваша семья подпадает под требования 

к конкретной программе, вы можете направить заявку на участие, а затем встать в очередь 

на улучшение жилищных условий. 

В некоторых программах также могут участвовать семейные граждане в возрасте до 35 лет 

(включительно), проживающие в следующих условиях: 

 в аварийных домах и непригодных для жизни постройках; 

 в помещениях, не обеспеченных холодной и горячей водой, канализацией, газом, 

электричеством; 

 в общежитиях без временной прописки; 

 в коммунальных квартирах или комнатах по соседству с людьми, страдающими 

хроническими заболеваниями, например, психическими или кожными. 

 

4. Какие семьи считаются нуждающимися в жилье? 

 

Претендовать на помощь государства с жильем могут не все молодые семьи, а только 

те, кого признают нуждающимися в улучшении жилищных условий. Обычно для этого 

нужно доказать местной администрации, что размер имеющейся у семьи жилплощади 

не превышает норму для этого региона (норму общей площади жилого помещения 

на человека устанавливают органы местного самоуправления). В большинстве российских 

регионов, включая Москву, этот показатель составляет 18 м² на человека, а если семья 

проживает в коммунальной квартире или доме барачного типа, то минимальная норма 

площади на одного человека - 20 м². 

Участвовать в некоторых госпрограммах могут только малоимущие семьи, то есть те, 

в которых доход на человека ниже прожиточного минимума по региону. При этом берутся 

в расчет доходы всех членов семьи — студенческие стипендии, пенсии, алименты и прочее. 

Этот статус можно получить в отделе социальной защиты населения по месту регистрации, 

а затем надо каждые 6 месяцев приносить справки обо всех доходах семьи, чтобы 

подтвердить его. 

При этом работники соцзащиты также принимают во внимание остальное имущество 

семьи, чтобы оценить ее финансовое положение. Если отдел соцзащиты принимает решение 

о том, что данная семья в ближайшие 20 лет не сможет самостоятельно купить квартиру, 

он признает ее малоимущей. 

 

5. На какой размер субсидии можно рассчитывать? 

 

Размер субсидии во многом определяет состав семьи: 

 бездетная семейная пара может претендовать на компенсацию 30% от стоимости 

жилья; 

 семья с одним ребенком - 35%; 

 в семье двое детей - 40%; 

 трое детей и более - 50%. 

В ряде регионов России молодая семья вправе рассчитывать на более крупную 

компенсацию - до 70–80% от цены приобретаемого объекта недвижимости. 

 

Заключение. 

 

Молодые семьи в России могут улучшить свои жилищные условия. Для этого 

на федеральном и региональном уровнях действует ряд программ, которые позволяют 

молодым семьям уменьшить ставки по ипотечным кредитам и займам или получить 

жилищную субсидию. 

Список литературы. 

1. https://спроси.дом.рф/instructions/kak-uluchshit-zhilishhnye-usloviya-molodoj-seme/ 

https://спроси.дом.рф/instructions/kak-uluchshit-zhilishhnye-usloviya-molodoj-seme/
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Ер-һыу атамаларында һан төшөнсҽһе 

                                                    

Хайбрахманов Радамир 

Етәксеһе: 

Йәһүҙина Айгөл Салауат ҡыҙы 

 

Доңъяла  ғҽжҽп нҽмҽлҽр һҽм тҿшҿнсҽлҽр бик күп. Шулар араһында һан, иҫҽп-хисап 

тҿшҿнсҽһе айрыуса үҙенсҽлекле. Ҿҫтҽүенҽ, һандар иҫ киткес матур, тҿҙҿк, гармониялы 

система барлыҡҡа килтерҽ. Был система үҙенең камиллығы менҽн ысын мҽғҽнҽһендҽге 

юғары сҽнғҽткҽ яҡын тора. Математиканы фҽндҽрҙең батшаһы тип иҫҽплҽүселҽр, философик 

фекерлҽү күҙлегенҽн ҡарағанда,  хаҡлылар. Юғары математика ғына түгел, ябай ғына иҫҽп-

хисап тҿшҿнсҽһе лҽ (―Иҫҽпһеҙҙең ҡуйы теүҽл‖ тигҽн ҽйтем юҡтан ғына килеп сыҡмаған), 

ваҡыт, тҿҫ, форма, пространство тҿшҿнсҽлҽре һымаҡ уҡ, кешелек цивилизвцияһының 

нигеҙендҽ ята. 

     Топонимияла, йҽғни ер-рыу атамалары яһалышында һандарҙың ҡулланылышы - 

универсаль күренештҽрҙең береһе. Мҽҫҽлҽн, рус телендҽ Двуреченск (Свердловск ҿлкҽһе),  

Пятигорск (Ставропаль крайы),  Семиречье  (Ҡаҙағстан Республикаһы) һымаҡ ҡала һҽм 

тҿбҽк атамаларында аныклаусы һүҙ буларак ―два‖ һҽм  ―семь‖ һүҙҙҽре ҡулланылған. 

Двреченск- ―при двух реках‖, йҽғни ―ике йылға бергҽ ҡшылған урын‖ тигҽнде аңлата. 

Пятигорск, Семиречье атамалары иһҽ ―биш тау‖, ―ете йылға‖ мҽғҽнҽһендҽ ҡулланылған. 

Үҙемдең ғилми-эҙлҽнеү эшемдҽ Башҡортостан ерлегендҽ һан менҽн бҽйле топонимдарҙы  

тикшереүҙе маҡсат итеп ҡуйҙыҡ. 

Маҡсаттан сығып ошондай бурыстарҡуйҙыҡ: 

1. Һан менҽн бҽйле топомнимдарҙы йыйыу; 
2. Уларҙы семантик яҡтан тҿркҿмлҽү. 

          Шундай гипотеза сығарҙыҡ: Башҡортостан ерлегендҽ һан менҽн бҽйле топонимдар күп 

булырға тейеш. 

Теоретик эһҽмиҽте: топонимик атамалар тураһында материал тупланды. 

          Практик ҽһҽмиҽте: проект эшен башҡорт теле һҽм ҽҙҽбиҽт дҽрестҽрендҽ методик 

материал итеп ҡулланып була. 

Тҿп һандар, ҡағиҙе булараҡ, бер үҡ исемдҽге объекттарҙың бер-береһенҽн айырымланыу 

мҽғҽнҽһен белдерҽ: 1-се Моҡас һҽм 2-се Моҡас, 1-се Этҡол һҽм 2-се Этҡол,1-се Тҿркмҽн 2-се 

Тҿркмҽн (Башҡортостандың Баймаҡ районындағы ауылдар) Республикала шулай үҡ 

ошондай атамлар билдҽле: Шишмҽ һҽм Благовар райондарында –Алкин ҡасабалары һҽм, 

шунан тыш, Благовар районында 1-се Алкин, 6-сы, 7-се, 8-се, -сы Алкин. 

Бер һаны һҽм бер, яңғыҙ, берҙҽн-бер йҽки бик аҙ  мҽғҽнҽһендҽге нумеративтар: Берғамыт 

тауы,  Берғамыт йылғаһы (Ишембай районы, Һайран һҽм Уразбай ауылдары), Берғашыҡ 

йылғаһы, Берсүмес йылғаһы (Күгҽрсен районы, Дауыт-Ҡаҽып ауылы), Берҽтҽк йылғаһы һҽм 

шул уҡ исемдҽге ауыл (Бҿрйҽн районы). Ерҽтҽк – бер һҽм диалекталь ҽтҽк ―итҽк‖ тигҽндҽн. 

Яңғыҙ, һынар, таҡ һүҙҙҽр менҽн яһалған атамалар: Яңғыҙҡайын, Яңғыҙнарат (Ғафури, 

Краснокама, Тҽтешле, Яңауыл райондарындағы ауылдар),  Яңғыҙйылға  - Һайылмыштың уң 

ҡушылдағы ( Ырымбур ҿлкҽһе), Һыңарйылға – Торҙоң уң ҡушылдығы ( Мҽлҽүез районы ), 

Таҡйылға Димдең уң ҡушылдығы (Ҽлшҽй районы); Ҿршҽктең һул ҡушылдығы (Ҽлшҽй һҽм 

Дҽүлҽкҽн райондары). 

Ике һаны һҽм ҡуш, иш мҽғҽнҽһендҽге нумеративтар: Икелекүл  (Кҿйҿргҽҙе районының 

Ҡунаҡбикҽ ауылы), Икейылға – Оло Нҿгҿштҿң уң ҡушылды (бҿйрҽн районрының Берҽтҽк 

ауылы), Икебаш ( шунда уҡ), Икен – Лҽмҽздең уң ҡушылдығы ( Архангел районының Аҙау 

https://ufacity.info/press/news/423790.html
https://realty.rbc.ru/news/5bf68c3e9a79475a8f12a80d
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ауылы). Архангел һҽм Иглин райондарында Икен тигҽн ике ауыл шул уҡ йылға исеме менҽн 

аталған. Икендең мҽғҽнҽһе; ике+ин – тамға, билдҽ. 

Ҡуш, иш һүҙҙҽре: Ҡушйылға – йылға һҽм ауыл атамалары ( Бишбулҽк, Благовар райондары); 

Ҡушҡаран – йылға һҽм ауыл (Йҽрмҽкҽй районы) Ҡушкүл – күлдҽр ( Асҡын, Ауырғазы, 

Благовещен, Нуриман райондары). 

    Ҿс һаны һҽм шул уҡ тамырҙан – ҿскҿл һүҙе: Ҿстүбҽ – тимер юл станцияһы, Оло Ҿстүбҽ 

һҽм Бҽлҽкҽй Ҿстүбҽ – аулдар (Бүздҽк районы),  Ҿсбҽлеш, Ҿсмҿгҿҙ (Ауырғаҙы райондағы 

ауылдар),  Ҿсбүлҽкүл – ҡүл (Борай районының Салҡак ауылы), Ҿсҡанаткүл (Ишембай 

ҡалаһы),  Ҿсташ йылғаһы (Ишембай ҡалаһы),  Ҿстекҽ тау (Белорет районының Исмаҡай  

ауылы), Ҿсбүлҽ – ауыл (Дүртҿйлҿ районы),  Ҿсбүлҽк – ауыл (Федоровка районы), Ҿскҿл 

һыуы (Ҽбйҽлил районынның Мҽхмүт ауылы), Ҿскҿл – ауыл (Белорет районы, рҽсми исеме – 

Назар). Заманында үзбҽктҽрҙең ―Учкундук‖ (―Ҿсҡоҙоҡ‖) тигҽн йыры радио аша бик йыш 

яңғырай торғайны. Ҿсҡоҙоҡ – шул республикалағы урын исеме, мҽғҽнҽһе аңлашылып тора. 

    Дүрт һаны һҽм дүрткел һүҙе: Дүртҿйлҿ – ҡала (Ауырғаҙы һҽм Дҽүлҽкҽн райондарындағы  

ике ауыл),  Дүрттояҡ (Ауырғазы районындағы ауыл, рҽсми исеме: Яңы Этекҽй). Дүртҡарағай 

– йылға,  Бетерҽнең һул ҡушылдығы (Бҿрйҽн районы), Оло һҽм Бҽлҽкҽй  Дүрткил таүҙары 

(Ҽлшҽй районының кҿнсығышында, Ҡыҙыл йылғаһы буйындағы ике тау, аралары  ун 

саҡрым тирҽһе).  

Алты һаны менҽн яһалған атамалар бик һирҽк. Шулай ҙа бҿрйҽн, ҡыпсаҡ, үҫҽгҽн һҽм тамъян 

ҡҽбилҽлҽренең шҽжҽрҽһендҽ һаҡмарҙың Алты тора ташы тигҽн бик ҡыҙыҡ топоним теркҽп 

ҡалдырылған. 

Ете һаны – символик мҽғҽнҽгҽ, магик кҿскҽ ҽйҽ һҽм топонимияла, этнонимияла, конкрет һан 

тҿшҿнсҽһен белдереү менҽн бергҽ, күп, бик күп булыуҙы белдерер ҿсҿн ҡулланыла. Ете 

һанына миҫал итеп алда Етеболаҡ тигҽн гидронимды Ҡаҙағстандағы Етеһыу, Семипалатинск 

атамаларын килтереп үткҽйнем. Йҽнҽ  Ейҽнсура һҽм Йылайыр райондарында Етебҿгҿл 

(Семиколенка) тип аталған артылышты шул яҡтарҙа йҿрҿгҽн һҽр кем белҽ торғандыр, 

моғайын. Башҡортостандың элекке Йҽнҽй улусында Семиостравная тигҽн ауыл исеме тарихи 

документтарҙа теркҽп ҡалдырылған. Свердловск ҿлкҽһенең Новоуральск ҡалаһына яҡын 

Семь братьев (Семибратская) тауы ҡалҡып тора. Һуңғы ике атамала конкрет һан тҿшҿнсҽһе 

белдерелгҽн. 

Туғыҙ һаны ла топонимияла ҽүҙем ҡулланыла. Мҽҫҽлҽн: Туғыҙҡаран – йылғасыҡ, ауыл 

(Туймазы районы), Туғыҙтекҽ – тау (Мҽлҽүез районының Ҽбет ауылы), Туғыҙтүбҽ – тау 

(Учалы районының Ишкен ауылы), Туғыҙтимер – йылға (Юшатырҙың һул ҡушылдығы). Был 

йылға буйында ҽүҽл башҡорттарҙың туғыҙ тимерлеге булған, тиелҽ легендала. Ҡыйғы 

районындағы Туғыҙлы ауылы атамыһының тамырында ла – туғыҙ һаны. Туғыҙ – ҽй ҡҽбилҽһе 

составындағы этноним, икенсе версия буйынса, ауыл исеме туғыҙ уллы тигҽндҽн барлыҡҡа 

килгҽн. 

Топонимияла ҡырҡ, илле, йҿҙ, мең һандары ғҽйҽт йыш ҡулланыла һҽм ғҽҙҽттҽ күп мҽғҽнҽһен 

белдерҽ. Мҽҫҽлҽн: Ҡырҡарат – Бҽлҽбҽй һҽм Миҽкҽ райондарындағы ауылдар. Ҡырҡтартма – 

Дим буйындағы тҿбҽк (Шишмҽ районының Түбҽнге Хҽжҽт ауыла);  ҡырҡ ҿйлҿ, мең 

ҡҽбилҽһе составындағы ырыу атамаһы. Илле һаны, ғҽҙҽттҽ, микротопонимияла ҡулланыла 

һҽм күп осраҡта нимҽнендер артыҡ күп осраҡта нимҽнендер артыҡ күп булмауын, сама 

тҿшҿнсҽһен белдерҽ: Иллетҿп урманы (Дҽүлҽкҽн районының Искҽндҽр ауылы), Илле аҙым 

сауҡаһы, ҡайылыҡ (Ҽбйҽлил районының Ҡужан ауылы). 

Йҿҙ һаны менҽн яһалған ошондай атамалар билдҽле: Йҿҙимҽн – йылға   һҽм ауыл (Ғафури 

районы), Йҿҙболан – йылға, Димдең һул ҡушылдағы (Ҽлщҽй районы). Элек шул уҡ йылға 

буйында Йҿҙболан тигҽн ауыл да булған. 

Уҙған быуаттың 70-се йылдарында миңҽ Благовар районының Ҿйҙҿрҽкбаш ауылында 

Меңтаралма тигҽн урман исемен яҙып алырға тура килгҽйне. Мең таралма булғас, ай-һай, 

бик күптер инде. Үзбҽкстандың Андижан һҽм Бохара ҿлкҽлҽрендҽ, Ҡырғыҙстанда, 

Тажикстанда Меңболаҡ тигҽн ауыл, ҡышлаҡ атамалары бар. Болаҡтары күптер, күрҽһең 
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Башҡортостан ерлегендҽ һан менҽн бҽйле топонимдар күп булырға тейеш гипотезалағайныҡ. 

Ысынлап та Башҡортостан респуликаһында йҿҙгҽ яҡын һан менҽн бҽйеле ауыл, тау, урам, 

ялан исемдҽре бар. 

Күренеүенсҽ, һандар һҽм нумеративтар ер-һыу атамалары яһалышында ғҽйҽт ҽүҙем ҡатнаша. 

Топонимдарҙы лексик-семантик планда тикшергҽндҽ быны мотлаҡ иҫҽпкҽ алырға һҽм 

интерпретациялай белергҽ кҽрҽк. Һҿҙҿмтҽлҽ мҽғҽнҽһе бығаса билдҽһеҙ булып күренгҽн 

атамаларға дҿрҿҫ аңлатма биреү мҿмкинлеге барлыҡҡа килҽсҽк. 

Ҽҙҽбиҽт исемлеге 

1. Башҡорт теленең академик һүҙлеге: 10 томда. Т. I: (А хҽрефе) / Ф.Ғ. Хисамитдинова 

редакцияһында. - Ҿфҿ: Китап, 2011. - 432 б. 

Шҽкүров Р. З. Башҡортостандың топонимия мираçы hҽм уны ҿйрҽнеү проблемалары 

// Проблемы востоковедения. -2010. - № 3 (49). - С. 34-39 

 

«Школа жизни» в произведении   

«Долгое - долгое детство» Мустая Карима 

 

 студент: Набиев Тимур 

научный руководитель:Ягудина А.С., 

преподаватель башкирского языка 

ГАПОУ Нефтекамский нефтяной колледж 

 

«Распознанная ошибка, даже прегрешение, если, за них расплатился,  

со временем становятся твоими советчиками, требовательными друзьями. 

 А нераспознанные или сокрытые так и остаются врагами» 

Мустай Карим 

 «Школа жизни» в произведении Мустая Карима «Долгое - долгое детство»- такова 

тема моей проектной работы. Есть люди умные, есть талантливые. Но не каждому даже из 

них присуща мудрость - ценность, превыше всего почитаемая народом, ибо там, где правит 

мудрость, никогда первыми не поднимали меча. Мудрость- явление из сферы высшей 

красоты, еѐ гнездовье - благородные и мужественные сердца. Таким сердцем природа 

одарила народного поэта Башкортостана Мустая Карима. 

Актуальность проекта  
Я думаю, что современный выпускник обязательно должен быть коммуникабельным, 

контактным в различных социальных группах, уметь работать сообща, предотвращать 

конфликтные ситуации и умело выходить из них и  быть воспитанным. Мы воспитываемся в 

семье, в образовательных учреждениях, в обществе, а так же при помощи книг, 

художественной литературы.  Художественная литература способствует развитию 

мышления и воображения, речи ребенка, обогащает ребенка эмоциями, прививает любовь к 

Родине, к природе. Следовательно, художественную литературу, особенно на родном языке,  

можно считать основным источником воспитания, несущим в себе большой воспитательный 

и развивающий потенциал. 

Объектом исследования я выделил: процесс воспитания и становления моей 

личности вследствие изучения отношений персонажей повести, традиций, пословиц и 

поговорок башкирского народа в произведении «Долгое - долгое детство» Мустая Карима. 

Воспитывающее значение содержания данного произведения - предмет исследования. 

Цель проекта: теоретически обосновать воспитывающее значение содержания 

произведения «Долгое - долгое детство» Мустая Карима. 

В соответствии с проблемой и целью я ставлю перед собой задачи исследования: 

- выполнить анализ произведения «Долгое - долгое детство» Мустая Карима; 

Из всей прозы Мустая Карима в наибольшей степени мировоззрение и национальная 

культура башкирского народа отражены в повести «Долгое-долгое детство» (1978), 

являющейся во многом автобиографичной. В ней, как становится ясно из названия, автор 

https://ba.wikipedia.org/wiki/%D0%A0%D3%99%D1%88%D0%B8%D1%82_%D0%A8%D3%99%D0%BA%D2%AF%D1%80
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рассказывает о своем детстве и о том, как оно повлияло на его дальнейшую судьбу. 

Композиционно это достигается ретроспективными вставками – эпизодами из жизни 

будущего писателя, из его взрослого бытия. Детство – это особый период для каждого 

человека; в это время мы бессознательно впитываем в себя культурные и нравственные 

ценности и познаем окружающую действительность. Литература, а в особенности 

автобиографические жанры, как нельзя лучше подходит для изучения национального 

мировоззрения, сюжеты же про детство оказываются еще удачнее для этих задач. Герой-

ребенок не анализирует то, что вокруг него; он просто описывает это, практически не давая 

никаких оценок, воспринимая такие факторы, как природу и быт, как нечто само собой 

разумеющиеся. «И счастливое, и несчастливое детство наше еще долгие-долгие годы 

следует за нами. А вернее, так и живет в душе, не уходит», – пишет автор. 

Из повести «Долгое-долгое детство» мы узнаем о природе Башкирии, о традиционных 

занятиях башкир, их кухне, национальных праздниках, культуре и религии, семейном 

укладе и, конечно, о национальных характерах. 

В повести «Долгое-долгое детство» соответственно для воссоздания драматической, 

критической ситуации – полубессознательному состоянию тяжелораненого солдата, 

лежащего на поле брани и вспоминающего свою жизнь, – используется прием смешения 

реалистического и фантастического, факта и символа, сна и яви, конкретности и условности. 

Мустай Карим для более полного раскрытия духовного развития героя – мальчика, для 

более глубокого, эмоционально окрашенного и философски емкого, содержательного, 

поучительного прослеживания этапов формирования его как личности использует особую 

композицию – строит произведение из коротких новелл, творчески развивая традиции 

всемирно известных новеллистов Э.Т.А.Гофмана, Стефана Цвейга, А.П.Чехова, раннего 

М.Горького, А.И.Куприна, И.А.Бунина, В.М.Гаршина, И.Э.Бабеля и др. Истории десятков 

личностей в «Долгом-долгом детстве», рассказанные в отдельных новеллах, объединяет в 

одно целое герой повести Кендек, который является центром философской и 

психологической оценки событий и поступков окружающих людей. Кендек у М.Карима на 

протяжении всего произведения постоянно анализирует жизнь, философски оценивает 

происходящее, формируется как личность, духовно развивается, выступает активным 

двигателем событий. Внешний мир, жизнь деревни с ее радостями и тревогами, с ее 

"чудаковатыми, странными, неугомонными, наивными" жителями являются объектом, 

содержанием внутренней, психологической жизни маленького героя. Повествование о 

событиях и людях в повести проникнуто наивными поэтическими впечатлениями, 

художественные картины действительности эмоциональны окрашены. То же видение 

событий с точки зрения центрального персонажа, с позиции его психологического 

восприятия объединяет все отдельные звенья картины в одно художественное целое.  

В повести любовь Марагима и Акйондоз, рассказанная устами главного героя, 

прошедшая через видение и восприятие его, полна романтических красок. Будучи уже 

подростком, многое понимающий и осмысливающий, герой наблюдает за ними, следит за 

каждой переменой в их взгляде, в выражении лица, глаз, в действиях, в интонации голоса. 

Ловит едва заметные оттенки, нюансы их душевных движений. Тем самым, перед 

подростком раскрывается прекрасный внутренний мир Марагима и Акйондоз, озаренный 

большим чувством. Эти духовные картины эстетически ценны показом чистоты и красоты 

человеческой любви. Но не только в светлых тонах предстает перед героем жизнь. Суровая 

действительность открывается и страшными событиями, способствуя нравственному 

взрослению героя. "Познание меда и яда действительности в равной мере необходимо для 

расцвета личности, раскрытия его человеческого богатства",- утверждает С. Бочаров  

Итак, гипотеза исследования. Содержание указанного произведения окажет на меня 

воспитывающее значение, если я: 

1)сумею понять замысел Мустая Карима по созданию произведения «Долгое - долгое 

детство»; 
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2) выясню смысл пословиц и поговорок башкирского народа. 

Предполагаемая мною гипотеза исследования подтвердилась. Я сумел понять замысел 

писателя по созданию данного произведения: «Книга эта про людей, которые не изжили в 

себе веру в чудеса. Они чудаковатые, странные, неугомонные, наивные. И смерть и счастье 

эти люди принимают с достоинством. От радости не скачут, с горя не сгибаются»; 

познакомился с пословицами и поговорками башкирского народа, выяснил их смысл. 

Мустай Карим смог вложить «добрые камни» в дорогу дружбы между народами: 

«Коль в дорогу дружбы, ведущую народы навстречу друг другу, я сумею вложить несколько 

камней, то бесконечно был бы рад. Ступая по ним, прошли бы сотни и тысячи людей. Все 

люди, которые порой ещѐ держат камни вражды за пазухой, пусть побросают их на эту 

дорогу». И я твѐрдо иду по этой прямой дороге добра и теплоты человеческих судеб. 

Я продолжу изучать творчество Мустафы Сафича Каримова. Мне интересна проза и 

поэтика этого замечательного писателя. Мною составлен сборник пословиц и поговорок 

башкирского народа из произведения.  
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Влияние интернет-сленга на современную молодежь 

студент: Миргунова Камилла 

научный руководитель: Якупова З.К.,  

преподаватель английского языка 

ГАПОУ Нефтекамский нефтяной колледж 

 

  Молодѐжная культура – это свой, ни на что не похожий мир. Он отличается от 

взрослого своей экспрессивной, порой даже резкой и грубой, манерой выражать мысли, 

чувства, неким словесным абсурдом, который могут употреблять только молодые люди, 

смелые и решительные, настроенные против всего мира и создавшие свой неповторимый 

мир. Как следствие этого – возникновение молодѐжного сленга. 

Мне интересна и близка эта тема, так как Интернет плотно проник в нашу жизнь. 

Современная молодежь не представляет свою жизнь без социальных сетей. На мой взгляд, 

это отражается на культуре общения.  

Актуальность темы исследования в том, что использование особых форм общения в 

социальных сетях негативно влияет на речь студентов, вследствие чего они допускают много 

ошибок в устной и письменной речи. 

Цель исследования: определить влияние сети Интернет на культуру речи 

подрастающего поколения. 

Задачи: 

1) определить место сетевого сленга в стилистике языка; 

2) мотивация использования Интернет - речи подростками; 

3) изучить и сопоставить данные, полученные в результате анкетирования. 

4) обобщение и систематизация результатов исследования, оформление выводов по 

заявленной проблеме; 

Сленг, при всей своей популярности, в настоящее время терминологической 

точностью не обладает. Тем не менее, можно обобщить его наиболее существенные 

свойства: 

Сленг - это не литературная лексика, т.е. это слова и сочетания, находящиеся за 

пределами литературного английского (Standard English);  
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Сленг - это лексика, возникающая и употребляющаяся, прежде всего в устной речи; 

Сленг - это эмоционально окрашенная лексика;  

Заимствования из английского языка охватывают все сферы жизни современной 

молодежи. Например, сфера учебы представлена следующими лексемами: 

- наименование преподавателей: тичер или тичка (от teacher)-учитель, преподаватель; 

- названия предметов и дисциплин: инглиш (перенос из жаргона школьников от 

English) – английский язык  

- различные временные отрезки, элементы расписания: холидей (от holiday) – 

каникулы; 

- сленгизмы, относящиеся к сфере досуга: пати (от party) - вечеринка; поинт (от 

appointment) – стрелка, встреча;  

выяснение отношений, разборки: кипиш (от keep) – скандал; килять (от kill) – бить, 

убивать морально и физически; батл (от battle) – драка, драться; 

межличностные отношения: френд, френдиться (от friend) – друг, дружить; лавить (от 

love) – любить; лайкить (от like) – любить, нравиться; мититься, митинговать (от meet) – 

встречаться, дружить; кисоваться, кисаться (от kiss) – целоваться. 

Следующие лексические единицы относятся к сфере быта: дрес (от dress) – платье; 

тишортка (от Т - short) – футболка (В магазине такие тишортки симпатичные продают); 

боты, ботиться, бутиться (от boot) - обувь, туфли, обуваться (Столько ботов, а бутиться не во 

что). 

Среди аксессуаров выделим следующие: пины (от pin)– украшения в виде булавки; 

ринги (от earrings) – серьги в форме колец; бэга или кейсик (от bag, case) – сумочка и другие. 

Также употребляются английские заимствования, обозначающие части тела с ног до 

головы. Например: фейс (от face) – лицо; липы (lips) – губы; хэд (от head) – голова; тифы (от 

teeth) – зубы; ханды или хэнди (от hands) – руки; леги, футы (от legs, foot) – ноги); фингеры 

(от finges) – пальцы; нейлы (от nails) – ногти и т.п. 

Чтобы узнать отношение подростков нашего колледжа к данной проблеме, был 

проведен опрос среди студентов 1-го курса (гр 1Банк13 и 1Ст13). Были заданы следующие 

вопросы: 

1. Какое общение вы предпочитаете: в социальных сетях или в жизни? 

 2. Как вы думаете, влияют ли жаргонные слова на общение и на Вашу 

орфографическую грамотность?  

3. Допускаете ли Вы ошибки при общении в социальных сетях?  

4. Используете ли Вы сокращения и замену слов в сети Интернет?  

5Используете ли Вы в сообщениях графические обозначения, смайлики? 

6. Можете ли вы не использовать смайлики и всевозможные сокращения при общении 

в социальных сетях?   

Исходя из результатов проведенного опроса, мы пришли к следующим выводам: 

-обучающиеся больше общаются в повседневной жизни, нежели в социальных сетях -  

68% из 100%. 

- 56% опрошенных при общении в социальных сетях стараются придерживаться норм 

русского языка, но при этом используют смайлики - 90%, графические сокращения или 

аббревиатуру - 73%. 

Можно сделать вывод о том, что современные подростки выражают свои мысли 

быстро и эмоционально, не обращая внимания на грамотность. 

-22% не могут отказаться от использования смайликов и всевозможных сокращений, 

аббревиатур при общении в социальных сетях 

И на последний вопрос «Как Вы проводите свое свободное время?» почти все 

участники ответили, что они будут общаться в соцсетях, нежели читать книгу или гулять с 

друзьями. 

Результаты опроса  дают нам возможность утверждать, что при общении в Интернет - 

сетях не все обучающиеся используют орфографические правила, но большая часть 
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опрошенных пытается их соблюдать. Подростки предпочитают использовать смайлики и 

графические знаки, что красочно выражает эмоции. 

Сленг активно развивается и приживается в речи подростков. 

В настоящей работе мы рассматриваем влияние английского языка на русский сленг, 

его особенности, факторы, развитие сленга в России, а также с помощью анкетирования 

было исследовано влияние английского языка на сленг студентов ГАПОУ ННК. Хотя 

исследование показало, что сленг  употребляют большинство пользователей-подростков, в 

том числе и обучающихся нашего колледжа, я считаю, что этот сленг скоро выйдет из моды, 

но совсем не исчезнет. Я думаю, что безграмотность в современном информационном 

обществе все же должна признаваться пороком, а писать и говорить правильно, должно 

считаться престижным. Нужно повышать культуру речи и овладевать нормами языка.    

Сленг играет очень важную роль в жизни молодежи, ее жизнь сегодня уже немыслима 

без сленга, который не только помогает молодым людям общаться между собой, но и 

облегчает процесс усвоения новой иностранной лексики. 

 

Аҡмулла һҽм халыҡ ижады 

 

студенты: Билалов Илназ,  

Етәксеһе: башҡорт теле уҡытыусыһы 

 Ахунова Гүзәл Заһит ҡыҙы.                                                                      

 

 

        Тарихта шундай шҽхестҽр бар:  уларҙың исемдҽре, ҡылған эштҽре, йылдар 

туҙанына батып, саңланып, тоноҡланмай, киреһенсҽ, асыла, сағыуырак була бара.  Үҙе 

йҽшҽгҽн заманында уҡ  ―кара тҿндҽ‖ йондоҙ булып балҡыған оло талант, ғҽҙеллек, яҡтылыҡ 

йырсыһы  шағир-мҽғрифҽтсе,  илгиҙҽр сҽсҽн Мифтахетдин Камалетдин улы Аҡмулла - 

шундай шҽхестҽрҙен бepehe. Уның ҽҫҽрҙҽренең халыҡсан булыуы һҽм  тҿрлҿ ауыҙ-тел  

халыҡ ижадына яҡын тороуы ошо ғилми-тикшеренеү эшен башҡарырға ҡыҙыҡһыныу уятты. 

Ғилми эштең маҡсаттары: 

 Мифтахетдин Аҡмулланың тормош юлын ҿйрҽнеү; 

 Аҡмулла поэзияһының поэтик үҙенсҽлектҽрен тикшереү, уларҙың туранан-тура 

халыҡ ижадына, фольклор традицияларына барып тоташа икҽнлеген иҫбатлау; 

 Шағир ижадында ҽйтеш,  ҽйтем, ҡобайыр, хитап алымдарын халыҡ ижады 

ҿлгҿлҽре менҽн сағыштырыу һҽм һығымталар яһау; 

 Акмулла һҽм халыҡ ижады аша  рухи дҿнъябыҙҙы байытыу. 

       Ғилми эштең актуаллеге. Аҡмулланың тормош юлы һҽм ижады бҿгҿнгҿ кҿндҽ 

тулыһынса ҿйрҽнелеп бҿтмҽгҽн.  Уның хеҙмҽттҽрен бик күп шағирҙар, яҙыусылар (Р.Шҽкүр, 

Ҽ. Вҽхитов, З.Басыров, Р.Сҽхҽүетдинова, З. Исмҽғилев, Р. Солтангҽрҽева) һҽм тел белгестҽре 

(Ғ.Ҡунафин) ҿйрҽнһҽ лҽ, ҽле башҡараһы эштҽр бихисап.  

         Ғилми эштең объекты булып Мифтахетдин Аҡмулла шиғырҙарының халыҡ ижады 

ҿлгҿлҽренҽ яҡын тороуын асыҡлау тора. 

        Ғилми эштең предметы: мҽғрифҽтсе шағир Мифтахетдин Аҡмулла ҽҫҽрҙҽренең 

фольклор ҿлгҿлҽренҽ яҡын булыуын тикшереү. 

        Мифтахетдин Аҡмулла – үҙенең тҽрҽн халыҡсан шиғриҽте менҽн халыҡ 

мҿхҽббҽтен яулаған шағир. Ул ҽҫҽрҙҽренең күбеһен сҽсҽн һҽм аҡын булараҡ, башҡорт һҽм 

ҡаҙаҡ телдҽрендҽ импровизациялаған, рус, татар, ҡаҙаҡ, ғҽрҽп, башҡорт телдҽрен бик яҡшы 

белгҽн. Уның ижадынан ҡаҙаҡ телселҽре ҡаҙаҡ теленҽ хас һүҙҙҽрҙе барлаһа, татар ғалимдары 

татар колоритын тапһа, беҙ ғилми эшебеҙҙҽ башҡорт ауыҙ-тел ижадына ҡараған 

ҽйтеш, робағи рифма, ҽйтем, хитап алымдарын ҡарап үтҽсҽкбеҙ.  

Аҡмулланың ҽҫҽрҙҽре кешенең шҽхес булараҡ формалашыуында ҙур роль уйнай. 

Сҿнки уның поэзияһы үҙенең бҿтҽ булмышы, тҽбиғҽте менҽн халыҡсан ижад. Был күренеш 
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уның шиғырҙарында халыҡтың быуаттар буйы рухи азатлыҡҡа, яҡтылыҡҡа, мҽғрифҽткҽ 

ынтылышының сағылышы менҽн аңлатыла.  

        Бҿтҽһенҽн элек Аҡмулла – сҽсҽн шағир, уның поэзияһы үҙенең бҿтҽ булмышы 

менҽн халыҡтың борон-борондан килгҽн сҽсҽнлек традицияларын дауам итҽ. Сҽсҽн 

ауыҙынан сыҡҡан тҽрҽн мҽғҽнҽле хиҡмҽтле һүҙ, халыҡ ижады ҽҫҽре кеүек үк, телдҽн телгҽ, 

тҿбҽктҽн тҿбҽккҽ күсеп, ынйы бҿртҿктҽре кеүек, халыҡ күңеленҽ һибелгҽн. Шағир ҽйтеш, 

ҽйтем, ҡобайыр, хитап алымдарын ҽҫҽрҙҽрендҽ актив ҡулланған.  

        Аҡмулла шиғырҙары үҙҙҽренең иҫ китмҽле халыҡсан рифмаға ҡоролған булыуҙары 

менҽн айырылып тора. Бында бигерҽк тҽ эске рифма, рҽдифле рифма, робағи тҿрҙҽренең киң 

ҡулланылыуын билдҽлҽргҽ мҿмкин.    

              Дҿйҿмлҽштереп алғанда, Аҡмулла поэзияһы үҙенең ерлеге менҽн туранан-

тура халыҡ поэзияһына, фольклор традицияларына барып тоташыуы күҙ уңында тотола. 

Башҡорт халҡының данлыҡлы улы Мифтахетдин Аҡмулланың ижадын тере шишмҽ менҽн 

сағыштырырға мҿмкин, сҿнки байҙарҙың мҽкерле ҡотҡоһо менҽн аяуһыҙ үтерелһҽ лҽ, тыуған 

ере, халҡы ҿсҿн йҽнен аямаған изге аҡһаҡал рухы халыҡ күңелендҽ мҽңге йҽшҽй һҽм 

йҽшҽйҽсҽк. Сҿнки уның һҽр шиғырҙары тҽрҽн йҿкмҽткеле, бай тарихлы. Улар, ҡабатланмаҫ 

бер моң булып, халыҡ күңелендҽ һаҡлана. Беҙҙе, йҽш быуынды, бҿтҽ кешелек ҡиммҽттҽре 

рухында тҽрбиҽлҽүгҽ, белемгҽ һҽм һҿнҽр алыуға саҡыра; ҽҙҽплелек, сабырлыҡ һҽм эстетик 

зауыҡ тҽрбиҽлҽүҙҽ бҿгҿн дҽ актив ҡатнаша. 

       Аҡмулланы халыҡ онотмай. Тыуған ауылындағы шишмҽне ―Аҡмулла шишмҽһе‖ тип 

йҿрҿтҽлҽр. Шул уҡ Туҡһанбай ауылында 1981 йылда уның яҡты иҫтҽлегенҽ музей асалар. 

Миҽкҽ районында Аҡмулла премияһы булдыралар, Ҿфҿлҽ Башҡорт дҽүлҽт педагогик 

университеты Мифтахетдин Аҡмулла исемен йҿрҿтҽ.  

          Шулай итеп, күпме генҽ йылдар, быуаттар үтмҽһен, Аҡмулланың шиғриҽте, аҡыллы 

һүҙҙҽре бер ҡасан да иҫкермҽйсҽк, онотолмаясаҡ.  Сҿнки ул тҽрҽн йҿкмҽткеле, фҽлсҽфҽүи, 

халыҡсан рухлы бҿйҿк шиғриҽткҽ нигеҙ һалған кеше. Яҡтыға, яҡшылыҡҡа, аң - белемгҽ 

ҿндҽүсе, бҿйҿк аҡыл эйҽһе. Ул беҙҙең йҿрҽктҽрҙҽ мҽңге ҡалырға тейеш һҽм ҡалыр.  

           Мифтахетдин Аҡмулла башҡорттоң халыҡ шағиры тигҽн исемен рҽсми 

рҽүештҽ алмаһа ла, был баһаға лайыҡтыр тип уйлайым. Ғилми-тикшеренеү эшемде Аҡмулла 

премияһы лауреаты Түлҽк Ғирфановтың  шиғыр юлдары менҽн тамамлағым килҽ: 

 

           Акмулла -  ошо исемдҽн мин тетрҽнеп китҽм, 

Йҿрҽгемде ҽллҽ ут ала. 

Күҙ алдымдан үтҽ халҡым ғүмере, 

Ҡанлы тарих… 

Барыһы бутала. 

Заманалар булған, 

Ҡара тҿндҽй торған 

Яҙмышымды ҡаплап дин, алтын. 

Йҽ бер-золом тҿрлҿ тҿҫкҽ ингҽн, 

Тик аҡ тҿҫтҽ ҡалған моң, халҡым. 

 

 

 

Тыуған ауылым микротопонимикаһы 

 

студенты: Шәйбәков Тимур  

Етәксеһе: башҡорт теле уҡытыусыһы 

 Ахунова Гүзәл Заһит ҡыҙы. 

 

   Ваҡ шишмҽлҽрҙҽн ҙур йылғалар барлыҡҡа килҽ, кескҽй ауылдар тарихыннан оло 

тарихыбыҙ – тыуған илебеҙ, Ватаныбыҙ тарихы тыуа. Кем булуыңды белеү ҿсҿн тыуған 
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яғыңды ҿйрҽнеү ҙҽ ҙур ҽһҽмиҽткҽ эйҽ. Шул маҡсатты иҫтҽ тотоп, мин үҙ ауылым тирҽһендҽге 

шишмҽ, күлдҽр, баҫыуҙар һҽм урман-ҡайынлыҡтарҙың атамаларын, аталыу тарихтарын бик 

ҡыҙыҡһынып ҿйрҽндем.  

          ―Үткҽнен белмҽгҽндең – килҽсҽге юҡ,‖- ти халыҡ. Тимҽк, беҙ ауылдың үткҽн 

тарихы менҽн ҡыҡыҡһынабыҙ икҽн, килсҽгебеҙ ҙҽ мҽғҽнҽле булыр. Үҙемдең эшемдҽ Балтас 

районы Нҿркҽ ауылының микротопонимикаһы тураһында һүҙ йҿрҿтҽсҽкмен. 

Ауылымда бик күп шишмҽлҽр бар. Шуларҙың бер нисҽһе менҽн таныштырып китҽм. 

Улаҡлы шишмҽһе. 

        Ауылдың тҿньяғындағы Гҿлбҽзир тауы итҽгеннҽн Улаҡлы шишмҽһе ағып сыға. 

Ауылыбызуа килеп тҿплҽнгҽс тҽ ата –бабаларыбыҙ    был шишмҽне яҡшылап таҙартҡан, 

ауылыбыҙға яҡынайтыу маҡсатыннан, улаҡ ҡуйғандар. Шишмҽне ҡарап, таҙартып 

торғандар. һыуы бик йомшаҡ булганға, ҡатын-ҡыҙҙар унда кер сайҡаган.  

Ғҽриф шишмҽһе 

Был шишмҽ  ауылыбыҙҙың тҿньяҡ-кҿнсығышындағы тау аҫтынан Кесе йылғаға аға. 

Ғүмер буйы шишмҽне Ғҽриф ағай ҡарап-тҽрбиҽлҽп торған: һыуға тҿшҿүселҽргҽ һуҡмаҡ 

яһаған, улағын ҡараған.  

Айрат шишмҽсе 

Ҽлеге шишмҽ Нҿркҽ ауылының  йҿҙҿк ҡашы һыман.Ул ауылыбыҙға оло юлдан килеп 

кергҽн ерҙҽ урынлашҡан. Ул шишмҽ тирҽһе ташландык хҽлгҽ килгҽн ине, хатта урынын да 

онотоп баралар ине. Ауылыбыҙ китапханаһында эшлҽүсе Гҿлназ Шайбакова уның тирҽһен 

йыйыштырып, шишмҽһен таҙартты, ситлҽтеп алды, заманса итеп биҙҽне. Уны мҽрхүм 

тормош иптҽше Айрат ағай иҫтҽлегенҽ эшлҽне, шуға Айрат шишмҽһе тип йҿрҿтҿлҽ башлай. 

Һалҡын  шишмҽ. 

Беҙҙең Нҿркҽ ауылы урмандар менҽн уратып алынған. Һалҡын шишмҽ – урман эсендҽ  

ағыусы шишмҽ.  Ҡуйы ағаслыктар эсенҽн ағып ятҡанға, уның һыуы һҽр ваҡыт һалҡын. Шуға 

ла уны Һалҡын шишмҽ тип йҿрҿтҽлҽр. 

Шулай уҡ беҙҙең ацылда Шҽйхи шишмҽһе лҽ бар. Уның һыуы кҿндҽлек тормошта эсеү, 

ризыҡ ҽҙерлҽү  ҿсҿн файҙаланыла.  

Ауылыбыҙҙы сығып бер саҡрым тирҽһе барғас, күлдҽр теҙелеп китҽ. Элек –электҽн 

халыҡ Бҿрҿ яҡтарына Насар ауылы аша барған. Ҽ Насарға юл тураға беҙҙең баҫыу урмандар 

аша үткҽн. Ул юл Насар юлы тип атала. Бына ошо юл буйында 3 саҡрым арала ун һигеҙ күл 

бар.  Мҽҫҽлҽн, Ҡазан күле, Оло күл, Мүкле күл, Исмҽғил күле, Яҡты күл, Ҡуҙғалаҡ күл, 

Мҽхмүт күле, йомортҡа күл һ.б..   

Батыр Салауат эҙҙҽре менҽн маҡтаулы беҙҙең ауыл. 

1773-75 йылларҙағы Салауат восстаниеһы беҙҙең Нҿркҽ ауылында тҽрҽн эҙ ҡалдыра. 

Бирелҽ Салауаттың  һуңғы иң ҡаты бҽрелештҽренең береһе була. Был алышҡа ул ныҡлап 

ҽҙерлҽнҽ, бында үзенең лагерын ҡора, һуғышсылар туплай, ҡорал йыя. Шул ваҡиғалар менҽн 

бҽйле урындар бҿгҿнгҿ кҿнгҽ ҡҽҙҽр халыҡ күңелендҽ һаҡланған. Шуларҙың береһе - Лагыр 

йылғаһы.  

 Был йылға тау аҫтында ерҙҽ урынлашҡан, елдҽн дҽ ышыҡлаған, аттарҙы ашатып-

эсерергҽ лҽ бик уңай урын. Салауат 

 бында үҙенең  лагерын ҡороп ебҽрҽ. Йылғаға Лағыр исеме шуннан ҡушыла. Йылғаның 

кҿньяҡ яры бейек кенҽ. Бына  шул яр башында Салауаттың ҡыуышы була. Шул ҡыуышта 

Салауатҡа ҡушылырға телҽүселҽр отрядҡа ҡабул ителгҽн. Был тау үҙе Прием тауы тип 

йҿрҿтҿлҽ башлай. 

 Лағыр йылғаһы Кесе йылғаға ҡоя. Кесе йылға буйлап ҡалҡыулыҡтар теҙелеп китҽ. 

Кесе йылғаның Ҡыйғаҙы йылғаһына ҡушылған ерҙҽн алыҫ түгел Ҡыҙыл яр ҡалҡыулығы. 

Бынан батша ғҽсҡҽрҙҽрен күҙҽтеү яҡшы булған. Буласаҡ алыш майҙаны ла ус тҿбҿндҽге 

кеүек күренеп тора. Нҿркҽ һуғышына Салауатлылар 1774 йылдың 22 сентябрендҽ ошо 

Ҡыҙыл ярҙан ҡуҙғала. Үҙ заманы ҿсҿн бик ҙур бҽрелеш була был. Салауат үҙенең 400 

яуғирен юғалта. Һуғыш булған ерҙҽн йыраҡ түгел бер зират бар. Ул Шаулы зират тип 

йҿрҿтҿлҽ. Бында  Салауаттың кҿрҽштҽштҽре ерлҽнгҽн. Был һуғышта Салауат үҙе лҽ яралана. 
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Беҙҙең ата-бабаларыбыҙ бик тапҡыр, йор телле булған. Ауыл тирҽһендҽге баҫыу-

ҡырҙар һҽм урмандар атамалары быуындан-быуынға күсҽ барған, күптҽре бҿгҿнгҿ кҿнгҽ 

тиклем килеп еткҽн. Мҽҫҽлҽн: Таш күпер, Оҙон соҡор, Шарлама, Сүбҽрмҽк, Шишмҽ тау, 

Шапый, Шҽнғҽрҽй күпере, Ҡымыҙ яланы, Киң һаҙ, Фҽйрүз юлы, Баҙар юлы, Бирге, Урта һҽм 

Арғы тарауҙар, һ.б. 

             Йылға, соҡор һҽм болондарҙың аталыу тарихын ҿйрҽнеп, түбҽндҽге һығымтаға 

килдек: топонимик атамалар беҙгҽ боронғо ҽбей- бабаларыбыҙҙың тормош-кҿнкүреше, 

һҿнҽрҙҽре, ғҿрҿф-ғҽҙҽттҽре, тарихы, теле, тҿбҽктең тҽбиғҽте, географик үҙенсҽлектҽре, ауыл 

халҡының этник составы, ҡҽсебе тураһында мҿһим мҽғлүмҽт бирҽлҽр. 

Шулай итеп, микротопонимдарҙың барлыҡҡа килеүҙҽре - йҽмғиҽттең һҽр осорона хас 

күренеш. Тикшереү эше барышында ауылымдың топонимдарын түбҽндҽге тҿркҿмдҽргҽ 

бүлдем. 

1. Иң күбе кеше исемдҽренҽ нигеҙлҽнгҽн микротопонимдар: Айрат шишмҽһе, Ғҽриф 

шишмҽһе, Ҽрис шишмҽһе, Шҽйхи шишмҽһе,  Кҽлимулла зыяраты, Сҽйҙҽ имҽнлеге, Ғилфан 

зыяраты һ.б. 

2. Ҡушаматҡа нигеҙлҽнгҽн микротопонимдар: Шҽнгҽрҽй күпере, Ҡаҙанбай урамы 

3. Үҫемлектҽр менҽн бҽйле атама : Сҽнескеле ҡыуаҡ, Ҡарағай аҫты, Сағанлы бүлҽк , Баланлы 

ҡул. 

4. Оҡшатыу – сағыштырыу аша исемлҽнгҽне: Ҡаҙан күле, Балта ҡыуаҡ, Таралма, Бүлмҽле 

күл, Ялан башы, Аҡтүбҽ 

5. Хайуан исеме менҽн бҽйле атамалар: Ҿн тауы, Баҡа күле, Аҡҡош һаҙы. 

6. Урынлашҡан урынына бҽйле атамалар: Һалкын шишмҽ, Имҽн яланы, Ҡарағай аҫты. 

7. Ниндҽйҙер ваҡиғаға бҽйле атамалар: Лағыр, Прием тауы, Ҡыҙыл яр, Шаулы зыярат, Арғы 

һҽм бирге Салааат һыҙалары. 

        Йомғаҡлап, шуны ҽйткем килҽ, беҙ, йҽш быуын, тыуған яғыбыҙҙың килҽсҽге ҿсҿн 

яуаплы кешелҽр. Тыуған тҿбҽгебеҙҙең тарихын ентеклҽп ҿйрҽнеп, эш-ғҽмҽлдҽребезҙе уның 

тҽбиғҽтенҽ зыян китермҽҫлек итеп ойошторорға тейешбеҙ. Шулай булғанда ғына беҙ сҽлҽмҽт 

һҽм бҽхетле кешелҽр булырбыҙ, безҙҙҽн һуң килгҽн быуынға бай тҽбиғи мираҫ итеп 

ҡалдырырбыҙ. 

 

 

Дуэль в жизни и творчестве А.С. Пушкина 

 

студент: Сиразетдинов Ильдар 

научный руководитель: Галиева Р.Р., 

преподаватель русского языка и литературы 

ГАПОУ Нефтекамский нефтяной колледж 

 

Цель моей работы является  рассмотрение причин дуэли Пушкина с Дантесом и 

анализ произведений на заданную тему. 

Задачи исследования: ознакомить  с дуэльным кодексом и историей дуэли в 

России;  выявить особенности  изображения дуэлей и определить авторское  отношение к 

поединку. 

Актуальность данной работы обусловлена особым интересом сегодня к 

дворянской культуре и истории нашей страны. 
В основу исследования нами была положена гипотеза, согласно которой дуэль всегда 

сопряжена с понятием чести, а честь для Пушкина была одним из главных достоинств 

человека. Дуэль (фр. duel, лат. duellum – «поединок», «борьба двух»)регламентированный 

«дуэльным кодексом» вооружѐнный поединок, цель которого – удовлетворить желание 
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одного из дуэлянтов (вызывающего на дуэль), ответить на нанесѐнное его чести оскорбление 

с соблюдением заранее условленных и равных условий боя. 

Дуэли стали известны во Франции. В 1836 году опубликован первый дуэльный 

кодекс. Существовало два вида дуэлей – американская и европейская. Более широкое 

распространение получила именно европейская модель проведения дуэли. 

Страшной особенностью русской дуэли, требовавшей от дуэлянта «железного 

хладнокровия», было право сохранившего выстрел подозвать выстрелившего к барьеру и 

расстрелять на минимальном расстоянии. Европейский кодекс требовал: «Для всех дуэль на 

пистолетах одно и то же правило: дистанции между противниками никогда не должны быть 

менее 15 шагов». 15 шагов было для Европы минимальным расстоянием, а обычным 

считалось 25-35 шагов. В русских поединках минимальным расстоянием было 3 шага, дуэли 

на 6 шагах не были экзотикой, а средним расстоянием считалось 8-10 шагов.  

Пушкин как представитель своей эпохи в полной мере разделял не только еѐ 

убеждения, достоинства, но и предрассудки. Не злой по натуре человек, он вдруг, без 

видимых причин, начинал проявлять нелепую назойливую задиристость. Часто вел себя 

вызывающе.  Для поэта дуэль была делом чести. Он любого мог вызвать на поединок. Часто 

дуэли возникали по малейшему поводу. За 37 лет жизни поэт вызывал и был вызван на дуэль 

28 раз. В двадцати поединках дело до выстрела не доходило, и все заканчивалось 

примирением. 

История дуэлей Пушкина - история его жизни. Именно в дуэлях отразился его 

характер. Решимость, обостренное чувство собственного достоинства, юношеская 

запальчивость, жажда военных подвигов и острых ощущений – основные личностные 

качества поэта, которые и привели его к многочисленным дуэлям. Поэтому поединки, 

происходившие в жизни поэта, нашли свое отражение и в его творчестве. Пушкин совершил  

большую ошибку, разрешая своей молодой и красивой жене выезжать в свет без него. Его 

доверие к ней было безгранично. Она давала ему во всем отчет и пересказывала слова 

Дантеса. Семейное счастье начало уже рушиться, когда чья-то рука направила мужу 

анонимные письма, в которых ему сообщались все дурные слухи и имена его жены и 

Дантеса. Пушкин, глубоко оскорбленный, понял, что, как бы лично он не был уверен и 

убежден в невинности своей жены, она была виновна в глазах общества.  

Зима в 1837 году была снежная. Секундантам пришлось протоптать тропинку в 

глубоком снегу. Большой снег не позволил отмерить широкие, размашистые шаги, и это еще 

усугубило условия поединка. Противники заняли исходные позиции и по сигналу Данзаса 

начали сближаться. Пушкин стремительно подошел к барьеру и стал наводить пистолет. 

Дантес опередил его: он выстрелил, не доходя до барьера. Пушкин упал лицом в снег. Но 

еще не успело умолкнуть  эхо выстрела, как раненый, остановил сошедшего с позиции 

противника, требуя своего права на выстрел. У Пушкина хватило сил твердой рукой навести 

пистолет и спустить курок. Увидев падающего навзничь Дантеса, он воскликнул: «Bravol»- и 

потерял сознание, не зная, что только ранил противника в руку. Между тем кровь из раны 

Пушкина «лилась изобильно». По дороге Александр Сергеевич сильно страдал, но не 

жаловался и только периодически терял сознание. В шесть часов вечера, смертельно 

раненого поэта привезли домой. Около четырех часов полуночи боль усилилась до такой 

степени, что терпеть уже было невмоготу. Пушкин вдруг открыл глаза и сказал: « Кончена 

жизнь». Врач Владимир Иванович не расслышал и тихо переспросил: «Что кончено?» 

«Жизнь кончена,- ответил он внятно.- Тяжело дышать, давит…» Это были его последние 

слова. По факту дуэли было возбуждено уголовное дело, которое предписывало казнить 

Дантеса и Геккерена, а поступок Пушкина предать забвению. Позже решение было 

изменено: предлагалось, ввиду боевых заслуг, Дантеса оставить под арестом еще на 2 

месяца, а Геккерена, лишив чинов, выслать за границу. 
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Дантес же дожил до глубокой старости и признавался, что дуэль благотворно 

повлияла на его жизнь: если бы он остался без чинов в России, то доживал бы свой век где-

нибудь на окраине страны и не имел бы такого достатка. 

Пушкин – не первый, кто показал дуэль в своих произведениях, но у него эпизод 

дуэли возвышается до поединка морального, становится эпизодом художественно 

универсальным. В своих произведениях Пушкин показал разные поединки: между Гриневым 

и Швабриным, Онегиным и Ленским, Сильвио и графом. 
В произведениях выражено авторское отношение к дуэли. Поединки осуждаются с 

точки зрения религиозной. Автор против дуэлей - «представлений», цель которых – не 

защита чести, а  мстительность, зависть одного из дуэлянтов. Он против  кровавых, 

смертельных исходов поединков. 
 Но дуэль как средство защиты человеческого достоинства не была чужда Пушкину. 

Это находит отражение не только в его произведениях, но и в его жизни. 
Отношение Пушкина к дуэли противоречиво: он видит в ней проявление «светской 

вражды», которая «дико… боится ложного стыда».  Однако дуэль – и средство защиты 

достоинства оскорбленного человека. Дуэль – предрассудок, но честь, которая вынуждена 

обращаться к ее помощи, -  не предрассудок. 

 

Влияние интернет сленга на речевую культуры подростков 

 

 
студент: Габдрахманов Радмир  

научный руководитель:Апкадирова В.К., 

преподаватель русского языка и литературы  

ГАПОУ Нефтекамский нефтяной колледж 

  
На сегодняшний день, Интернет – это колоссальный источник информации для 

всех современных интернет-пользователей. Быстрота и доступность связи между поль-

зователями позволили использовать Интернет не только как инструмент познания, но и как 

средство для общения и развлечения. В современном мире Интернет почти полностью 

заменил нам почту, телефон и другие средства общения. 

Актуальность. Данное исследование заключается в том, что орфографические 

ошибки, допускаемые учащимися при виртуальном общении в социальных сетях, становятся 

привычными и являются причиной снижения грамотности. Тексты пишутся «на бегу» и 

выглядят примерно одинаково: без знаков препинания, часто без прописных букв, с 

многочисленными сокращениями и опечатками. 

Цель проекта. Выявить характер и особенность специального изменения слов 

русского языка виртуальном пространстве сети интернет. 

Задачи: 

1. Посетить различные Интернет сайты, на которых общаются подростки; 

2. Провести анкетирование обучающихся; 

3. Рассмотреть часто употребляемые обучающимися сленговые выражения и 

сокращения слов; 

4. Составить словарь Интернет сленга; 

5. Узнать происхождение и причины появления сленга. 

Гипотеза. Я предполагаю, тот факт, что полноценное общение в молодежной среде 

невозможна, без владения ее языком. 

Характерные черты сленга и их виды 

Я выяснил, что существует четыре вида сленгов: 

Эмоциональные слова и выражения. Сюда относятся, прежде всего, такие лексемы, 

как блин, елы – палы, используемые в сленге только в качестве эмоциональных восклицаний; 

эмотивы типа корка, обсад, крутняк, улет, чума и пр. 
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Слова и выражения с эмоциональным значением. Эти эмоциональные единицы 

характеризуются тем, что, функционируя в речи, они не только выражают эмоциональное 

состояние говорящего, но и называют переживаемую им эмоцию. Сюда, прежде всего, 

относятся глаголы типа: балдеть, кайфовать, тащиться, торчать, опухнуть. 

Слова с эмоциональным компонентом значения. Данные эмотивы имеют 

определенное значение и эмоциональный компонент, передающий эмоциональное 

отношение говорящего к слушающему. Так в речи школьников имеются жаргонизмы: 

училка, классуха. Употребление этих выражений не имеет функции оценки называемых 

людей (училка – это не "плохая учительница", а просто учительница), но наглядно 

демонстрирует намеренье говорящего снизить общественный статус этих людей в глазах 

слушающего и в своих и тем самым повысить собственный. 

Эмоциональные речения. По своей форме они сходны с побудительными 

конструкциями, имеющими "значение волеизъявления, адресованного собеседнику». Но в 

отличие от этих конструкций, эмоциональные речения отнюдь не предлагают немедленного 

исполнения адресатом воли говорящего, тем более что с логической точки зрения, это было 

бы абсурдно. 

Происхождение подросткового сленга 

Решив покопаться в происхождении подросткового сленга, мы довольно быстро 

убедились, что об этом написано очень мало .Подростковый сленг, по-видимому, был всегда, 

но о словаре подростков далекого и даже не очень далекого прошлого сведений сохранилось 

очень мало. Ведь сленг - это фольклор и, следовательно, письменно специально не 

фиксировался. Поэтому, рассказывая о сленге прошлого, приходится опираться на 

художественную литературу, мемуары и устные воспоминания. О школьном сленге до XIX 

века мы вообще ничего не знаем. 

Но при этом в каждом колледже есть свои, нигде больше не употребляемые слова. 

Итак, сленг был, есть и будет в подростковой лексике. Хорошо это или плохо? Вопрос, по-

видимому, неправомерный. Сленг нельзя ни запретить, ни отменить. Он меняется с течением 

времени: одни слова умирают, другие - появляются, точно так же, как и в любом другом 

языке. 

Конечно, плохо, если сленг полностью заменяет человеку нормальную речь, - тогда 

это просто какая-то людоедка Эллочка. Но современного подростка совсем без сленга 

представить невозможно. Главные достоинства тут - выразительность и краткость. Не 

случайно, что в настоящее время сленг употребляется в Интернете. 

Даже государственные деятели высокого ранга используют в своих выступлениях 

сленговые выражения. «Поймаем в сортире - в сортире будем мочить их», - сказал о 

террористах В.В. Путин. Следовательно, нельзя относиться к сленгу как к чему-то тому, что 

только загрязняет русский язык. Это неотъемлемая часть нашей речи.  

Результаты анкетирования 

Проведя анкетирование, среди студентов ННК, в котором учавствовали обучающие 1х 

курсов в возрасте от 15-16 лет. Я пришел к выводу, что в нашем колледже сленг тоже 

употребим. Анкета состояла из нескольких вопросов. 

Первый вопрос звучал так: «Как часто вы используете сленг?» 

73% опрошенных ответили, что они часто используют интернет сленг; 20% 

редко, а 7% вообще не используют сленг в своем лексиконе. 

2. Второй вопрос: «Ваше отношение к сленгу?» 
Положительный ответ дали 43%учеников; негативное отношение испытывают 17%, 

40% учащихся вообще заявили, что им все равно. 

3. Третий вопрос: «Соблюдаете ли вы правила русского языка при общении в 

сети?» 

55% подростков ответили, что не всегда пишут правильно слова; 35% 

соблюдают правила пунктуации; и всего 10% не задумываются об ошибках при 

написании слов. 
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4. Четвертый вопрос: «Почему в наше время, сленг очень популярен?» 

65% утверждают, что таким образом проще выражать свои мысли; 10% 

считают, что им нравится; 5% не знают ответа на вопрос, а 20% думают, что это модно. 
Результаты проведѐнной работы по данной теме показали следующее. 

Во-первых, общение в интернете, которое не заставляет задумываться над тем, как ты 

пишешь, как ты говоришь, оказывает на лексику современного подростка отрицательное 

влияние. Ребята привыкают к неправильной речи и начинают использовать сленговые 

выражения не только тогда, когда работают за компьютером, но и общаясь между собой, 

разговаривая с учителями и родителями. 

Во-вторых, язык засоряется из-за использования большого количества иностранных 

слов, употребляющихся в речи без перевода. 

В-третьих, форумы «пестрят» нецензурными выражениями. 

В-четвѐртых, отношение к качеству грамотности в виртуальном общении зависит от 

того, что для ребят первично, а что вторично: экономическая сторона или моральная, дань 

моде или желание выделиться. 

И хотя в устной речи звучат словечки из сленгового Интернет-общения, в письменной 

речи у студентов старших курсов их становится меньше. Конечно, ничего плохого в 

общении молодежи нет, но люди всегда повышали свой словарный запас чтением книг. 

Читая книги, гораздо проще разобраться с грамматикой и пунктуацией, потому что в памяти 

остаются словосочетания, запоминается постановка знаков препинания, образные 

выражения. 

В современном мире все больше и больше людей употребляют такой интернет-сленг в 

реальной жизни. Иногда это происходит из экономии времени, иногда это просто считается 

«модно» и «стильно». Но при этом русский язык теряет все свое богатство, красоту и 

образность. Любовь к Родине выражается отношением к родному языку. Давайте уважать 

свою Родину, свою культуру и свой язык! 

 

АББРЕВИАЦИЯ В АНГЛИЙСКОМ  

КОМПЬЮТЕРНОМ СЛЕНГЕ 

 
студентка: Илинбаева Дарья 

научный руководитель: Федорова Э. Т., 

преподаватель английского языка 

ГАПОУ Нефтекамский нефтяной колледж 

 

Интернет сегодня – целый мир, посредством которого можно обмениваться 

информацией со всеми жителями нашей небольшой планеты. Существует множество 

способов приѐма, передачи и обмена информацией. В данной работе пойдет речь о наиболее 

эффективных и популярных формах электронной переписки, которыми пользуются 

современные подростки, а также об особенностях общения в Интернете. 

Актуальность работы состоит в том, что с того времени, как общение в Интернете 

стало самой популярной формой письменного общения в мире, изучение принципов 

написания электронных сообщений стало очень важным. 

Цель работы: изучить английские сокращения в электронной переписке.  

Методы исследования: 

- анализ видов сокращений; 

- классификация сокращений, найденных в Интернете; 

- анкетирование и анализ результатов. 

Выделяют 5 типов аббревиатур, используемых в электронной переписке: 
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1.Буквенные. Состоят из названий начальных букв слов, входящих в исходное 

словосочетание. LTNS – Long time no see. - Давно не виделись. 

2. Звуковые. Состоят из начальных звуков слов исходного словосочетания, т.е. читаемое как 

обычное слово. CU – See you - До встречи 

3. Буквенно-звуковые. Состоят как из названий начальных букв, так и из начальных звуков 

слов исходного словосочетания. BBS – Be back soon. - Скоро вернусь 

4. Буквенно-цифровые аббревиатуры. Состоят из начальных букв и цифры, читаемой как 

обычное слово. GR8 – Great - Отлично, здорово 

5. Цифровые аббревиатуры. Состоят из цифры, читаемой как обычное слово. 4- For- для; 2 –

to; too- частица или предлог «to»; тоже. 

Как обстоят дела с электронной перепиской и какими английскими сокращениями 

пользуются мои сверстники, мы попытались выяснить у обучающихся 1 курса ГАПОУ ННК 

колледжа. Нами была разработана анкета, состоящая из ряда вопросов. В качестве опросного 

метода нами было выбрано анкетирование, которое помогло рассмотреть письменную 

культуру интернет-коммуникаций с точки зрения поиска языка, посредством которого 

молодежь выражает себя в новой среде.  

 
На вопрос: «Пользуетесь ли 

вы электронной 

перепиской?»  

 

 
На вопрос: «Как часто Вы 

пользуетесь электронной 

перепиской?» 

 
На вопрос: «Какие 

сокращения Вы 

используете?» 

 
На вопрос: «Хотелось бы 

Вам узнать больше об 

английских сокращениях 

в электронной 

переписке?»  

 

На вопрос: «Для чего?», обучающиеся ответили следующее: для общения с 

иностранными людьми, для экономии времени, для улучшения знаний английского языка, 

для того чтобы не казаться безграмотными и несовременными перед своими сверстниками, 

для интереса. 

Анализ результатов анкетирования показал, что абсолютно все обучающиеся 

регулярно пользуются электронной перепиской. Наиболее популярными среди них являются 

социальные сети, а также общение при помощи электронных писем. 

Вывод 

По сути, сокращения в чатах и электронной переписке – это новый язык общения, 

формирующийся в настоящее время в результате быстрого развития интернета и средств 

связи. 

Поэтому, говоря о результатах исследования, основными итогами работы можно 

назвать следующее: 

1. Определение пяти типов аббревиатур, встречающихся непосредственно в 

Интернете. 

2. Систематизация существующих английских сокращений по темам и значениям для 

эффективного использования в общении в Интернете. 

3. Создание удобного классификатора английских аббревиатур в виде словаря-

справочника, в которой объясняются их особенности использования, расшифровка, а также 

уместное употребление. Она будет служить незаменимым помощником при общении в 

социальных сетях, чатах, форумах и т.д. 

В данной работе систематизированы, проанализированы и классифицированы 

аббревиатуры, наиболее часто встречающиеся в Интернете. Всѐ это, несомненно, будет 

полезно тем начинающим пользователям Интернета, которые хотят полноценно и грамотно 

общаться виртуально и, выходя во «всемирную паутину», не теряться в догадках по поводу 
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расшифровки встречающихся там сокращений. Цель исследования была достигнута. Мы 

рассмотрели особенности общения в Интернете, изучили типы английских сокращений, 

используемых в электронной переписке. Английские сокращения в электронной переписке 

являются неотъемлемой частью современного общения подростков в Интернете. Знания о 

разных типах сокращений мотивируют учащихся к более глубокому изучению английского 

языка, и как следствие дают им возможность использовать английских язык в реальной 

жизни при общении с носителями языка. 

Проанализировав и обобщив все найденные случаи употребления аббревиатур в 

Интернете, я сделала попытку классификации их по тематике употребления. 
Приветствие 

LTNS - long time no see - 

давно не виделись 

LTNT - long time no type - 

долго не писал 

WB - welcome back - c 

возвращением 

 

Знакомство 

AFAIK - as far as I know - 

насколько мне известно 

ASL - age/sex/location - 

возраст/пол/место 

жительства 

F2F - face to face - с глазу 

на глаз 

FAQ - frequently asked 

questions - часто 

задаваемые вопросы 

MF - male or female - 

мужчина или женщина 

RE - how are you - как 

дела? 

SUP - what's up - как дела 

Прощание 

BBIAF - be back in a few 

minutes - вернусь через 

несколько минут 

BBIAH - be back in an hour 

- вернусь через час 

BBIAM - be back in a 

minute - вернусь через 

минуту 

BBIAS - be back in a 

second - вернусь через 

секунду 

BBS - be back soon - скоро 

вернусь 

CU - see you -до встречи 

GTG - I got to go - я 

должен идти 

TTFN - ta ta for now - ну 

давай, пока! 

Подпись в конце письма 

WBR - with best regards - 

сердечный привет 

WBW - with best wishes - с 

наилучшими 

пожеланиями 

WRT - with respect to - с 

уважением 

Положительные эмоции 

GR8 - great - 

восхитительно 

LOL - lot of laugh - куча 

смеха 

ROFL - rolling on the floor 

laughing - кататься по полу 

со смеха 

Недовольство 

H8 - hate - ненавидеть 

ONNA - oh no, not again - о 

нет, только не снова! 

TANJ - there are no justice - 

нет справедливости 

Благодарность 

10X - thanks - спасибо 

TFHAOT - thanks for help 

ahead of time - заранее 

благодарен 

 

Устойчивые выражения  

AFK - away from the 

keyboard - меня нет за 

клавиатурой 

IMO - in my opinion - по 

моему мнению 

IMHO - in my humble 

opinion - по моему 

скромному мнению 

IMNSHO - in my not so 

humble opinion 

LOL - lot of laugh - куча 

смеха 

P M J I - pardon my 

jumping in - прошу 

прощения что 

вмешиваюсь 

POV - point of view - точка 

зрения 

ROFL - rolling on the floor 

laughing - кататься по полу 

от смех 
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Инфляционные процессы в России на современном этапе 

 

студентка: Исхакова Лилия  

научный руководитель: Никонова О.М., 

преподаватель экономических дисциплин 

ГАПОУ Нефтекамский нефтяной колледж 

 

Актуальность темы исследования заключается в том, что инфляция представляет 

собой одну из наиболее острых проблем современного развития экономики во многих 

странах мира, отрицательно влияя на все стороны жизни общества. Инфляция есть результат 

макроэкономической нестабильности. Ученые разных стран давно исследуют данную 

проблему.  

Целью исследования является инфляция в России на современном этапе.  

Задачи исследовательской работы: 

– проанализировать причины повышения инфляции в 2021-2022 гг.; 

– изучить влияние инфляции на российскую экономику; 

– исследовать направления антиинфляционной политики России. 

Объект исследования – экономика России. Предмет исследования – влияние 

инфляции на экономические процессы в России. 

В качестве инструментария применялись методы, характерные для экономических 

исследований, такие как сравнительный, графический методы, метод обобщения.  

Российский тип инфляции отличается от всех других известных типов, что 

объясняется условиями ее развития. 2022г. Россия встретила с официальной инфляцией 

8,4% . Это более чем вдвое выше нормы, то есть ситуация была далека от благополучной еще 

до февральских событий. Причины инфляции представлены на рис. 1. 
 

 

 

 

 

 

 

Рис. 1. Причины инфляции в 2021г. 

Основной причиной разгона цен эксперты регулятора называли опережающий рост 

внутреннего спроса. Люди потребляли больше товаров, чем экономика была готова 

им предложить.  

В середине февраля 2022г. Центральный банк прогнозировал, что годовая инфляция 

снизится к концу года до 5-6%. Но уже через пару недель намеченные траектории потеряли 

актуальность.  

События 24 февраля и  введенные санкции вызвали бурный рост цен. 

Проанализированные факторы, которые разогнали инфляцию после 24 февраля 2022г., 

приведены на рис. 2. 

 

 

 

 

 

Причины инфляции в 2021г. 

опережающий рост 

внутреннего спроса 

подорожавшие 

по всему миру 
сырьевые товары 

последствия пандемии: 

перебои в  производстве 

и  логистике, нехватка 

трудовых ресурсов 

ослабление 

национальной 

валюты 

http://www.cbr.ru/press/pr/?file=11022022_133000Key.htm
http://www.cbr.ru/press/pr/?file=11022022_133000Key.htm
https://cbr.ru/press/pr/?file=11022022_133000Key.htm
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Рис. 2. Факторы, которые разогнали инфляцию в 2022г. 

 

1) Дорогой доллар. Курс рубля практически ежедневно устанавливал новые 

антирекорды. В марте резко подорожала электроника, бытовая химия, парфюмерия. 

Взлетели цены на автомобили иностранных марок на треть. 

2) Ожидания поставщиков. Имея на складе продукцию, купленную ранее за дешевые 

доллары, они устанавливают отпускные цены, держа в голове уже текущий курс, а также 

прогнозы относительно его уровня в будущем. 

3) Ажиотажный спрос.  В страхе перед дальнейшими экономическими потрясениями 

россияне начали экстренно скупать товары, которые, по мнению людей, могли подорожать 

или исчезнуть из продажи совсем 

4) Угроза дефицита. Из России ушли и продолжают уходить крупнейшие 

иностранные компании. Ассортимент становится более скудным, конкуренция снижается, 

что, как правило, приводит к удорожанию.  

5) Растущие издержки и нарушения торговых связей.  

В итоге в марте в стране впервые за шесть лет была зафиксирована инфляция – свыше 

16%, а  в  апреле рост цен достиг 20-летнего максимума – 17,8%. 25 марта Росстат 

зафиксировал максимальный недельный рост цен – на уровне 2,22%. Если бы инфляция 

оставалась такой целый год, то составила бы в годовом выражении больше 115%. 

В 2022г. политика ЦБ РФ была направлена на обеспечение устойчивости рубля. 

Реагировать на шоки для финансовой системы Центральный Банк РФ начал в первые же дни 

кризиса. В конце февраля он более чем вдвое повысил ключевую ставку, а в начале марта 

ввел ограничения на операции с валютой (рис. 3).  

 

 

 

Рис. 3. Действия Банка России на шоки в 2023г. 

Положить деньги на рублевый счет в марте можно было в среднем под 19% годовых, 

а самые щедрые банки предлагали 23%. Такие условия вернули вкладам привлекательность. 

В итоге люди понесли деньги в банки. Тогда же начали снижаться недельные темпы 

инфляции. Потребительская активность людей быстро вернулась на докризисный уровень. 

Покупка наличной валюты в  банках оказалась под запретом, на снятие ее со счетов 

и вывоз из страны были наложены ограничения. Приобретение безналичной валюты 

на бирже обложили дополнительными брокерскими комиссиями.  Минфин 

и ЦБ инициировали обязательную продажу всеми экспортерами 80% своей валютной 

Факторы, которые разогнали инфляцию в 2022г. 

Дорогой 

доллар 

Ожидания 

поставщиков 

Ажиотажный 

спрос 

Угроза 

дефицита 

Растущие издержки 
и нарушения торговых связей 

Действия Банка России на шоки в 2023г. 

Рост ключевой ставки Введение валютных ограничений 

https://cbr.ru/currency_base/dynamics/?UniDbQuery.Posted=True&UniDbQuery.so=1&UniDbQuery.mode=2&UniDbQuery.date_req1=&UniDbQuery.date_req2=&UniDbQuery.VAL_NM_RQ=R01235&UniDbQuery.From=01.01.2022&UniDbQuery.To=31.08.2022
https://cbr.ru/currency_base/dynamics/?UniDbQuery.Posted=True&UniDbQuery.so=1&UniDbQuery.mode=2&UniDbQuery.date_req1=&UniDbQuery.date_req2=&UniDbQuery.VAL_NM_RQ=R01235&UniDbQuery.From=01.01.2022&UniDbQuery.To=31.08.2022
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выручки. А те, кто продавал газ в страны, признанные недружественными, с апреля перешли 

с ними на 100-процентный оборот в рублях. Действия, предпринятые ЦБ для нормализации 

валютного курса, также в конечном счете сказались на темпах инфляции. В результате курс 

доллара к рублю менее чем за три месяца успел вырасти в полтора раза, а потом обвалиться 

вдвое. 

Летом дезинфляционные тенденции стали более устойчивыми (рис. 4).  

 

 

 

 

Рис. 4. Факторы дезинфляционных тенденций 

Административные меры государства – это, например, обнуление ввозных пошлин 

и ограничение экспорта некоторых товаров. 29 марта 2022г. Правительство России 

разрешило ввозить в страну продукцию без согласия производителя.  Но все же главный 

фактор, который тормозил и продолжает тормозить российскую инфляцию, – охлаждение 

спроса. 

По данным Росстата, по итогам 2022г.  инфляция в нашей стране составила 11,9%. С 

таким уровнем РФ заняла 52 место среди других стран мира. Обогнали Россию не только 

африканские страны, но и многие «недружественные» государства. 

Прогнозируется, что под влиянием денежно-кредитной политики годовая инфляция 

в 2023г. снизится до 5,0–7,0% , вернется к 4% в 2024г. и в дальнейшем будет находиться вблизи 

цели. Возвращение годовой инфляции к цели будет постепенным. 

По мере снижения инфляции будет падать уровень сбережения средств населением, а 

значит, вырастет потребительский спрос, что простимулирует развитие экономики. 

Таким образом, современные инфляционные процессы в России напрямую связаны с 

положением общей ситуации в мире и внутри страны. При этом они оказывают огромное 

влияние на экономику России и экономику других стран. Улучшить ситуацию можно 

благодаря своевременно принятым мерам, что и наблюдаем в России. 
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Дополнительные факторы, способствующие снижению  
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Целью данного исследования было изучение механизма формирования, 

закономерностей накопления и особенностей разработки скоплений газогидратов.  

Актуальность темы заключается  в том, что запасы традиционного источника 

углеводородного сырья не безграничны и наступит момент, когда необходимо будет вести 

разработку альтернативного источника углеводородных газов 

Газовые гидраты - твердые кристаллические  вещества. Кристаллическая решетка 

этих веществ построена из молекул воды, во  внутренних полостях которых размещены 

молекулы газа, образующего гидрат. Они удерживаются водородными силами. Стоит 

отметить, что кристаллическая решетка незаполненная газом в природе существовать не 

может [1]. 

Газогидраты кристаллизуются в две структуры кубической сингонии. Каркас водных 

молекул газогидрата кубической структуры подобен льду и по многим свойствам схож с 

ним. Его плотность изменяется в пределах 0,908-0,917 г/см
3 
в зависимости от типа структуры 

газогидрата и заполненности ее полостей метаном.  

Теплопроводность газогидрата почти в 4 раза меньше теплопроводности льда. При 

этом теплопроводность гидратонасыщенного грунта меньше теплопроводности мерзлого 

грунта лишь в 2 раза. Величина статической диэлектрической постоянной у гидратов близка 

к 58, а у льда – 80 [2]. 

Механизм формирования газогидратных залежей определяется многими факторами: 

термодинамическим режимом разреза пород в регионе, интенсивностью генерации и 

миграции углеводородов, составом газа, степенью газонасыщенности и минерализации 

пластовых вод, структурой пористой среды, литологической характеристикой  разреза, 

геотермическим градиентом в зоне гидратообразования и в подстилающих породах, фазовым 

состоянием гидратообразователей и др. 

Газогидраты формируются путем включения молекулы газа в полости каркаса 

(кристаллической решетки) построенного молекулами воды в определенных для каждого 

газа термобарических условиях. 

Термодинамическая стабильность газогидратов – это основное условие для среды 

образования и сохранения гидратов и соответственно важный критерий для выявления зон 

возможного гидратообразования. 

График (рисунок 1) характеризует  термодинамические условия гидратообразования 

природных газов наиболее распространенных в недрах. Как видно из графика, в гидратное 

состояние легко переходят СН4, СО2 и Н2S. Значительно труднее N2, ему необходимы либо 

более низкие температуры, либо высокие давления.  
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Рисунок 1  Условия гидратообразования индивидуальных газов 

 

По оценкам некоторых организаций, например, Газпром ВНИИГАЗ, ресурсы метана 

в  газогидратах на территории Российской Федерации  составляют от 100 до 1000 трлн. 

кубометров, в арктической зоне, в том числе в морях, — до 600-700 трлн. Кубометров.[4] 

Большая часть ресурсов газогидратов находится в акваториях Мирового океана (у 

побережий Северной, Центральной и Южной Америки, Японии, Норвегии и Африки), и 

только около 2% - в приполярных частях материков.  

Обобщая вышеизложенное, можно сделать вывод, что на современном этапе оценка 

запасов газогидратов приблизительна и требует дополнительной информации и уточнений.  

Добыча метана из газогидратов вызывает затруднения вследствие их твердой формы. 

Существующие методы опираются на диссоциацию (разложение), при которой газогидраты 

распадаются на газ и воду. Три основных метода разработки залежей газогидратов 

включают: 

- разгерметизацию (снижение давления), 

- нагревание, 

- ввод ингибитора. 

Ввиду отсутствия большого наработанного опыта разработки газогидратов известно о 

единичных случаях применения той или иной технологии. Тем не менее, наблюдается 

определенный технологический тренд в сторону технологий разгерметизации. 

В промышленных масштабах добыча метана из газогидратных залежей нигде в мире 

не ведется. Тем не менее, ряд стран реализуют исследовательские программы. Наиболее 

активны здесь  США, Канада и Япония. Предполагается, что коммерческая добыча гидрата 

метана в Японии должна начаться уже в 2023 году. Для них это национальный проект. По 

ряду оценок, гидрат метана сможет обеспечить Японию энергией на ближайшие 100 лет, 

сделав страну энергонезависимой.  

Первые эксперименты добычи гидрата метана  в Японии в 2013 году закончились тем, 

что скважина после 6 дней добычи была забита песком. 

Россия обладает собственными месторождениями газогидратов. Их наличие 

подтверждено на дне озера Байкал, Черного, Каспийского и Охотского морей, а также на 

Ямбургском, Бованенковском, Уренгойском, Мессояхском месторождениях. Одним из 

наиболее значительных современных достижений российских исследователей, изучающих 

природные газовые гидраты, несомненно является открытие гидратов метана в осадках озера 

Байкал. Исследования на озере ведутся начиная с 1997 года. В результате исследований 

открываются все новые скопления газогидратов, определяется их происхождение, состав и 

другие особенности [3]. 

Для образования газовых гидратов в осадках водоемов необходима совокупность 

совершенно конкретных условий: низкая, но не обязательно отрицательная температура, 



37 
 

высокое давление, достаточные количества воды и газа (обычно метана). Термобарические 

условия определяют зону стабильности газогидратов. Термобарические условия, 

существующие в осадках о. Байкал, являются оптимальными для формирования 

газогидратов.  Большинство экспертов сходятся в том, что если «эпоха газовых гидратов» и 

наступит, то не ранее чем через 10-20 лет.  

Подведя итоги исследованию механизма формирования газогидратных залежей и 

особенностей разработки скоплений газогидратов, можем сказать следующее: 

- вопрос  о происхождении метана, заполняющего газогидраты  остается актуальным; 

- газогидраты  считать  перспективным источником энергии, учитывая 

труднодоступность гидратов и сложность их добычи; 

- необходимо создавать новые технологии, улучшать и удешевлять существующие 

для массовой разработки газогидратов. 

Несмотря на то, что с накоплением опыта и развитием технологий стоимость 

разработки залежей газогидратов должна снизиться, не все эксперты согласны с тем, что 

данный ресурс сможет  стать конкурентоспособным. Но высокие региональные цены на 

природный газ и растущий спрос на него будут поддерживать заинтересованность азиатских 

стран в развитии направления газогидратов.  

Обобщая вышеизложенное можно сделать вывод, что на современном этапе оценка 

запасов газогидратов и экономическая эффективность их добычи неопределенна и требует 

дополнительной информации и уточнений. 
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Вопросы финансов затрагивают все сферы жизни современного человека, а 

финансовая грамотность стала необходимым жизненным навыком, как умение читать и 

писать. Финансово грамотный человек подсчитывает свои расходы и доходы, ведѐт семейный 

или личный бюджет, не влезает в излишние долги, имеет финансовую «подушку 

безопасности». Финансовая грамотность дает возможность управлять своим финансовым 

благополучием, строить долгосрочные планы и добиваться успеха.  

Современная молодежь является активным потребителем товаров и услуг. Ведь в 

первую очередь она становится объектом для розничных торговых сетей, маркетинговых 

исследований, финансовых услуг. Финансовое образование молодежи способствует 

принятию грамотных решений, минимизирует риски и способно повысить финансовую 

безопасность молодежи. 

Низкий уровень финансовой грамотности и знаний в области финансовой 

безопасности может привести не только к банкротству, но и к неграмотному планированию 
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выхода на пенсию, уязвимости к финансовым мошенничествам, чрезмерным долгам и 

социальным проблемам. 

Наша финансовая безопасность напрямую зависит от принимаемых нами ежедневно 

решений.  

Финансовое мошенничество - совершение противоправных действий в сфере 

денежного обращения путем обмана, злоупотребления доверием и других манипуляций 

с целью незаконного обогащения. 

 

Мошенничество с использованием банковских карт  

 

Банковская карта – удобный инструмент повседневных расчетов. 

Способы обмана людей и кражи денег с их банковских карт разнообразны: от 

подглядывания из-за плеча во время операций с банкоматом и последующего хищения карты 

до хакерских атак на программное обеспечение. При этом преступники постоянно 

придумывают новые способы хищения денежных средств, по мере того как старые 

перестают работать. Именно поэтому важно быть в курсе основных приемов, которые 

используют злоумышленники, и соблюдать базовые правила безопасности. 

 

1. Скимминг 

Предполагает установку специальных устройств на банкоматы, с помощью которых 

преступники получают информацию о карте. 

2. Траппинг (ливанская петля) 

Суть этого вида мошенничества заключается в установке на банкомат устройства, 

которое блокирует карту и не выдает ее обратно. 

3. Магазинные мошенничества 

От недобросовестных сотрудников в организациях не застрахован никто. Данные 

карты могут быть считаны и зафиксированы ручным скиммером, а впоследствии 

использованы для хищения денег. 

Не передавайте карту посторонним: ее реквизиты могут быть использованы для чужих 

покупок 

Требуйте проведения операций с картой только в личном присутствии, не позволяя 

уносить карту из поля зрения. 

4. Фишинг 

Цель фишинга - получить данные о пластиковой карте от самого пользователя. В этом 

случае злоумышленники рассылают пользователям электронные письма, в которых от имени 

банка сообщают об изменениях, якобы производимых в системе его безопасности.  

При этом мошенники просят доверчивых пользователей возобновить информацию о 

карте, в том числе указать номер кредитки и ее ПИН-код. Сделать это предлагается 

несколькими способами: либо отправив ответное письмо, либо пройдя на сайт банка-

эмитента и заполнив соответствующую анкету. Однако ссылка, прикрепленная к письму, 

ведет не на ресурс банка, а на поддельный сайт. 

 

Мошенничество с помощью телефона 

Разновидностью фишинга являются звонки на сотовые телефоны граждан от 

«представителей» банка с просьбой погасить задолженность по кредиту.  

Когда гражданин сообщает, что кредит он не брал, ему предлагается уточнить данные 

его пластиковой карты.  

В дальнейшем указанная информация используется для инициирования 

несанкционированных денежных переводов с карточного счета пользователя. 

Интернет-мошенничество 
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Мошенничество в интернете включает в себя все существующие виды обмана, 

придуманные человечеством за всю историю его существования. Этот перечень обширен, 

поскольку мошенники по максимуму используют все преимущества интернет-коммуникаций. 

1. Покупки в интернете 

Покупатель (жертва) соглашается купить у продавца (мошенника) товар через 

интернет. Продавец просит оплатить товар через систему денежных переводов и получает 

деньги, используя зачастую фальшивое или недействительное удостоверение личности. 

Обещанный товар не доставляется покупателю. 

2. Письма платежных систем 

Вы можете обнаружить в своем почтовом ящике письмо от администрации платежной 

системы, судебных приставов и других. В послании, например, говорится, что у вас есть долг 

по кредиту и вам нужно срочно сверить данные в файле. К письму прилагается файл, 

который нужно скачать и открыть. Или же в письме есть ссылка, по которой нужно перейти 

«для скачивания программы».  

На самом деле часто вас поджидает вирус, задача которого - собрать данные о ваших 

аккаунтах в платежных системах, данные банковской карты, которые вы вводите на своем 

компьютере. 

 

Способы защиты: 

1).Храните ПИН-код отдельно от карты и не пишите его на карте, не сообщайте 

никому и не вводите ПИН-код при работе в Интернете. При его потере или краже -

заблокируйте карту  

2).Сохраняйте все документы до окончания проверки правильности списанных сумм. 

3).Сообщайте банку актуальные контактные данные. 

4).Подключите услугу SMS- уведомлений, всегда имейте при себе телефон службы 

поддержки. 

Старайтесь не открывать сайты платежных систем по ссылке (например, в письмах). 

Обязательно проверяйте, какой URL стоит в адресной строке, или посмотрите в свойствах 

ссылки, куда она ведет. Вы можете попасть на сайт-обманку, внешне очень похожий, 

практически неотличимый от настоящего сайта платежной системы.  

5).Совершайте покупки в интернете с помощью отдельной банковской карты и только 

на проверенных сайтах. 

6).Никогда никому не сообщайте ваши пароли. Вводить пароли можно и нужно только 

на самих сайтах платежных процессоров, но никак не на других ресурсах. 

7).Не храните файлы с секретной информацией на доступных или недостаточно 

надежных носителях информации. Всегда делайте несколько копий таких файлов на разных 

носителях. 

Если вам предлагают удаленную работу и при этом просят оплатить регистрационный 

взнос в качестве гарантии за пересылку данных и т. п., не попадайтесь на эту ловушку. 

Настоящие работодатели никогда не просят денег с соискателей, они сами платят за работу! 

Письма о проблемах с вашим счетом в какой-либо платежной системе, требующие 

перехода на сайт и каких-либо действий от вас, отправляйте в корзину, не открывая. 

Техническая поддержка платежных систем никогда не рассылает таких писем. 
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В 99 % случаев платежи, которые вы делаете онлайн, отменить нельзя. Поэтому не 

торопитесь, подумайте, прежде чем заплатить за товар или услугу. 

Список литературы: 

     1) Богдашевский А.Н. Основы финансовой грамотности: краткий курс. – Москва ,2021. – 

304 с. 

      2) Пакова Е. Н. Уроки финансовой грамотности необходимы каждому: краткий курс. –

Москва: В поисках мотивирующего контента. – Педагогическая мастерская «Всѐ для 

учителя!», 2021.-36 с. 

    3). https://4brain.ru/finance/ 
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 Актуальность темы исследования предопределена тем, что образованию и науке 

в современном обществе уделяется особое внимание, ведь они являются важнейшими 

факторами формирования новых человеческих качеств, от которых зависит степень развития 

страны. 

 Современное образование и наука - это, в первую очередь, воспитание интеллектуальных 

и производительных сил общества, развитие духовной культуры. [3] 

 Цель работы – изучение вопросов интеграции науки и образования, как инструмента 

подготовки высококвалифицированных кадров. 

 Задачи проекта – исследование различных форм интеграции науки и образования, 

выявление наиболее перспективных. 

 Образование – один из способов становление личности путем получения знаний, 

приобретения умений и навыков, развитие умственно – познавательных и творческих 

способностей через систему таких социальных институтов как семья, школа, средства 

массовой информации. [2] Образование дает основополагающие элементы научного знания 

методологического, системообразующего и мировоззренческого характера. Однако целью 

образования является не только научить, но и привить с детства стремление к получению 

новых знаний, к самообразованию. 

 Образование и наука являются основами формирования личности человека, его 

постоянного развития и понимания окружающего мира. Наука является формой 

человеческой деятельности, которая направлена на структурированное познание и 

преображение действительности. Основа любой науки – это систематизированные факты, 

теории, логически выверенные гипотезы, законы, методы исследования. Уникально то, что 

наука представляет собой и систему знаний о мире,  и практическую деятельность, 

основанную на ней. [2] 

 Среди традиционных методов обучения можно выделить личностно-ориентированные 

технологии: обучение в сотрудничестве, проектную технологию, технологию перспективно-

опережающего обучения, модульно-блочную и игровую технологии, технологию 

проблемного и разноуровневого обучения, ИКТ (электронные учебники, словари, 

мультимедийные компьютерные технологии и программы). Все они способствуют 

эффективному обучению. Однако в современных условиях этого недостаточно. Необходимо 

заинтересовать обучающегося  участвовать в  научных исследованиях, разнообразных  

проектах и программах. Таким образом,  принимая в них участие, студент приобщается 

к научному процессу и получает практическую подготовку. Это его делает не только 

https://4brain.ru/finance/
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ученым, но и практиком. Сочетание исследовательской деятельности и учебного процесса 

является главной задачей.    

 Современная система подготовки и воспроизводства научных кадров реализуется в 

нескольких интеграционных формах (табл.1). [1] 

 
Таблица 1 - Формы интеграции науки и образования 

Формы Механизмы 

Полная 

интеграция 

Исследовательский университет 

Учебно – научные (научно – образовательные) центры, созданные на базе 

государственных научных организаций (РАН) и высших учебных 

заведений 

Центры передового исследования 

Частичная 

интеграция 

Отраслевые лаборатории и институты, выполняющие фундаментально – 

ориентированные и прикладные исследования 

Базовые кафедры 

Базовые лаборатории 

Образовательные подразделения при НИИ 

Договорные 

объединения 

Ассоциации 

Консорциумы 

Договорные объединения НИИ и кафедр (факультетов) вузов 

 
 Наиболее перспективной формой интеграции является многоуровневая система 

непрерывной подготовки кадров «от школьника – до ученого». Такой формой является 

полная интеграция науки и образования, имеющая следующие преимущества: 

- осуществляет синтез образовательной деятельности с новейшими научными достижениями; 

- решает проблему быстрой и мобильной подготовки высококвалифицированных кадров;  

- содержит обязательный компонент – развитие внешних связей с научными, 

образовательными, промышленными отечественными и зарубежными организациями и 

предприятиями; 

- поддержка молодых исследователей (школьников, студентов, аспирантов) через 

организацию специальных конкурсов и проектов, выделения грантов.[1] 

 Национальный проект "Наука" предусматривает, что к 2024 году Россия должна войти в 

десятку ведущих стран мира по осуществлению научных исследований и разработок в 

областях, определяемых приоритетами научно-технологического развития. Для этого в 

России созданы или создаются пятнадцать научно – образовательных центров (НОЦ) 

мирового уровня: «Инновационные решения в АПК», «Кузбасс», «Байкал», «Инженерия 

будущего», «Рациональное недропользование» и др. 

 «Евразийский научно – образовательный центр мирового уровня», созданный в 

Республике Башкортостан объединяет семь учебных заведений высшего образования, три 

научные организации и двадцать семь предприятий реального сектора экономики 

федерального и республиканского значения. Направление деятельности НОЦ: 

- Цифровая и зеленая химия, энергетика 

- Передовые производственные технологии и инжиниринг 

- Биомедицина и генетика 

- Новая среда жизни. 
 Результаты деятельности «Евразийского научно – образовательного центра»: первый 

геопарк ЮНЕСКО в Российской Федерации «Янган – Тау», совместные исследования РФ 

(РБ) и КНР в области нефтехимии – нацелены на развитие несырьевого экспорта из 

республики, разработка совместно с КНР широкофюзеляжного самолета. 
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 Единой модели, к которой следовало бы стремиться всем НОЦ, нет. Каждый центр имеет 

приоритеты, в соответствии с которыми строит свою стратегию и организует работу. Речь 

идет о взаимодействии образования, науки и производства.  

 Интеграция имеет большое значение, поскольку делает результаты научных исследований 

быстро востребованными, естественным образом обеспечивая трансфер фундаментальной 

науки в образовательный процесс и практику. Появляется  также опосредственная связь с 

бизнесом. [1] 

 Проводниками таких процессов становятся школьники, студенты, аспиранты и ученые, на 

высоком уровне подготовленные к осуществлению своей профессиональной деятельности. 

Следовательно, современная система подготовки кадров должна меняться. 
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 4D сейсмический мониторинг 

Мировые запасы нефти на конец 2019 года оценивались в объеме 1,696 трлн баррелей 

при динамике роста общемирового потребления до 100 млн баррелей в день. При таком 

темпе роста потребления, нынешних запасов нефти миру хватит только на ближайшие 30-35 

лет. Перспектива истощения запасов и появления дефицита углеводородного сырья ставит 

перед нефтедобывающими компаниями задачу применения наиболее эффективных 

стратегий эксплуатации разрабатываемых месторождений, способствующих повышению 

производительности нефтедобычи и коэффициента извлекаемости запасов. Одной из 

решений такой задачи является 4D сейсмический мониторинг (Time-LapseSeismic), 

позволяющий отслеживать изменения пластовых параметров. Своевременная реакция на 

изменения состояния резервуара делает разработку месторождения контролируемой и 

экономически более эффективной. 

 Особенности 4D сейсмический мониторинг 

Сравнительный анализ сейсмических технологий показал наибольшую эффективность 

данных кабельных систем перманентной установки, отличающихся низкими расходами на 

проведение повторных съемок, а также высоким качеством результатов мониторинга. По 

опыту ряда иностранных нефтедобывающих компаний, применение 4D сейсмического 

https://cyberleninka.ru/article/n/opyt-i-perspektivy-integratsii-nauki-i-obrazovaniya-v-formate-nauchno-obrazovatelnogo-tsentra/viewer
https://cyberleninka.ru/article/n/opyt-i-perspektivy-integratsii-nauki-i-obrazovaniya-v-formate-nauchno-obrazovatelnogo-tsentra/viewer
https://moluch.ru/archive/103/24084/
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мониторинга позволило пересмотреть стратегию эксплуатации месторождений, а результаты 

предпринятых мер превысили прогнозы ожидаемого объема извлекаемых запасов. 

 Область применения в России 

В России полноценный 4D сейсмический мониторинг был проведен только на 

Пильтун-Астохском месторождении континентального шельфа Северо-Восточного 

Сахалина, где анализ данных мониторинга позволил выработать рекомендации по 

оптимизации разработки месторождения. Изучив успешный зарубежный опыт, специалисты 

Московского Физико-Технического Института (МФТИ) приступили к разработке 

отечественной системы мониторинга месторождений для использования в шельфовых 

акваториях Арктической зоны РФ, где применение подобной системы видится максимально 

целесообразным.Одной из мер, позволяющей оптимизировать эксплуатацию месторождения, 

является использование 4D сейсмических исследований, также называемых сейсмическим 

мониторингом. 

 Сущность метода 

Метод основан на том, у пластовых пород при замене нефтегазонасыщенности на 

водонасыщенность изменяются их упругие свойства. Использование этой особенности 

позволяет отслеживать миграцию флюида, контролировать изменения пластовых параметров 

и, основываясь на полученной информации, корректировать стратегию разработки 

месторождения, к примеру, корректируя количество и изменяя расположение 

нагнетательных скважин.  

Типы сейсмических систем, используемых при проведении морской 4D сейсморазведки 

В начале своего развития наиболее популярной и единственной применяемой 

технологией было проведение сейсморазведки с использованием судов с буксируемыми 

приѐмными устройствами – сейсмокосами. Эта технология позволяла проводить повторные 

3D сейсмические съемки на интересуемых участках, однако, даже при использовании 

идентичного комплекта оборудования, не позволяла добиться идеальной повторяемости. 

Несмотря на это, она все же являлась эффективным и, что самое главное, экономически 

целесообразным (cost-efficient) инструментом повышения эффективности разработки 

месторождений. 

Технология 4D сейсморазведки 

С развитием технологий в области геофизического оборудования акцент в 4D 

сейсморазведке сместился в сторону донных систем перманентной установки. Несмотря на 

то, что первоначальная установка такой системы требовала значительно больших 

финансовых затрат по сравнению с сейсморазведкой буксируемыми сейсмокосами, в 

дальнейшем эти затраты окупались за счѐт снижения расходов на проведение повторных 

съемок – отпадала необходимость привлечения дорогостоящих полноразмерных 

многокосовых сейсмических судов, их заменили более доступные небольшие суда-

источники, а также в виде повышения общего качества результатов мониторинга за счет 

бóльшей повторяемости съемок и возможности более частого их проведения. 

До недавнего времени донные системы мониторинга были основаны на кабельной 

телеметрии, однако, вслед за общим трендом в сейсморазведочной отрасли, стали активно 

предлагаться системы на основе автономных сейсмических модулей – нодов. 

Отечественные разработки в области оборудования 4D сейсмического мониторинга 

Изучив успешный зарубежный опыт сейсмического мониторинга, в связи с полным 

отсутствием аналогичных систем отечественного производства, специалисты научно-

технологического центра Московского Физико-Технического Института (МФТИ) 

приступили к разработке геофизической распределенной информационно-измерительной 

системы постоянной инсталляции с целью пассивного и активного мониторинга 

разрабатываемых месторождений углеводородов, способствующей оптимизации разработки. 

Система разрабатывается с учетом возможности еѐ использования в шельфовых акваториях  
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Арктической зоны РФ, где применение подобной системы видится чрезвычайно 

актуальным и максимально целесообразным. 

Разрабатываемая система состоит из регистрирующего, кабельного, управляющего 

оборудования, оборудования энергообеспечения и аппаратного интерфейса. Подводная часть 

системы – регистрирующие сейсмические модули – размещается на дне и волоконно-

оптическим кабелем через аппаратный интерфейс соединяется с береговой частью системы – 

управляющим оборудованием и оборудованием энергообеспечения. 

Создаваемая система включает в себя 100 регистрирующих донных модулей, 

объединѐнных в сеть топологии «звезда», организованных по 50 модулей соосно «в линию» 

с шагом 25 метров и конструктивно собранных с помощью кабельного оборудования в 2 

донные косы длиной по 1000 метров каждая. Для проведения опытных работ, 

запланированных на одной из участков российского Арктического шельфа, донные косы 

будут размещены на дне параллельными линиями на расстоянии 100-200 метров, для 

обеспечения необходимого площадного покрытия. 

Следуя тенденциям мировой сейсморазведки, регистрирующие сейсмические модули 

являются 4-компонентными: в их состав входит высокочувствительный трехкомпонентный 

(X, Y, Z) широкополосный сейсмометр и низкочастотный  гидрофон. Сейсмические датчики 

и управляющая электроника размещаются в герметичном корпусе цилиндрической формы, 

рассчитанном для работы на глубинах до 500 метров. Применяемые в составе сейсмических 

датчиков чувствительные элементы также являются разработкой специалистов МФТИ.  

Заключение  

Разработчики отечественной системы надеются, что результаты полевых испытаний, 

намеченных на 2020 год, в совокупности с накопленным обширным мировым опытом 

успешного использования сейсмического 4D мониторинга, будут способствовать внедрению 

этих технологий на месторождениях российского шельфа. Уже сейчас специалисты 

отмечают, что в России существует ряд месторождений – Лунское, Пильтун-Асхотское, 

Киринское и, в особенности, Приразломное, где применение сейсмического 4D мониторинга 

способно вызвать существенный положительный экономический эффект за счет 

оптимизации процесса разработки и повышения коэффициента извлекаемости запасов. 

Список литературы: 

1. Максим Ступов. Мировое потребление нефти к концу года достигнет рекордных 

100 млн баррелей в сутки. Газета «Ведомости», 2019.  

2. Пресс-релиз. Повышение эффективности добычи нефти: отвечая на вызовы. 

04.10.2019  

3. Пресс-релиз НК Роснефть 2019 

 

 

Актуальные технологии повышения эффективности работы системы ППД 

 

студент: Иванов Дмитрий 

научный руководитель: Ибрагимова И.М.,  

преподаватель нефтяных дисциплин 

ГАПОУ Нефтекамский нефтяной колледж 

 

В процессе разработки нефтяного месторождения в результате отбора жидкости из 

пласта в залежи начинает снижаться пластовое давление и, соответственно, снижаются 

дебиты нефти в скважинах. Повышение доли трудноизвлекаемых запасов нефти в общей 

структуре запасов нефти в России и мире требует применения новых технологических 

решений в разработке нефтяных месторождений. 
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Нефтедобывающими предприятиями ведется постоянный поиск решений по сокращению 

затрат на закачку рабочего агента в пласт, поэтому повышение энергетической 

эффективности и надежности системы ППД является актуальной задачей. 

Объектом изучения является установка электроцентробежного погружного насоса 

перевернутого типа. 

1. Основные элементы системы поддержания пластового давления 

В настоящее время более 50% месторождений разрабатываются с применением 

системы поддержания пластового давления, в качестве агента закачки в основном 

используются как подтоварная сточная вода, так и пресная. Наряду с этим для закачки стала 

активно использоваться минерализованная вода, добываемая из подземных водоносных 

горизонтов, коэффициент вытеснения нефти этим агентом ориентировочно на 10% больше, 

чем у пресной воды. 

Популярность метода разработки нефтяных залежей с применением ППД путем 

закачки воды объясняется: общедоступностью воды; относительной простотой 

осуществления процесса нагнетания вследствие наличия гидравлического напора столба 

жидкости в скважине; способностью воды распространяться по нефтенасыщенным пластам; 

высокой нефтеотдачей при вытеснении нефти. 

Система ППД представляет собой комплекс технологического оборудования, 

необходимый для подготовки, транспортировки, закачки рабочего агента в пласт нефтяного 

месторождения  с  целью  поддержания  пластового  давления  и достижения максимальных 

показателей отбора нефти из пласта. 

Система  ППД включает в себя следующие технологические узлы: систему 

нагнетательных скважин; систему трубопроводов и распределительных блоков (ВРБ); 

станции  по  закачке  агента  (БКНС); оборудование  для подготовки агента для закачки в 

пласт. 

2. Проблемы функционирования системы ППД 

Функционирование системы ППД осуществляется посредством высоконапорных 

водоводов, предназначенных для транспортирования воды от насосных станций до 

нагнетательных или поглощающих скважин, через которые вода закачивается в нефтеносные 

или водоносные горизонты. Протяженность этих водоводов значительна и зависит от 

принятой системы распределения воды по скважинам, числа нагнетательных скважин и 

расстояния между ними, а также от числа КНС в системе заводнения. 

Техническое состояние высоконапорных водоводов систем ППД зависит от многих 

факторов, таких как: срок эксплуатации водоводов, коррозионной активности 

перекачиваемых вод, типоразмеров труб, из которых построены водоводы, давления закачки 

воды. 

В настоящее время для высоконапорных водоводов месторождений, находящихся на 

завершающей стадии разработки исчерпан лимит надежности, и они находятся в «опасной 

зоне», что может в любое время привести к интенсивному росту их порывов с 

соответствующими неблагоприятными последствиями. 

Недостатком является также необходимость бурения водозаборных скважин, а также 

строительства и поддержания в работоспособном состоянии насосных станций и системы 

разводящих трубопроводов. 

3. Преимущества использования УЭЦН перевернутого типа 

Установки перевернутого типа (УЭЦНПТ) предназначены для индивидуальной 

закачки жидкости в нагнетательные скважины. Установки выполняются на базе серийного 

оборудования компании «Новомет», что существенно уменьшает срок изготовления и 

увеличивает качество сервисного обслуживания. 
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Рисунок 1 – Установки перевернутого типа (УЭЦНПТ) 

 

Индивидуальная закачка в скважины позволяет снизить затраты на высоконапорные 

коммуникации, что повышает надежность, экологическую безопасность и уменьшает убытки 

от порыва водовода. 

В состав установок входят системы погружной телеметрии, позволяющие 

контролировать параметры работы оборудования и режима закачки. 

Широкий спектр возможных исполнений компоновок позволяет решать следующие 

задачи: внутрискважинная перекачка, одновременная добыча и водоподъем и т.д. 

Выпускаются типоразмеры установок от 2А до 9 габарита с подачей от 15 до 6300 м
3
/сут [5]. 

4.Заключение 

Увеличение объемов добычи нефти достигается за счет внедрения новых передовых 

технологий и оборудования, более эффективного освоения трудноизвлекаемых запасов для 

повышения коэффициента извлечения нефти. Кроме того, новые технологические решения 

улучшают состояние объектов в области промышленной и экологической безопасности. 

Использование УЭЦН перевернутого типа позволяет: 

- оперативно организовать адресное регулирование закачки в существующей системе ППД; 

- обеспечить адресную закачку с максимальным давлением нагнетания  на выходе УЭЦН. 

Технология не требует высоких капитальных затрат, проектирования и строительства новых 

шурфов и водоводов, срок окупаемости технологии находится в разумных пределах, 

ожидается прирост добычи нефти. 

Технология позволяет обеспечивать допустимые рабочие давления в напорных 

водоводах, тем самым предотвращает возникновение отказов в трубопроводах и ущерб от 

загрязнения окружающей среды. 

Внедрение новых решений часто сопровождается вопросом – будет ли замена 

существующих технологий целесообразной, но, учитывая специфику работы УЭЦН 

перевернутого типа для конкретных условий, решение будет приниматься взвешенно и 

обоснованно, в результате можно добиться желаемого эффекта. 
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С целью максимального использования потенциала скважин необходимо проводить 

комплексные промысловые исследования, позволяющие определить характеристики 

многофазного потока по стволу скважины; выявить интервалы притока воды, нефти и газа; 

интервалы прорыва воды, газа и возможности их изоляции; интервалы снижения притока и 

потенциал стимуляции; оценить техническое состояние скважин и систем закачивания; зоны 

скопления газа/жидкости в горизонтальном участке ствола скважины. Одним из актуальных 

технических решений эффективного проведения исследований скважин при работающей 

установке электроцентробежного погружного насоса является использование систем 

байпасирования. 

Задачи 

Байпас на скважину монтируется при решении таких задач: 

 - Прохождение потока по резервному трубопроводу при необходимости снятия счетчика 

воды для ремонта. Воду при этом можно не отключать; 

 - Водоподготовка бассейна; 

 - Монтаж системы фильтрации. Обслуживание оборудования можно производить без 

отключения воды. Обводная линия возможна для конкретного модуля или всей 

фильтрующей системы; 

 - Обеспечение непрерывности работы насосного оборудования при выполнении ремонтных 

мероприятий. Перекрыв аварийный участок, насос подает воду на параллельную ветку; 

 - Водяное отопление, работающее с циркулярным насосом. При отключении электричества 

происходят сбои. Байпас поможет создать естественную циркуляцию жидкости.  

Назначение 

Байпасные системы (Y-tool) позволяют исследовать пласты в вертикальных, 

направленных и горизонтальных скважинах со снятием параметров в режиме 

реального времени с использованием геофизического кабеля или ГНКТ, активировать-

деактивировать пакерные компоновки, спускать специальный инструмент для 

проведения работ с пакерным оборудованием, перемещать приборы по схеме «УЭЦН–забой–

УЭЦН» при работающей установке и параллельно снимать параметры работы скважины. 

В стандартной конфигурации компоновка включает в себя переводник, верхний ниппель, 

байпасный блок, подключаемый к нему ниппель байпасной линии, телескопический 

патрубок, переводник подвески, байпасную трубу, протектор удлинителя и опорный блок. 

Сущность проведения исследований 

Процедура проведения исследований обычно включает несколько последовательных 

этапов. На первом этапе формируется программа исследований, далее подбирается 

соответствующая комбинация приборов для достижения целей каротажа. После этого 
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производится испытательный спуск для подтверждения размеров оборудования системы 

заканчивания и выявления неизвестных препятствий. На следующем этапе создается 

стабильный режим потока ГЖС (данные промыслового каротажа не интерпретируемы, если 

режимы потока изменяются). Затем регистрируются дебиты ГЖС, значения давлений на 

различных участках скважины. После этого подбирается вспомогательное оборудование  для 

соответствия методу спуска приборов. На заключительном этапе уточняются детали 

каротажной программы и проводится интерпретация данных промысловых исследований. 

Преимущества в применении 

Пробуренная скважина является источником водоснабжения. От нее монтируется 

трубопровод для подачи водного ресурса в дом. Обустройство систем теплоснабжения 

позволяют создать в жилище комфортные условия для проживания. Бесперебойная работа 

инженерных коммуникаций обеспечивается вспомогательными устройствами. 

Надежное функционирование коммуникационных сетей является важным критерием 

для комфортной жизни людей. При непредвиденных ситуациях, которые случаются в 

водопроводных, отопительных системах выручает резервный участок для движения 

жидкости 

            Байпас на скважину устанавливается так, чтобы открыть путь жидкости в обход 

различных приборов. Благодаря этому создается непрерывность потока в случае 

необходимости ремонта устройства. На байпас устанавливаются управляющие приборы. 

            Смонтированная параллельная ветка в ключевых местах трубопровода используется 

при аварии или ремонтных работах. Резервный отрезок трубы с запорно-регулирующей 

арматурой способствует отводу и подаче жидкости. Основной задачей такого элемента 

инженерной сети является направление потока в обход определенного коммуникационного 

участка. 

            Резервный трубопровод 

В аварийных ситуациях появляется потребность в резервном участке трубопровода. Для 

этого перекрывается поврежденная трасса, а вода под давлением идет по запасному 

(параллельному) пути. 

 Заключение 

Таким образом Байпас на скважину позволяет повысить эффективность 

функционирования однотрубной отопительной системы, не зависеть от электричества при 

работе инженерных коммуникаций. При необходимости замены оборудования, благодаря 

запирающему устройству, удается пустить воду по резервному пути. 

            Рекомендуется создавать обводной участок одновременно с формированием 

отопительной, водопроводной системой. Диаметр основного трубопровода должен быть 

больше, чем толщина байпаса. Рекомендуется создавать обводной участок одновременно с 

формированием отопительной, водопроводной системой. Диаметр основного трубопровода 

должен быть больше, чем толщина байпаса. 
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Общепризнано, что без достоверной информации нельзя качественно провести ствол по 

заданной траектории и при этом необходимо учитывать, что для навигационного 

сопровождения бурящихся горизонтальных скважин необходимы технические средства и 

технологические приемы, коренным образом отличающиеся от традиционно используемых при 

бурении вертикальных скважин. Вместе с тем, на основе практики и опыта можно достаточно 

четко сформулировать главную задачу и общие требования к забойным навигационным 

системам: 

1) оперативный технологический контроль за режимом бурения скважин с целью его 

оптимизации; 

2) контроль направления бурения скважин с целью управления процессом направленного 

бурения по заданной траектории; 

3) литологическое расчленение геологического разреза скважины, исследование параметров 

пластов, не искаженных проникновением фильтрата промывочной жидкости в пласт, выделение 

пластов-коллекторов, прогнозирование зон аномальных пластовых давлений. 

Телеметрическая система «Orienteer» с гидравлическим каналом связи. 

Телесистема GeolinkOrienteer позволяет гибко и мобильно осуществлять все задачи по 

точной проводке скважины, используя различные блок-модули телесистемы, подбираемые в 

зависимости от целей бурения.Для передачи информации используется изменение давления 

бурового раствора в бурильной колонне, которое регистрируется датчиками давления, 

преобразуется в электрический сигнал и передается в наземную систему регистрации. 

Изменение давления производится электроникой на короткое время, и полученные импульсы 

бурового раствора являются носителем информации.Точную нужную последовательность 

импульса данных можно задать с поверхности путем цикличной работы насосов бурового 

раствора в заданном режиме. Возможность полной инклинометрии, причем можно выбирать 

режим передачи данных: просчитанные данные или сырые. Сырые данные передаются, если 

применяется корректировка на магнитные помехи бурильной колонны или иную близость 

датчиков к магнитным массам. 

Разновидности телесистем «Orienteer» 

С помощью простой смены необходимого передатчика и изменения специального 

немагнитного УБТ (посадочного устройства, переводника) другого диаметра можно 

подсоединять одну и ту же колонну забойного прибора для использования в компоновках 

диаметром: 

 Ультратонкая Ultra - Slim (наружный диаметр - 89мм / 3,5 дюйма) (рис.2.15.) телеметрическая 

система Ориентир разработана для удовлетворения особых требований постоянно 

развивающегося сектора бурения малогабаритных скважин. 

Супертонкая телесистема Ultra-Lite (наружный диаметр - 73 мм / 2 7/8 дюйма) (рис.2.17.) была 

разработана в ответ на возрастающие требования клиентов для использования в крайне узких 

условиях направленного бурения и навигации а также для простоты перевозки и легкости 

обслуживания.Этот вариант телесистемы удобно использовать в условиях колтюбинга. 

Параметры телесистемы «Orienteer» 

Максимальное гидростатическое давление: 

- 1020 атмосфер для стандартного исполнения; 

- 1360 атмосфер для высокоупорного исполнения. 
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Уровень дифференциального давления ниже телесистемы должен находиться в пределах 

20 - 272 атмосфер для обеспечения оптимальной детекции пульсов при передачи данных по 

исследованиям на поверхность. Длина телесистемы - от 4,5 метров внутри УБТ для стандартной 

инклинометрической системы (без Гамма-каротажа) до 8,0 метров (при использовании Гамма-

каротажа плюс двойные батареи). Вариации телесистем располагаются в немагнитных УБТ (в 

стандартной телесистеме - это, как правило, длина 9-10м). Рекомендуемое содержание песка - 

до 0,5% при максимальном потоке бурового раствора. Большее содержание песка возможно при 

меньшем операционном времени либо при меньшем потоке раствора, но это приводит к более 

скорому износу и требует частого обслуживания и замены гидравлических деталей. Рабочая 

температура - до +150°С. На поверхности система использовалась при - 50°С мороза. 

Максимальные ударные нагрузки: до 1000 g / 0,5 миллисекунд. Максимальные вибрационные 

нагрузки: разнонаправленные - до 20g при частотах 30-300Hz;однонаправленные - до 30g при 

частотах 50-300Hz. 

Преимущества применения телесистемы:  

-непрерывный контроль над параметрами ствола горизонтальной скважины и ориентирование 

отклоняющих компоновок в процессе бурения; 

-траектории скважин имеют менее выраженный пространственный характер, что является 

результатом контроля над положением отклонителя и параметрами искривления ствола;  

-экономится время связанное с ориентацией отклонителя и снятия замеров зенитного угла и 

магнитного азимута; 

-экономится время на инклинометрические и геофизические измерения; улучшается точность 

проводки горизонтальных скважин, отсутствуют резкие перегибы ствола. 

Заключение 

Необходимость повышения экономической эффективности (рентабельности) 

геологоразведочных работ, разработка труднодоступных месторождений и месторождений с 

трудно извлекаемыми запасами углеводородов требуют применения более эффективных 

технологий, новых технических средств и грамотного мониторинга на всех стадиях разработки 

месторождений. Построение информационных моделей немыслимо без геофизического 

сопровождения процесса разработки залежей, использования контроля за процессами 

интенсификации режима работы скважин и месторождений. 
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Одним из максимально эффективных и перспективных методов стабилизации добычи 

нефти являются физико-химические технологии, основанные на применении закачки 

полимерных композиций. Среди используемых методов полимерного воздействия наиболее 

эффективным по увеличению выработки запасов и замедлению темпов падения добычи 

нефти являются технологии, основанные на применении водорастворимых полимеров (СПС-

сшитые полимерные составы). 
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Понятие и получение сшитых полимеров 
Сшитые (сетчатые) полимеры - высокомолекулярные соединения, имеющие сложную 

макромолекулярную структуру, которая образует единую пространственную сетку. Также 

такие соединения называют трехмерными, полимеры, обладающие поперечными 

химическими связями, вулканизационной или полимерной сеткой. 

Сшитые полимеры получают при помощи полимеризации или поликонденсации 

полифункциональных мономеров, реже олигомеров. Кроме того, часто сетчатые пластики 

получают сшиванием готовых линейных или нелинейных макромолекул. Сшивка 

проводится по реакционноспособным группам при воздействии на них химических веществ, 

называемых сшивающими агентами, а также ее можно получить, воздействую на полимеры 

излучением высоких энергий. 

Сущность технологии 

Технология заключается в последовательной закачке растворов медленно 

сшивающихся составов различной концентрации, способных проникать вглубь пласта на 

значительные расстояния и создавать в пластовых условиях потокоотклоняющие экраны с 

заданными факторами начального и остаточного сопротивлений.  

             В результате временного тампонирования наиболее проницаемых пропластков 

продуктивного разреза происходит снижение расхода воды по промытым 

высокопроницаемым слоям с аномально высоким темпом выработки запасов, уменьшение 

дебита жидкости и повышение депрессий на пласт в добывающих скважинах. 

              В результате выполненных работ происходит увеличение охвата продуктивных 

пластов воздействием, что  приводит к повышению текущей и конечной нефтеотдачи. 

Назначение СПС 

Основным назначением закачки полимерных композиций является выравнивание 

неоднородности продуктивных пластов за счет снижения подвижности вытесняющего агента 

в высокопроводящих пропластках и повышения охвата пласта заводнением как по 

мощности, так и по простиранию. 

СПС направлена на облегчение трудноизвлекаемых пропластков продуктивного слоя, 

она резко сокращает расход воды по проницаемым зонам с высоким уровнем выработки и 

извлечения залежей. 

Область эффективного применения технологии 

- залежи продуктивных пластов, представленные коллекторами любого типа, 

проницаемость от 0,02-2 и более мкм
2
; 

- залежи с фонтанным, механизированным, газлифтным фондом; 

- температура прискважинной зоны не должна превышать 80 °С; 

         - залежи заводняемые пресной, пластовой, подтоварной водой. 

Результат применения технологии сшитых полимерных систем 

Применение сшитых полимерных композиций обеспечивает создание 

потокоотклоняющих экранов, которые позволяют: 

- снизить расход воды по промытым высокопроницаемым пропласткам; 

- перераспределить фильтрационные потоки по площади и разрезу обрабатываемого 

участка залежи; 

- подключить в процесс разработки не вовлеченные нефтенасыщенные пропластки и 

зоны с пониженными проницаемостями, ранее не охваченные или слабо охваченные 

заводнением. Сущность технологии заключается в добавке к закачиваемому в пласт раствору 

полимера незначительного количества (сотые доли процента) сшивающего агента, под 

воздействием которого происходит структурирование макромолекул полимера в пористой 

среде с образованием геля. При этом, диапазон возможных значений фактора и остаточного 

фактора сопротивления сшитых полимеров может быть в тысячу и более раз выше, чем у 

раствора полимера без сшивателя.  

 

 

https://e-plastic.ru/slovar/o/oligomeru/
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Преимущетсва в применении 

Применение СПС имеет ряд технологических преимуществ по сравнению с другими 

потокоотклоняющими технологиями:  

1. Технология, основанная на использовании порошкообразного ПАА, всесезонна, что 

является одним из наиболее важных преимуществ для сложных климатических условий 

большинства нефтеносных провинций России.  

2. Технология не требует использования нестандартного, дорогостоящего 

оборудования, все процессы растворения и закачки реагента проводятся на серийном 

оборудовании. Применяемые ПАА экологически безопасны, биоразлагаемы, класс опасности 

IV. Класс опасности сшивателей III. 

 3. Реагенты на основе ПАА не влияют отрицательно на процессы сбора и подготовки 

нефти. Многолетняя отечественная практика полимерного заводнения позволяет сделать 

выводы, что полиакриламид может только способствовать улучшению разделения нефти и 

воды, содержащей механические примеси. 

Вывод 

Применение сшитых полимерных составов на основе полиакриламида и солей 

поливалентных металлов является весьма успешным методом повышения нефтеотдачи 

пласта на поздних стадиях разработки месторождения. Необходимо учитывать геолого-

физические условия пласта, характеристики пластовой жидкости, правильно подобрать и 

протестировать состав для закачки в пласт, а также построить фильтрационную модель для 

расчета технологической эффективности СПС. 
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Теоретически любой процесс в нефтегазовой отрасли можно выполнять на 

неавтоматизированном оборудовании с ручным управлением при непосредственном участии 

человека, однако такое управление по сравнению с автоматизированным кроме 

значительных затрат «живого» труда и других ресурсов, приводит к снижению 

производительности оборудования и качества продукции. 

  Автоматизация многих объектов нефтегазовой отрасли представляет собой 

автоматизированные системы (АС) диспетчерского управления с локальными системами 

контроля и управления. Однако автоматизация многих из них требуют современного 

реинжиниринга с использованием новых информационных технологий. 
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В настоящее время архитектура информационных систем, часть из которых АС, 

реализуется в виде открытой «клиент-серверной» модели.  

Основным критерием выбора архитектуры и инфраструтуры АС является 

минимизация ее совокупной стоимости приобретения и эксплуатации. Именно такими 

являются практически все современные SCADA-систем, использующие стандарты ОРС. Они 

разработаны с целью сокращения затрат на создание и сопровождение приложений 

промышленной автоматизации. Их применение при проектировании архитектуры АС решает 

вопросы обмена данными с устройствами разных производителей или по разным протоколом 

обмена данными. 

Системы автоматизации, направленные на повышение эффективности производства в 

нефтегазовой промышленности. Описаны возможности и характеристики программ. 

Наиболее интересной и перспективной на сегодняшний день областью в сфере 

автоматизации нефтегазовой промышленности является, пожалуй, область автоматизации 

производственного процесса. В условиях жесткой конкурентной борьбы и 

быстроменяющейся рыночной ситуации ключевой областью деятельности, требующего 

максимального пристального внимания, становится эффективность производства.  

 

 
 

Рисунок 1 Инструменты, результаты и эффекты применения концепции новых 

технологий контроля в нефтедобыче 

 

Преимущества современных систем автоматизации:  

 Надежное локальное управление технологическими объектами ; 

 Объединение локальных систем в системы диспетчерского контроля и управления;  

 Автоматизированное обеспечение событийной информацией;  

 Управление технологическими процессами в автоматическом режиме и в режиме 

дистанционного контроля и управления ; 

 Формирование базы данных параметров, событий и свойств технологических 

объектов; 

 Организация АРМ специалистов и обеспечение оперативной информацией о 

состоянии технологических объектов; 

 Обеспечение территориально независимого доступа к технологической информации. 

Таким образом, ожидаемый результат от реализации отечественных проектов в  

автоматизации:  

 Обеспечение достоверного учета добываемой нефти по скважинам, месторождениям 

и лицензионным участкам. 
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 Учитывание индивидуальных свойств добываемой скважинной жидкости, технологии 

ее транспортировки и подготовки. 

 Обеспечение полной прозрачности для целей администрирования процессов 

нефтедобычи государственными органами.  
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1 Мировые ресурсы нефти и газа и их освоение 

По существу, «углеводородная цивилизация» родилась в начале XX века – с 

изобретением автомобиля на бензиновом двигателе и открытием в 1908 г. первого 

гигантского месторождения нефти Месджеде-Сулейман на Ближнем Востоке в Иране. К 

середине прошлого века в мире было обнаружено колоссальное количество нефти, в том 

числе в гигантских концентрациях (например, в одном месторождении Гавар в Саудовской 

Аравии содержалось свыше 10 млрд. т.), так что никто и не задумывался о том, сколько же ее 

в мире вообще и на какой срок хватит. Впервые этими вопросами стали задаваться лишь с 

середины 1950-х годов, когда доля природных углеводородов в общем энергетическом 

балансе мира превысила 30%. 

«Нефтяной кризис» начала 1970-х резко актуализировал проблему ресурсов нефти. 

Теперь не только специалисты, но и политики приняли во внимание факт невозобновляемой 

природы углеводородных ресурсов. Осознание конечности нефтегазового потенциала 

породило идеи энергосбережения и надежды на альтернативные источники энергии. 

Традиционные ресурсы энергии на Земле ограничены и распределены на планете 

весьма не равномерно. При современном уровне потребления энергоресурсов нефти 

достаточно на 40 лет, а природного газа – на 60-100 лет. 

2 Тяжелые нефти – будущее мировой нефтехимии 

Мировая энергетическая ситуация такова, что к 2050 году потребление энергии в мире 

должно удвоиться. В то же время рост производства «легкодоступной» нефти не поспевает 

за спросом уже сегодня. Дело осложняется еще и тем, что в последние 20 – 30 лет 

наметилась стойкая тенденция снижения категорийности запасов – новые месторождения 

открыты на Крайнем Севере, на Арктическом шельфе, куда добраться крайне сложно. 

Ожидается, что пик добычи традиционных легких нефтей будет достигнут уже через 10-15 

лет, а в дальнейшем их добыча будет падать. Вот почему компании- операторы все чаще 

обращают свой взор на тяжелые нефти и битумы, поскольку их запасы по различным 

оценкам до пяти раз превышают объемы запасов нефти малой и средней вязкости. 

Российские запасы тяжелых и высоковязких нефтей оцениваются в 5-7 млрд. тонн, в то 

время как специализированных заводов по переработке битуминозных нефтей нет. 
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2.1 Что такое тяжелая нефть и как она образуется? 

По наиболее широко используемой в мировой практике классификации тяжелыми 

нефтями считаются углеводородные жидкости с плотностью 920– 1000 кг/м
3
 и вязкостью от 

10 до 100 мПа·с, а природными битумами – слаботекучие или полутвердые смеси 

преимущественно углеводородного состава с плотностью более 1000 кг/м
3
 и вязкостью выше 

10000 мПа·с. Промежуточную группу между битумами и тяжелыми нефтями образуют так 

называемые сверхтяжелые нефти с вязкостью от 100 до 10000 мПа·с и плотностью около или 

несколько более 1000 кг/м
3
. Тяжелые и сверхтяжелые нефти многие авторы объединяют под 

общим названием – тяжелые нефти или высоковязкие нефти. 

Российская классификация нефтей, подготовленных к транспортированию по 

магистральным нефтепроводам и наливным транспортом (ГОСТ Р 51858-2002), разделяет 

нефть по плотности (при 20 °С) на пять типов: 0 – особо легкая; 1 – легкая; 2 – средняя; 3 

тяжелая; 4 – битуминозная. К тяжелым нефтям (ТН) относят нефти с плотностью более 870 

кг/м
3
, к бит уминозным нефтям (БН) – с плотность более 895 кг/м

3
. Квалификация 

сверхтяжелых нефтей не определена. 

2.2 Мировые запасы различных видов нефти 

По разным оценкам запасы высоковязких тяжелых нефтей и природных битумов 

составляют от 790 млрд. т. до 1 трлн. т., что в 5–6 раз больше остаточных извлекаемых 

запасов нефтей малой и средней вязкости, составляющих примерно 162 млрд. тонн. 

Разведанных запасов тяжелых нефтей и природных битумов гораздо меньше, но все же 

больше известных на данное время запасов легких и средних нефтей.  

3 Основные российские месторождения тяжелой нефти 

По оценке Института неорганической химии РАН, российские запасы высоковязкой 

нефти оцениваются в 6,3 миллиарда тонн. Более 70 процентов залежей трудных и тяжелых 

углеводородов находятся в Волго-Уральском и Западно-Сибирском нефтегазоносных

 бассейнах.  При этом Волго-Уральская битумонефтегазоносная провинция – безусловный 

лидер в рейтинге «тяжеловесов»: в недрах этого региона содержится 60,4 процента от 

общероссийских запасов тяжелых и 70,8 процента – вязких нефтей. Месторождения тяжелой 

нефти скрыты в недрах Татарстана, Удмуртии, Башкирии, Самарской и Пермской областей. 

Также существуют месторождения высоковязких нефтей на территории Сахалина, 

Республики Удмуртия и Краснодарского края. Почти 36% запасов битумов России находятся 

на территории Татарстана, который по этому показателю занимает ведущее место в стране.  

3.1 Методы разработки тяжелых нефтей и природных битумов 

Существуют различные способы разработки залежей тяжелых нефтей и природных 

битумов, которые различаются технологическими и экономическими характеристиками. 

Применимость той или иной технологии разработки обуславливается геологическим 

строением и условиями залегания пластов, физико-химическими свойствами пластового 

флюида, состоянием и запасами углеводородного сырья, климатогеографическими 

условиями и т д. Условно их можно подразделить на три, неравноценные по объему 

внедрения, группы: 1 – карьерный и шахтный способы разработки; 2 – так называемые 

«холодные» способы добычи; 3 – тепловые методы добычи. 

4 Газовые гидраты. Мировые запасы газовых гидратов по некоторым оценкам в 

несколько раз превышают запасы обычного газа. Величина этих запасов как минимум в 

несколько раз превосходит ресурсы традиционного газа, что позволяет считать газовые 

гидраты одним из перспективных нетрадиционных источников углеводородного сырья.  

Кроме того, при относительно небольших изменениях термобарических условий 

(температуры и давления) газовые гидраты разлагаются на воду и газ, что сопровождается 

неконтролируемым выбросом газа в атмосферу. Газовые гидраты были получены еще в 1811 

году, но долгое время оставались объектом исключительно лабораторного исследования. 

Впервые существование гидратов в природных условиях было зарегистрировано 

российскими учеными - Ю. Макогоном, Ф. Требиным, А. Трофимуком, Н. Черским и В. 
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Васильевым - в 1969 году. До начала 90-х годов Советский Союз удерживал одно из 

лидирующих мест в мире в области изучения газовых гидратов.  

Использование газовых гидратов в России в качестве топлива пока не слишком 

актуально, поскольку в стране сосредоточена треть разведанных мировых запасов газа. 

Основная часть газовых гидратов сосредоточена в акватории мирового океана, поэтому 

доставка и получение из газовых гидратов газа достаточно дорогостоящий процесс. С другой 

стороны, в настоящее время стоимость нефти уже взлетела до баснословных цифр за 

баррель, поэтому, возможно человечеству стоит задуматься над альтернативными 

источниками топлива. 

Выводы по сделанной работе: в течение самого ближайшего времени следует ожидать 

перехода с «классических» источников энергии – углеводородов нефти на природный газ, 

уголь, тяжелые нефти, битумы и неразрабатываемые в настоящее время газогидраты. Так как 

пик добычи традиционных нефтей падает, необходимы оптимальные способы добычи 

тяжелых, битуминозных нефтей и газогидратов. Гидратный газ станет интересен в качестве 

источника топлива, когда кончится обычный газ.  
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Введение 

На сегодняшний день, наряду с добычей и транспортировкой нефти и газа отмечается 

тенденция к повышенному загрязнению окружающей среды отходами нефтедобывающей 

промышленности. Техногенные нарушения являются доминирующей формой антропогенной 

деградации почв, в результате которой почвенный покров уничтожается полностью или 

частично. По мнению многих экспертов, состояние экосистемы в таких областях 

характеризуется как предкризисное. В случае непринятия комплексных мер регионам грозит 

экологическая катастрофа. 

Чтобы снизить негативное влияние производственных факторов на окружающую 

среду, специалисты рекомендуют: 

- внедрять технологии добычи, направленные на сохранение природы; 

- утилизировать попутный газ; 

 - совершенствовать технологии очистки загрязненных поверхностей. 

Поддержание экологического равновесия возможно лишь при контроле за 

деятельностью нефтедобывающих компаний. Они с неохотой выделяют денежные средства 

для обеспечения экологической безопасности. Но на данный момент есть компании, которые 

работают над этим вопросом. 
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Одним из наиболее экономически эффективных и экологически безопасных  методов 

очистки почвенного слоя от нефтепродуктов является биоремедиация. Поэтому изучение 

выбранного метода является весьма перспективным. 

Методы ремедиации нефтезагрязненных территорий 

Существует 5 методов ремедиации нефтезагрязненных территорий : механические, 

термические, физико-химические, химические и биологические. 

К механическим методам очистки почвы относятся: 

- обваловка загрязнения, откачка нефти в емкости насосами и вакуумными 

сборщиками. Проблема очистки при просачивании в грунт не решается; 

- замена почвы. Вывоз почвы на свалку для естественного разложения. 

К физико-химическим методам очистки почв относятся: 

- сжигание (экстренная мера при угрозе прорыва нефти в водные источники). В 

зависимости от типа нефти и нефтепродукта таким путем уничтожается от 1/2 до 2/3 разлива, 

остальное просачивается в почву. При сжигании из-за недостаточно высокой температуры в 

атмосферу попадают продукты возгонки и неполного окисления нефти. Землю после 

сжигания (так называемую «горелую землю») необходимо вывозить на свалку; 

 - предотвращение возгорания. Применяется при разливах в цехах, жилых кварталах, 

на автомагистралях, где возгорание опаснее загрязнения почвы; в этом случае изолируют 

разлив сверху противопожарными пенами или засыпают сорбентами; 

 - промывка почвы. Проводится в промывных барабанах с применением ПАВ, 

промывные воды отстаиваются в гидроизолированных прудах или емкостях, где 

впоследствии производится их разделение и очистка 

 - дренирование почвы. Разновидность промывки почвы на месте с помощью 

дренажных систем; может сочетаться с биологическими методами, использующими 

нефтеразлагающие бактерии; 

- экстракция растворителями. Обычно осуществляется в промывных барабанах 

летучими растворителями с последующей отгонкой их остатков паром; 

- сорбция. Сорбентами засыпают разливы нефтепродуктов на сравнительно твердой 

поверхности (асфальте, бетоне, утрамбованном грунте) для поглощения нефтепродукта и 

снижения опасности пожара; 

- термическая десорбция (крекинг). Применяется при наличии соответствующего 

оборудования, но позволяет получать полезные продукты вплоть до мазутных фракций; 

- химическое капсулирование. Новый метод, заключающийся в переводе 

углеводородов в неподвижную нетоксическую форму. 

К биологическим методам очистки почв относятся: 

   - биоремидиация. Применяются нефтеразлагающие бактерии Необходима запашка 

культуры в почву, периодические подкормки растворами удобрений; ограничения по 

глубине обработке, температуре почвы; процесс занимает 2 – 3 сезона; 

 - фитомелиорация. Устраняются остатки нефти путем высева нефтестойких трав 

(клевера ползучего, щавеля, осоки), активизирующих почвенную микрофлору; является 

окончательной стадией рекультивации загрязненных почв. 

Наиболее эффективным из них являеться - биологический. Традиционные методы 

имеют такие недостатки как: не устраняют экологических проблем; приводят к 

трансформации одних форм загрязнений в другие формы. 

Преимущества биологических методов:  

1)Экологическая безопасность - деструкция нефти и нефтепродуктов  до безвредных 

соединений  

2)Экономическая эффективность – высокая степень очистки 

Основные этапы биоремедиационных работ 

Этап 1: Оценка степени загрязнения почвы. Заключается в отборе проб почв и 

определи содержания нефти в почве участка  
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Этап 2: Подготовка нефтезагрязненного участка к проведению биоремедиацинных 

работ (планировка, разметка, обмер и выравнивание участка) и проведение агротехнических 

мероприятий (вспашка, рыхление и увлажнение грунта, и внесение минеральных и 

органических удобрении). Проведение расчетов необходимого количества биопрепарата.  

Этап 3: Наработка биопрепарата. Сначала проводиться культивирование бактерии на 

чашках Петри. Далеее осуществляеться предферментационная наработка микроорганизмов.  

После проводим наработку микроорганизмов в промышленных объемах в ферментерах 

(биореакторах).  Следующим этапом идет расфасовка биопрепарата по емкостям. 

Этап 4: Внесение биопрепарата на нефтезагрязненный участок.   Перед тем как  

внести биопрепарат на нефтезагрязненный участок необходимо  приготовить  рабочую 

суспензию биопрепаратов в большем объеме и внести биопрепарат . Дополнительно внести 

органо-минеральные удобрения. После этого следует провести агротехнические 

мероприятия. 

Заключение 

Выводы по сделанной работе: 

1. Создано 3 биопрепарата-нефтедеструктора на основе углеводородокисляющих 
бактерии; 

2. Разработана технология крупнотонажного производства биопрепаратов для 
нефтедеструкции; 

3. Отработана технология проведения работ по биоремедиациинефтезагрязненных 
территории; 

4. Выявлено, что на свежезагрязненных почвах высокую 

углеводородокисляющую эффективность имеет биопрепарат «Экобак». 

Эффективность нефтедеструкции в почве составило 74% за 60 дней; 

5. Выявлено, что на исторически загрязненных почвах высокую 

углеводородокисляющую эффективность имеет биопрепарат «Терраклин». 

Эффективность нефтедеструкции в почве составило 65% за 60 дней.   
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Тема моего проекта: анализ современных профессиональных качеств будущего 

специалиста и составление резюме для успешного трудоустройства. Я выбрала эту тему, так 

как анализ качеств современного специалиста и составление и грамотное отображение этих 

качеств в резюме в наше время является одним из важных вопросов. Резюме — это первое, 

заочное, знакомство работодателя и потенциального сотрудника. По резюме принимают 

решение, приглашать ли соискателя на собеседование. И чтобы на собеседование все-таки 

позвали, составить резюме надо правильно. 
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Целью проекта является анализ востребованных качеств современного специалиста, 

научить правильно составить резюме, так чтобы привлечь внимание работодателя.  

Если говорить просто, то это относится к теме рекрутинга - подбора персонала для 

компании на ту или иную вакантную позицию (должность). Так же зачастую рекрутеры 

занимаются не только вопросами компании по подбору персонала, но и помогают правильно 

и грамотно составить резюме, которое заинтересует работодателя. Резюме - наиболее 

простой и удобный способ представить себя, как специалиста. Но впечатление от вас во 

многом зависит от того, как будет составлен документ. 

И сегодня мы с Вами разберем такие вопросы: «Какие современные качества 

востребованы на рынке труда?», «Как правильно составить резюме?», «Какую структуру 

должен иметь готовый документ?», «Как успешно пройти собеседование и понравится 

бедующему работодателю?». 

Какими качествами должен обладать будущий специалист нефтяник? 

Работать в нефтяной промышленности, не имея хороших навыков и опыта, не 

получится. Дилетантов на работу компании не нанимают. Поскольку от навыков 

сотрудников напрямую зависит доход владельца нефтяного месторождения. 

Именно поэтому подросток должен быть образованным. Иметь диплом, связанный с 

нефтедобывающей промышленностью. А также разбираться в различных видах электронных 

программ. Которые понадобятся во время работы.  

Также, будущий специалист должен понимать, что чем выше должность, тем больше 

требований предъявляется к кандидату. Но и заработная плата, соответственно, тоже 

значительно больше. 

Ключевые требования к молодым специалистам, по мнению работодателей, 

следующие: инициативность, высокая ответственность и умение работать в команде. 

В целом представление выпускников и работодателей о том, какие требования 

должны предъявляться к начинающим специалистам, совпадают. Исключение составляет 

лишь наличие практических навыков: 69% выпускников и 19% работодателей отмечают 

необходимость их наличия в начале карьеры. 

Также среди  работодателей наблюдалась такая тенденция -практически все обращают 

внимание на наличие сертификатов о дополнительном образовании, умением пользоваться 

компьютером. А также специализированными программами для нефтяников. Уметь 

моделировать геологические объекты на компьютере. Обладать навыками работы в 

программе под названием AutoCAD.  

Знание иностранных языков. В частности, английского. Уровень языка специалиста  

должен быть настолько высоким, чтобы он разбирался в различных документах. А также мог 

читать литературу, которая связана с нефтяной промышленностью. 

Готовность регулярно ездить в другие города и даже страны. В командировки.  

 Как правильно составить резюме? Правильность составления резюме является 

ключевым аспектом для прохождения к следующему этапу т.е. к собеседованию. Рабочую 

«автобиографию» составляют для поиска работы. То есть, она нужна и выпускнику 

колледжа, ВУЗа, и тем, кто хочет поменять место работы. Даже если на данный момент вы 

не заняты трудоустройством, готовое резюме должно быть, обновляемое по мере получения 

новых должностей или новых навыков. Грамотное резюме всегда пригодится. 

Поэтому стоит уделить особое внимание составлению и оформлению вашего резюме. 

В настоящее время вы никого не сможете удивить резюме, составленное по шаблонам 

заложенным в Word, особенно сейчас, когда на вакантную должность в компанию по 3 - 4 

кандидата. 

Первое что я могу вам посоветовать: рассматривайте резюме как что-то что стоит 

между вами и работой вашей мечты. Поэтому убедитесь, что у вас сильное резюме. 

Также вы должны четко осознавать, что такое резюме. Зачастую многие люди 

используют термины «резюме» и «анкета» взаимозаменяемо – но это не одно и то же. 
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Анкета более конкретна. Она предназначена для конкретного работодателя и отвечает 

на конкретные вопросы. Резюме же менее конкретны. Вся информация, которую вы вносите 

сюда связана с вакансией и позицией, на которую вы претендуете и хотите занять. 

Как раз из-за не полного понимания что такое резюме и как его составлять, 

появляются, казалось бы, совершенно банальные ошибки. Большинству сотрудников отделов 

кадров не нужно знать вашу дату рождения, видеть вашу фотографию или узнать ваш 

первый адрес электронной почты времен средней школы. Не стоит уделять большое 

внимание деталям лучше выдвинете на первый план информацию, связанную с вакантной 

должностью, на которую вы претендуете. Потому что в первую очередь работодатель или же 

рекрутер должен увидеть какой вы крутой специалист, а не человек.  

Перед написанием резюме важно подготовиться и в первую очередь узнать о себе и 

узнать о вакансии. И уже после того, как вы сделали своего рода не большой анализ, вам 

будет куда проще понять, что включать в резюме, а что нет. 

В процессе исследования я выяснила, работа в нефтегазовой отрасли требует от 

специалиста компетентности и оперативности на производстве, предъявляет повышенные 

требования к его личностным, моральным, психическим, физическим качествам и 

способностям. Все эти требования влекут за собой повышение нервно-психических нагрузок, 

которые отрицательно сказываются и на его работоспособности, и на его отношении к труду, 

и на социально-психологическом климате в коллективе. Такие условия и характер труда 

специалистов нефтегазового профиля побуждает рассматривать процесс подготовки 

будущих специалистов как индивидуальный, предъявляя повышенные требования к уровню 

психической и физической готовности к их профессиональной деятельности. Также, особое 

внимание нужно уделять оформлению документа- резюме: его структуре и содержанию. 

Следует использовать простые и лаконичные формулировки, указывать только 

действительно важную информацию. И если ответственно подойти к составлению резюме, 

то можно нисколько не сомневаться, что приложенные усилия будут увенчаны успехом.  
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Введение 

Тема моего проекта: контроль и анализ сточных вод в районах нефтяных промыслов. 

Я выбрала эту тему, так как загрязнение окружающей среды является одной из важнейших 

проблем в наше время. С каждым годом растет объем отходов, в том числе и токсичных. Все 

отходы представляют большую опасность, многие их них негативно влияют на здоровье 

человека. 

Целью проекта является определение путей уменьшения отрицательного влияния 

загрязнения сточных вод на окружающую среду. 
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Сточные воды – это воды, загрязнѐнные бытовыми отбросами и производственными 

отходами. Различают 3 вида сточных вод: 

- Бытовые (хозяйственно-фекальные); 

- Производственные(промышленные); 

- Атмосферные. 

Бытовые сточные воды – это воды, удаляемые из туалетных комнат, ванн, душевых, кухонь, 

бань, прачечных и столовых. В зависимости от размера частиц подразделяются на: 

- нерастворимые, образующие крупные взвеси; 

- коллоидные; 

- суспензии, эмульсии и пены. 

Различают 3 вида загрязнения бытовых сточных вод: 

- Минеральные (песок, частицы шлака, глинистые частицы); 

- Органические; 

- Биологические (дрожжевые и плесневые грибки, мелкие водоросли, бактерии); 

- Растительного происхождения (остатки растений и овощей); 

- Животного происхождения (физиологические выделения людей и животных, остатки 

тканей животных). 

Производственные сточные воды - это воды, использованные в различных технологических 

процессах (для промывки, глушения скважин, а также воды, откачиваемые на поверхность 

земли при добыче нефти или газа). Загрязнены отходами производства, в которых могут 

находиться ядовитые, токсичные и взрывоопасные вещества. 

Классификация производственных сточных вод. 

В зависимости от количества примесей бывают: 

- Загрязнѐнные, подвергаемые перед выпуском в водоѐм (или перед повторным 

использованием) предварительной очистке; 

-  Условно чистые (слабо загрязнѐнные), выпускаемые в водоѐм (или вторично используемые 

в производстве) без обработки. 

По степени агрессивности: 

- слабоагрессивные; 

- сильноагрессивные; 

- неагрессивные. 

Атмосферные сточные воды - это дождевые и талые (образующиеся в результате таяния льда 

и снега) воды. Менее опасны в санитарном отношении, чем бытовые и производственные 

сточные воды. 

Предельно допустимые концентрации нефтепродуктов в природных водах: 

- нефть и нефтепродукты 0,3 мг/л; 

- нефть высокосернистая 0,1 мг/л; 

- этилен 0,5 мг/л; 

- мазут 0,3 мг/л; 

- нафтеновые кислоты 0,3 мг/л; 

- бензол 0,5 мг/л. 

Постоянное совершенствование производственных процессов добычи и переработки 

нефти приводит к изменению состава сточных вод и вызывает необходимость разработки 

новых технологических приемов и схем очистки воды. Современная тенденция по 

сокращению сброса в водоемы сточных вод и созданию замкнутых производственных 

циклов водоснабжения приводит к разработке рациональных систем водоотведения 

нефтепромыслов, баз и нефтехимических предприятий, совершенствованию технологий 

глубокой очистки сточных вод. 

В технологических процессах добычи, переработки и транспорта нефти и 

нефтепродуктов образуется большое количество нефтесодержащих сточных вод, 

являющихся одним из загрязнителей окружающей среды. На каждую тонну 

перерабатываемой нефти расходуется 85 т воды. 
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Нефтесодержащие сточные воды, являясь наиболее распространенными и опасными 

загрязнителями почв, природных вод и атмосферы, одновременно являются ценным 

вторичным сырьем. Нефтепродукты, извлекаемые из сточных вод, могут быть возвращены в 

производство. 

Очистка сточных вод производят следующими методами: 

- оборудуют решетками; 

- устанавливают песколовки; 

- отстойники; 

- нефтеловушки; 

- гидроциклоны. 

Процеживание – это первичная стадия очистки сточных вод, предназначенная для 

выделения из сточных вод крупных нерастворимых примесей размером до 25 мм, а также 

более мелких волокнистых загрязнений, которые в процессе дальнейшей обработки стоков 

препятствуют нормальной работе очистного оборудования. 

Сточные воды используются для: 

- для закачки в продуктивные пласты для поддержания пластового давления; 

- для орошения сельскохозяйственных земель (т.к азот, калий, фосфор, кальций и др. 

элементы, являются ценными удобрениями для сельскохозяйственных культур). 

Заключение 

В процессе исследования мы выяснили, что деятельность человека негативно 

сказывается на состоянии окружающей среды, а значит и на самого человека. Поэтому так 

важно производить анализ сточных вод. Мы должны помнить, что необходимо помогать 

природе, иначе нас ждет экологическая катастрофа. 

Список  литературы:  

1.Вильям, С.Лионс Большой справочник инженера нефтегазодобычи. Разработка 

месторождений. Оборудование и технологии / С. Лионс Вильям. - М.: Профессия, 2009. - 

952c. 

2.Голик, В.И. Подземная разработка месторождений: Учебное пособие / В.И. Голик. - М.: 

Инфра-М, 2017. - 384 c. 

3. Покрепин, Б.В. Разработка нефтяных и газовых месторождений: Учебное пособие / Б.В. 

Покрепин. - Рн/Д: Феникс, 2018. - 224 c. 

 

Современные фильтрационные исследования с применением индикаторов в 

неоднородных пластах сложных систем разработки 

 

студент: Рахимов Ильдар 

научный руководитель: Мухамадиева Г.Д., 

преподаватель нефтяных дисциплин 

ГАПОУ Нефтекамский нефтяной колледж 

 

В последнее время в самостоятельный вид исследования и контроля за разработкой 

нефтяных залежей выделяют индикаторный метод. Обычно под индикаторным методом 

понимают контроль за распространением нагнетаемой воды, меченной искусственным 

индикатором, ранее в жидкости не присутствующим.  

Современное состояние индикаторных методов. 

Индикаторные методы, применяющиеся при разведке и поиске нефтяных залежей можно 

разделить на три группы. 

Первая группа основана на прослеживание фильтрационных потоков между скважинами. С 

их помощью определяют истинную скорость и направление пластовых жидкостей. 

Ко второй группе относятся методы стационарного источника индикатора, одиночной 

скважины. Для них характерна закачка меченой жидкости в прискважинную часть пласта. 
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Третья группа методов основана на вводе меченой жидкости только в ствол скважины. С их 

помощью устанавливают техническое состояние спущенных обсадных колонн, 

оборудование и колонн НКТ. 

Общим недостатком в нефтепромысловую практику, невозможность их регистрации 

непосредственно в потоке, что делает необходимым производить отбор и транспорт проб в 

лабораторию 

Преимущество методов меченых жидкостей в том, что они позволяют получать ряд 

параметров непосредственно в пластовых условиях с охватом больших горных пород.  

В нефтепромысловой практике индикаторы применяются с 50-х годов.  

Индикаторный метод определяет параметров межскважинного пространства такие как: 

 обороты фильтрации по пласту меченой жидкости; 

 перетоки между пластами; 

 герметичность зон пласта; 

 объем пласта, который фильтрует меченую жидкость; 

 распределение потоков фильтрации в пласте; 

Индикаторы для жидкости. Вещество, используемое для изучения движения жидкости в 

нефтяном пласте, должно обладать следующими признаками : 

1. Иметь химические соединения, хорошо растворимые в прослеживаемой жидкости и 
нерастворимые в других флюидах, насыщающих пласт. 

2. Сохранять свои физико-химические свойства в пластовых условиях.  

3. Не содержаться в пластовых жидкостях. 

4. Не нарушать своим присутствием естественного потока.  

 

 
 

                 Рисунок 1 Зависимость массового выноса трассера от производительности 

интервала 
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           Рисунок 2 Распределение зависимости объема вынесенного индикатора от дебита 

воды по каждому интервалу 

 

На данный момент нельзя назвать химический элемент, отвечающий всем 

требованиям. Приходиться использовать вещества, которые отвечают хотя бы основным 

перечисленным требованиям. 

Трассерные исследования: 

В качестве трассеров при проведении исследования применяются водорастворимые 

химические реагенты: 

1. Флуоресцентные трассеры: флуоресцеин натрия, динатриевая соль эозина, эритрозин, 

родамин. Данный тип индикатора безопасен; позволяет проводить одновременный запуск 5-7 

различных цветов в нагнетательные скважины. Однако флуоресцентные 

индикаторы  частично растворимы в воде, что затрудняет их количественное определение. 

2. Ионные трассеры: натрий, карбамид, нитрат натрия, аммония; Трассеры такого типа 

хорошо растворяются в пластовой и нагнетаемой воде биологически неактивны , химически 

не взаимодействуют с нефтью. 

3. Органические трассеры: спирты, изомеры фторбензойная кислота, а также стабильные 

радикалы. Данные трассеры растворяются как в нефти, так и в воде 

Механизм исследования 

Обрабатываются конечные участки кривых содержания трассера в призабойной зоне 

скважины, характеризующие стационарную фазу процесса массообмена 

Зависимость выноса трассера от стадии разработки (чем стадия больше, тем меньше вынос 

трассера) 

Также зависимости объема вынесенного индикатора от дебита воды по каждому интервалу 

(чем больше обводненность, тем меньше вынос индикатора) 

Таким образом, только с помощью индикаторов в настоящее время представляется 

возможным определять истинные значения скорости движения жидкости в продуктивных 

отложениях, оценивать действительное распределение потоков нагнетаемых агентов между 

пластами и скважинами.  
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Роль профессионального образования в развитии экономики РФ 

 

Мухамадиева Г.Д., 

преподаватель нефтяных дисциплин 

ГАПОУ Нефтекамский нефтяной колледж 

 

Профессиональное образование является исторически сложившейся в России 

системой подготовки кадров работников для всех видов производства, отраслей социальной 

сферы, сервисной деятельности. Специалисты этого уровня составляют около трети занятого 

населения страны. 

В настоящее время в России происходят большие изменения во всех сферах жизни 

людей: в экономической, социальной и политической. Переход к рыночной экономике 

требует формирования новых профессиональных качеств специалиста среднего звена. 

Основной целью профессионального образования является подготовка 

квалифицированного работника соответствующего уровня и профиля, 

конкурентоспособного на рынке труда, компетентного, ответственного, свободно 

владеющего своей профессией и ориентированного в смежных областях деятельности, 

способного к эффективной работе по специальности на уровне мировых стандартов, 

готового к постоянному профессиональному росту, социальной и профессиональной 

мобильности; удовлетворение потребностей личности в получении соответствующего 

образования. 

Среднее профессиональное образование располагает громадным педагогическим и 

материально-техническим потенциалом. В то же время, новые условия жизни общества, в 

частности, формирование рыночной экономики, требуют значительно большей 

эффективности использования этого потенциала, усиления значимости среднего 

профессионального образования во всех сферах жизни общества. 

Основное содержание профессионального образования заявлено в самом названии: 

это, прежде всего, профессиональные компетенции в сфере выбранной профессии, которые 

потребуются выпускнику учебного заведения при дальнейшем трудоустройстве и 

формирование определенных качеств, мировоззренческих ориентиров у будущего 

специалиста. 

Однако, современное профессиональное образование имеет ряд актуальных проблем, 

которые охватывают все учебно-воспитательные процессы в новых социально-

экономических условиях. Решение этих проблем будет способствовать повышению качества 

подготовки рабочих кадров и роста престижа рабочей профессии. 

Актуальной проблемой профессионального образования сегодня становится 

недостаточный интерес студентов к профессиональному образованию, в современном 

обществе потерян престиж рабочей профессии. 

Наиболее конкурентоспособными и мобильными в условиях рыночной экономики 

становятся высококвалифицированные работники, у которых сформирована устойчивая 

мотивация на развитие личностного потенциала и высокопроизводительный труд. Такого 

работника надо еще воспитать и обучить. С точки зрения педагогов у них должен быть свой 

собственный взгляд и готовности творить и быть способным перейти к активному 

восприятию нового. Это и станет их самосовершенствованием. 

Следующей проблемой является слабое финансирование материально-технической 

базы учреждений СПО, оборудование мастерских не соответствует новейшим технологиям, 

https://www.labirint.ru/pubhouse/2357/
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используемых на производстве, что влияет на снижение уровня профессионализма 

обучающихся. 

В настоящее время отсутствует оперативная и унифицированная методика анализа 

рынка труда, позволяющая планировать объѐм и профиль подготовки кадров в учреждениях 

среднего профессионального образования. 

Основными требованиями и направлениями развития социального партнерства в 

сотрудничестве с организациями являются такие, как уточнение перечня образовательных 

услуг, предоставляемых колледжем, и определение их востребованности на рынке труда. 

Для этого необходим качественный мониторинг рынка труда на основе современных 

методов исследования и его применимость в практической деятельности. Также при 

определении требований к квалификации и качеству подготовки специалистов необходимо 

участие работодателя, в перспективе ориентируясь не на узкопрофильные требования, а с 

учетом новейших технологий и отрасли. 

В нашем колледже эти проблемы мы стараемся решать: в производственных 

мастерских установлено современное оборудование, внедрение ФГОС позволило 

использовать вариативную часть основной профессиональной образовательной программы 

на производственное обучение с учетом изменений на региональном рынке труда, 

заключение договоров о социальном партнѐрстве с работодателями позволяет повысить 

качество профессиональных компетенции при прохождении практики и дальнейшем 

трудоустройстве выпускников. 

Система профориентационной работы ГАПОУ ННК состоит из следующих мероприятий: 

 определение количества потенциальных абитуриентов по школам, города и района; 

 посещение школ города и района, беседы со школьниками - организация и 

проведение встреч с выпускниками общеобразовательных школ представителями 

администрации колледжа и преподавателями, беседы с выпускниками 

общеобразовательных школ на темы: «Современный рынок труда и рейтинг 

профессий»; 

 профессиональные консультации абитуриентов - члены приемной комиссии, 

заместители директора по производственной, учебной, воспитательной работе, 

заведующие отделениями, методист, председатели предметно цикловых комиссий по 

мере обращения консультируют абитуриентов и их родителей по вопросам 

профориентации; 

 организация дней открытых дверей - с целью познакомить выпускников 9-11 классов 

и их родителей с организацией учебно-воспитательной работы, правилами приѐма в 

колледж; предоставить информацию по подготовке в колледже специалистов по во 

стребованным на рынке труда специальностям и профессиям; 

 участие в выставках, конкурсах, олимпиадах; 

 организация мастер-классов и элективных курсов - призвана уточнить 

образовательный запрос подростка для принятия адекватного профориентационного 

решения, вызвать интерес к профессии, специальности, побудить потребность к 

самосовершенствованию; 

 встречи с выпускниками профориентационная работа с привлечением студентов 

является интересной и дающей хороший результат.; 

 экскурсии на предприятия социальных партнеров и организация производственной 

практики - социальные партнеры обеспечивают прохождение производственной с 

дальнейшим трудоустройством выпускников. Высококвалифицированные 

специалисты предприятий ежегодно входят в состав комиссий государственной 

итоговой аттестации выпускников; 

 распространение листовок, брошюр о колледже, профессиях и специальностях, 

издание информационно-рекламных материалов (буклетов) для абитуриентов с 

информацией о колледже специальностях и профессиональной подготовке; 
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 освещение мероприятий проводимых колледжем на сайте, в социальных сетях и СМИ 

- размещение материалов для абитуриентов в электронных и печатных СМИ, 

публикация статей, заметок о жизни колледжа, поддержание регулярных контактов с 

органами образования города, района, и области. 

Ежегодно студентам нашего образовательного комплекса предоставляется 

возможность принимать участие в конкурсах и чемпионатах, олимпиадах, 

профессионального мастерства WorldSkills. Апробация и внедрение инновационных форм в 

развитие профессионального образования в ГАПОУ ННК осуществляется через движение 

«Молодые профессионалы» (Worldskills Russia). 

Преподаватели и мастера производственного обучения, имеющие сертификат эксперта 

WorldSkills Russia  с правом проведения демонстрационного экзамена, участие в 

Региональном Чемпионате Worldskills Russia в качестве экспертов, что позволяет повысить 

их уровень профессионализма. 

Студенты и преподаватели колледжа принимают активное участие в движении 

«Молодые профессионалы» (Worldskills Russia) по различным компетенциям.  

На чемпионате рабочих профессий Worldskills студенты показывают приобретенные ими 

профессиональные навыки в различных сферах трудовой деятельности, отстаивают честь 

своих образовательных организаций, делают определенные заявки на будущее и придают 

дополнительный стимул для дальнейшего развития профессионального образования. 

Использование преподавателями активных методов образования для участия в чемпионатах 

Worldskills способствует повышению качества образовательного процесса, выработке новых 

подходов к профессиональным ситуациям, развитию творческих способностей студентов. 

Мы надеемся, что участие в чемпионатах Worldskills даст возможность нашим студентам 

познакомиться с передовым опытом в профессиональной квалификации и карьере, позволит 

повысить статус и качество профессиональной подготовки, будет способствовать грамотной 

профориентации, обеспечит высокотехнологическое производство качественными кадрами. 

Сегодня стандарты Worldskills становятся стандартами подготовки кадров. Важным 

средством повышения качества образовательного процесса является научно – методическое 

обеспечение и умелое владение преподавателями, мастерами производственного обучения 

активное использование современных образовательных технологий. По технологии 

Worldskills планируется не только участие в чемпионатах, но и разработка, проведение 

демонстрационных экзаменов в рамках государственной итоговой аттестации. Для этого 

обновляется содержание  профессиональных программ в соответствии с требованиями 

ФГОС, профессиональных стандартов WRS, работодателей, развивается и увеличивается 

количество компетенций в чемпионате «Молодые профессионалы» (Worldskills Russia), 

разрабатываются комплекты оценочных средств, которые предполагают прохождение 

квалификационного экзамена в форме демонстрационного экзамена согласно 

профессиональным стандартам по определенным направлениям. 
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Кэшбэк в современном мире 
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ГАПОУ Нефтекамский нефтяной колледж 

 

Деньги, выплачиваемые в форме поощрения ресурсам за привлеченного покупателя, 

называется кэшбеком. 

  Слово происходит от английского «cashback», что в дословном переводе означает 

«деньги обратно». Это термин, обозначающий возврат части стоимости покупки на счет 

карты.  

Кэшбэк-сервисы. 

Современный уклад жизни, значительную роль в которой играет шопинг, немыслим 

без покупок онлайн. Если еще 10 лет назад покупки в Интернете были чем-то новым и 

настораживающим, то теперь 89% пользователей Рунета делают покупки в сети. 

Большой стимул для покупок в сети – широкий выбор и низкая цена. Причем цену 

можно уменьшить в разы, если умело пользоваться системой скидок и поощрений магазинов. 

Еще часть стоимости товара можно сэкономить, если совершать покупки через кешбэк-

сервисы. А программы поощрения кешбэк-сервисов позволяют не только получить 

существенную экономию, но и заработать на покупках. 

С помощью этой опции можно вернуть от 1% до 10% от суммы покупки. При этом 

важным моментом является то, то средства обратно получают именно посредники 

(называемые в обычной жизни кэшбэк-сервисами), а далее они принимают решение какую 

часть прибыли от полученных денег перенаправить клиенту. Данная торговая схема является 

выгодной для всех участников процесса – продавцы получают лояльных покупателей, 

кэшбэк-сервисы взимают комиссионный сбор за посреднические услуги, а покупатели 

приобретают товары со скидкой. 

Банковский кэшбэк 

Выгода банков в предоставлении кешбэка обеспечивается интерчейнджем (от англ. 

interchange - «взаимообмен») - комиссиями, которые платят банки друг другу за совершение 

безналичных расчетов. В интерчейндже участвуют платежные системы, банки-эмитенты, 

банки-эквайеры. Первоначальным источником дохода для всех участников схемы, по сути, 

является сам покупатель: когда он расплачивается картой, то в том числе платит комиссию за 

обслуживание транзакции, заложенную в цену товара. Продавец платит своему банку за 

эквайринг - безналичный перевод денег через платежные терминалы. Банк-эквайер часть 

комиссии направляет банку-эмитенту, который выпустил карту покупателя. Банк- 

эмитент  делится комиссией с платежными системами. В итоге средства, полученные в 

результате интерчейнджа, частично возвращаются покупателю в качестве кешбэка. Таким 

образом, все участники цепочки получают некоторую выгоду. 

Если магазин проводит собственную акцию кешбэка, то дополнительным или 

основным источником возврата становится именно он. Так, например, на российском рынке 

есть карты, по которым действует программа кешбэка на все покупки и она обеспечивается 

интерчейнджем, одновременно с этим по той же карте можно получить дополнительный 

повышенный кешбэк от конкретных брендов. 

Кешбэк также относится к маркетинговым инструментам для повышения лояльности 
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клиентов с помощью бонусных программ. Он помогает продавцам продвигать свои товары и 

услуги, увеличивать базу постоянных клиентов, а покупателям - получать дополнительную 

выгоду. Банки, выступающие посредниками, получают прибыль, выполняя посреднические 

услуги между участниками товарно-денежных отношений. 

Кредитные и дебетовые карты с кэшбэком 

В настоящее время кредитные карты с кэшбэком предлагают многие банки. 

Популярной кредиткой с кэшбэком является карта Cash Back от Альфа-Банка. Эта же карта 

есть дебетовая. Размер кэшбэка по этим картам следующий: 

-1% на все покупки; 

-5% - кафе и рестораны; 

-10% - за расчеты в АЗС; 

-до 15% - скидки у партнеров банка. 

1) Банк Тинькофф предлагает карту «Платинум», по которой возвращается 1% с 

каждой покупки и до 30% по специальным предложениям. 

2) У банка ВТБ можно получать кэшбэк в размере 3% на определенные категории 

товаров и услуг. 

3) У Россельхозбанка есть кредитная карта с кэшбэком, по которой возвращается 1% 

за любые безналичные покупки и 5% за покупки АЗС. 

Обратить внимание на карты с кэшбэком стоит и во время выбора дебетовой 

банковской карты. Так как такая карта зачастую используется держателем не только для 

оплаты товаров и услуг, но и для хранения денег, большинство банков начисляют проценты 

на остаток по счету. 

Лучшие карты с кэшбэком 

Бесплатные карты с кэшбэком встречаются очень редко. Некоторые карты условно-

бесплатные. Для того чтобы не платить за обслуживание карты нужно выполнить какое-

либо условие. 

Например, дебетовая карта Польза от Хоум Кредит Банка будет бесплатной в том 

случае, если покупки картой были сделаны на сумму 5 тыс. рублей в месяц или если 

ежедневный остаток по карте более 10 тыс. рублей. 

Дебетовая карта с возможностью кэшбэка есть у банка Тинькофф - Tinkoff Black. Как 

и в случае с кредитной, здесь возвращается 1% с каждой покупки и до 30% по специальным 

предложениям. 

Банк Открытие предлагает карты с 3% кэшбэком при оплате на АЗС или при оплате 

товаров и услуг из категории «Путешествие».  

Росбанк предлагает карту с кэшбэком в 10%, с условием, что общая сумма покупок 

превышает 75 тысяч рублей. 

 

Проанализировав тему «Кэшбэк в современном мире», я могу сделать следующие 

выводы. 

Кэшбек - это популярная услуга, которая позволяет не только получить существенную 

экономию, но и заработать на покупках 

Кэшбэк-сервисы – достаточно удобные и стремительно развивающиеся сервисы в 

России.  

В торговле это эффективный метод повышения лояльности клиентов. Использование 

схемы возврата средств дает возможность не одноразово привлечь покупателей, как в случае 

с рекламными кампаниями или распродажами, а стимулировать к регулярным покупкам. 
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Если цены постоянно растут – значит, в стране инфляция. Разбираемся, в чем причина 

такого положения дел, может ли инфляция быть полезной и как ее контролируют. 

Инфляция – это устойчивый рост общего уровня цен на товары и услуги. При этом 

отдельные товары могут заметно дорожать, другие – дешеветь, а третьи – вообще 

не меняться в цене. 

В основном цены на товары и услуги зависят от спроса и предложения на рынке, 

а некоторые цены регулирует государство. Например, если у фермеров случился хороший 

урожай овощей, цены на помидоры и картошку будут падать. Если государство 

в это же время повысило акцизы на алкоголь, цены на спиртное резко пойдут вверх. 

При этом общий уровень цен может вырасти лишь чуть-чуть. 

Как измеряют инфляцию? В России инфляцию измеряют так же, 

как и в большинстве стран мира. Берут так называемую потребительскую корзину – набор 

продуктов, товаров и услуг, которые регулярно покупает среднестатистический человек или 

семья. В нее попадает более 500 товаров и услуг - например, продукты, одежда, 

коммунальные услуги, бытовая техника, автомобили. 

При этом надо понимать, что кто-то никогда не ест мясо и не ездит на машине. А кто-

то, наоборот, без мяса жить не может и машины меняет каждый год. Потребительская 

корзина отражает среднее потребление всех жителей страны. 

Некоторые из этих товаров люди покупают часто: хлеб, овощи, мясо, бензин. 

А другие, например, автомобиль, приобретают редко, но зато эти расходы очень большие 

по сравнению с тратами на те же хлеб, овощи и мясо. Таким образом, при расчете 

потребительской корзины автомобиль занимает в ней большую долю, чем хлеб. Стоимость 

этой условной корзины меняется от месяца к месяцу. Это изменение и есть инфляция.  

Почему говорят, что инфляция снижается, если цены растут? Инфляция – это 

всегда рост цен. При низкой инфляции цены растут очень медленно, но все же растут. Когда 

говорят, что инфляция снижается, это значит, что потребительская корзина дорожает 

медленнее, чем в прошлые годы. 

Какая бывает инфляция? Низкая – до 6% в год. Такая инфляция комфортна 

и для потребителей, и для предпринимателей. И при этом позволяет экономике развиваться. 

Именно на таком уровне инфляцию стараются поддерживать в большинстве стран. 

Умеренная – от 6 до 10% в год. Она опасна тем, что может выйти из-под контроля 

и перейти в высокую инфляцию. 

Высокая (галопирующая) – от 10 до 100% в год. Она создает нестабильность 

на рынке, люди и компании не могут планировать свое будущее. 

Гиперинфляция – цены растут на сотни и тысячи процентов, в особо тяжелых 

случаях люди отказываются от денег и переходят на бартер. Обычно гиперинфляция 

возникает в период тяжелых кризисов и войн. 

В постсоветской России рекордно высокая инфляция была зафиксирована 

в 1992 году – более 2500% в год. 

Почему растет инфляция? Инфляция может расти по многим причинам: 

1.Увеличение спроса. Случается, что люди вдруг начинают покупать больше 

определенных товаров. Например, когда мобильные телефоны стали доступными по цене, 

все захотели пользоваться сотовой связью. Сотовые операторы не успевали сразу 

подстроиться под высокий спрос: не хватало вышек и свободных частот. Поэтому цены 
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на мобильную связь были очень высокими. Любой дефицит вызывает быстрый рост цен. 

Но когда у операторов появились дополнительные мощности, цены стали снижаться. 

2.Сокращение предложения. Дефицит может возникнуть и по другой причине – если 

спрос остается тем же, но товаров и услуг становится меньше. Это может произойти из-за 

неурожая, ограничения на ввоз иностранных товаров, прекращения или временной 

приостановки работы компаний-производителей, действий монополиста на каком-то рынке. 

Это тоже ускоряет рост цен. 

3.Ослабление национальной валюты. Если курс иностранных валют растет, 

то импортные товары автоматически дорожают. Это тоже приводит к росту инфляции. 

4.Высокие инфляционные ожидания. Когда люди и компании ждут, что цены будут 

сильно расти, они зачастую начинают менять свое потребительское поведение: покупают 

товары впрок и меньше сберегают. Ведь логичнее купить сегодня дешевле, чем 

переплачивать завтра. Компании со своей стороны начинают повышать цены на свою 

продукцию. Например, производитель сыра ждет, что цены на молоко вырастут. Чтобы 

покрыть свои будущие расходы на сырье, он заранее начинает поднимать цену на свой товар. 

Все это подстегивает инфляцию. Получается замкнутый круг: все ждут роста цен и цены 

растут именно потому, что люди этого ждут. 

Почему высокая инфляция - это плохо? Высокая инфляция – это всегда плохо. 

И для экономики, и для бизнеса, и для финансовых рынков, и, конечно, для жителей страны. 

Люди принимают очевидные финансовые решения: избавляются от денег, тратят 

их как можно скорее, вкладывая в ценные товары, недвижимость, покупают иностранную 

валюту. Становится невыгодно делать сбережения, открывать вклады, клиенты банков 

снимают деньги со счетов. 

Обычно высокая инфляция еще и малопредсказуема – разгоняется или движется 

скачками. Из-за роста нестабильности на финансовых рынках предпринимателям становится 

невыгодно брать долгосрочные кредиты. Невозможно планировать наперед – а ведь это 

важнейшее условие для роста инвестиций и экономики в целом. 

Особенно сильно инфляция бьет по бедным людям, которые живут на фиксированные 

доходы. Ведь у более состоятельных людей есть способы полностью или частично 

защититься от инфляции – например, получая проценты по вкладам или инвестируя 

на финансовом рынке. Именно поэтому инфляцию иногда называют налогом на бедных. Но 

когда цены постоянно идут вниз, ситуация тоже не так хороша, как могло бы показаться. 

Почему падение цен – это тоже плохо? Такое явление называется дефляцией, или 

отрицательной инфляцией. Она останавливает развитие экономики. Люди перестают 

покупать товары в надежде, что они еще сильнее подешевеют. А компании из-за этого 

сворачивают производство. 

А нельзя ли просто заморозить цены, чтобы они не росли и не падали? 

Может показаться, что зафиксировать цены на определенном уровне – хорошее 

решение. Но такое искусственное вмешательство в экономику приведет к увеличению 

дисбаланса между спросом и предложением. Производители не будут понимать, сколько 

товаров производить, магазины – сколько закупать, а в результате покупателям придется 

стоять в очередях у пустых прилавков. 

При замороженных ценах возникнет дефицит, часть товаров придется не покупать, 

а доставать. Кроме того, товары станут хуже: чтобы остаться на плаву и удержать 

невыгодные цены, продиктованные сверху, производители будут жертвовать качеством. 

Именно по этим причинам в рыночной экономике цены должен диктовать рынок, 

а не государство. 

Какой должна быть инфляция в России? Лучший сценарий для экономики – 

стабильная невысокая инфляция, при которой покупательная способность денег сохраняется. 

Она позволит планировать бюджеты на долгий срок, копить, инвестировать, запускать новые 

бизнес-проекты. Возможность строить долгосрочные планы – залог развития экономики. 
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Эксперты считают, что 4% в год – оптимальный уровень инфляции для России. 

Он позволяет бизнесу развиваться, а людям – планировать покупки и сберегать, не боясь 

обесценения своих доходов и сбережений. 

Кто и как сдерживает инфляцию?  

Движение денег в экономике регулируют центральные банки (в нашей стране это 

Банк России). С помощью инструментов денежно-кредитной политики (ДКП) Банк России 

может контролировать инфляцию. Чтобы поддержать финансовую стабильность 

и предотвратить неконтролируемый рост цен помогают экстренные меры Банка России. 

Например, регулятор резко поднял ключевую ставку – из-за этого выросли проценты 

по вкладам и кредитам. Люди стали меньше тратить деньги и больше откладывать, спрос 

на товары сократился, и это способствовало замедлению роста цен. Сейчас регулятор 

совместно с правительством работает над тем, чтобы период высокой инфляции не затянулся 

и она постепенно вернулась к целевому значению 4% – оптимальному для развития 

экономики страны. 
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Введение 

Cпорту, наверное, столько же лет, сколько самому роду человеческому. Он развивался 

с развитием и ростом человечества.  

В любое время года каждый  человек может выбрать себе занятие спортом по душе. 

Большинство спортивных игр интернациональны. 

Aктуальность моей работы - так как в последнее время интерес к спорту среди 

подростков начинает падать, в связи с развитием информационных технологий, телевидения 

и других средств массового развлечения,  эта тема показалась мне очень интересной и 

полезной. Я решил провести сравнительный анализ спортивных предпочтений двух стран: 

Великобритании и России. 

Цель моей работы - сравнить английские и русские виды спорта, найти в них общее и 

отличительное, доказать интернациональность этих видов спорта и провести анкетирование 

среди студентов с целью выявления их предпочтений. 

Чтобы найти ответы на все эти вопросы мне необходимо выполнить следующие задачи:  

1. Найти и обработать литературу по теме.                                                       

2. Cобрать и классифицировать  информацию о британских и русских видах спорта. 

3. Провести сравнительный анализ британских и русских спортивных игр. 

В cвоей работе я использую поисково-исследовательский метод, сравнительный   

анализ имеющихся спортивных игр. 

Цели и задачи моей работы: 

1. Cобрать материал об английских и русских видах спорта. 

2. Классифицировать виды спорта. 

3. Провести cравнительный анализ русских и  британских  cпортивных игр. 

4. Найти общие и отличительные черты спортивных предпочтений    подростков двух стран. 

https://fincult.info/article/denezhno-kreditnaya-politika-i-klyuchevaya-stavka-kak-oni-svyazany-i-na-chto-vliyayut/
http://www.cbr.ru/hd_base/KeyRate/
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5. Доказать, что английские  и русские виды спорта интернациональны. 

6. Доказать необходимость заниматься спортом. 

7. Провести анкетирование среди студентов с целью выявления их предпочтений 

1 Спорт в Англии и России 

1.1 Спорт в жизни подростка 

 В нашей жизни cпорт очень важен. Мы встречаем его с первых дней  нашей жизни. 

Если вы любите спорт, вы  часто выигрываете. Так спорт помогает формировать сильный 

характер. 

            Очень много дети начинают заниматься спортом в возрасте 7, 8, 9 лет. Они очень 

любят посещать спортивные секции. Спорт помогает добиться успеха в жизни. Он 

объединяет людей разных классов и национальностей. 

            Уроки физической культуры является обязательным предметом в школах и 

колледжах. Почти все виды спорта пользуются популярностью во всем мире. 

1.2. Отношение к спорту среди подростков Англии. 

Многие виды спорта  родом из Aнглии. В Aнглии проходят многие традиционные 

спортивные соревнования, например, крикет.Английским национальным видом спорта в 

летний период является крикет. 

Футбол является самой популярной игрой в Великобритании. 

Регби. В игре  используется овальные мячи. Это командная игра. В каждой команде 

пятнадцать игроков.  

О настольном теннисе англичане услышали в 1880 году. Уимблдон является центром 

большого тенниса. Каждое лето там проходят  теннисные турниры, известные на весь мир.  

Также в Aнглии проходят соревнования по гонкам. Это автомобильные гонки, 

собачьи бега, гонки на ослах, на лодках, скачки. Все виды гонок очень популярны в Англии. 

1.3. Спортивные  подростковые игры  в России. 

В России очень популярны многие виды спорта. У нас регулярно проводятся 

многочисленные национальные и международные матчи и соревнования. Наша страна 

добилась успеха в различных видах спорта, особенно в хоккее с шайбой. Во время 

Олимпийских игр Россия неоднократно доказывала высокий уровень игры спортсменов. 

России является ведущей страной мира в области спорта.  

В России много внимания уделяется  спортивным мероприятиям, и это является 

обязательным занятием, которое является частью повседневной жизни в России. Школьники 

проводят свое свободное время,  играя в футбол, баскетбол и другие виды спорта. Футбол, 

хоккей и волейбол наиболее популярные игры в России.  

2 Сравнительный анализ спортивных предпочтений в Aнглии и России 

2.1. Общее и отличительное в спортивных предпочтениях подростков  двух стран. 

Британию описывают как «ленивое общество» Это потому, что существует большое 

разнообразие досуга. Молодые люди обычно в выходных ходят на дискотеку, на концерт. В 

последние годы стали популярны кафе и ресторанчики. Наблюдается значительное 

увеличение заботы о своей фигуре и здоровом образе жизни. Многие подростки занялись 

бегом, бегом трусцой и  стали ходить в фитнес клубы в свободное время. В каждом городе 

Великобритании есть фитнес клубы и классы аэробики. То же самое происходит и в России. 

Круглый год многие люди занимаются боксом, борьбой, легкой атлетикой, гимнастике. 

Среди игр в помещении наиболее популярными являются бильярд, настольный, но большое 

внимание уделяется международной игре в шахматы. Стрельба, футбол, лѐгкая атлетика и 

гребля очень популярны в Великобритании и России. Хоккей и баскетбол, очень популярные 

игры в обеих странах. Люди во всем мире очень любят спорт и  эти игры, поэтому многие из 

них можно назвать интернациональными. 

2.2. Aнкетирование студентов с целью выяснения их предпочтений в спорте 

В нашем колледже уделяется большое внимание спорту. Студенты посещают свои 

спортивные секции под руководством наших замечательных учителей физкультуры.  
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Мною был проведѐн опрос студентов группы 1Н228 с целью выяснения их 

предпочтений в спорте. Было установлено, что все студенты знают английские виды спорта, 

4 студента знают русские виды спорта, такие как лапта, городки. На вопрос, какими видами 

спорта ты занимаешься, 4 человека ответили, что играют в футбол, 2 – в хоккей, 1 – в 

настольный теннис, Некоторые ученики не занимаются спортом, но любят его смотреть. 3 

человека предпочитают биатлон, 5 студента смотрят футбол, а 8 – увлечены хоккеем.   

3. Заключение 

 Спорт, помимо того, что улучшает общее состояние здоровья человека, повышает его 

умственные и физические возможности, является еще и источником получения морального, 

а в некоторых случаях и материального наслаждения. Спорт помогает индивидуальности 

совершенствоваться, улучшать личностные качества через общение с соперниками или 

коллегами по команде, а также помогает познать вкус славы, замешанный на победе и 

перспективах все новых и новых рекордов. Вот зачем нужно заниматься спортом всем 

уважающим себя людям. 

Список литературы: 

1. Aбидов Т.Х. Чемпионами не рождаются. 

2. Большая олимпийская энциклопедия 

3. Сайты, которые были использованы для работы над проектом 

http://www.english-easy.info/topics/topics_Sports_and_Games1.php#ixzz1YZrYUp9a 

http://yandex.ru/yandsearch?text=sports.ru&lr=194 

http://www.facebook.com/sportsru 

http://www.sovsport.ru/ 

http://www.uk.ru/ 
 

Технологии будущего. Виртуальная реальность 

 

студент: Гильманшин Азат  

научный руководитель: Мордовец Н.Л., 

преподаватель информатики 

ГАПОУ Нефтекамский нефтяной колледж 

 
Актуальность темы заключается в том, что человек 

всегда пытался моделировать реальность, но лишь после 

появления приемлемых программно – аппаратных средств 

стало возможным моделирование, близкое к реальности. Так 

появились миры, искусственно созданные человеком, иначе 

говоря, мнимая виртуальная реальность. 

Цель: анализ и представление информации о виртуальной реальности и ее 

применения в информационном обществе. 

Задачи: Изучить понятие виртуальной реальности, выяснить области применения 

виртуальной реальности, ознакомиться с устройствами, имитирующими виртуальную 

реальность. 

В ходе решения поставленных задач применялись следующие методы: 

 Изучение источников информации по данной теме; 

 Анализ и синтез полученной информации; 

 Систематизация и обобщение, пример очков виртуальной реальности своими 

руками, выводы по изучаемому вопросу. 

1. Виртуальная реальность, основные понятия. 
Виртуальной реальностью (VR) называют интерактивный мир, созданный с 

использованием современных компьютерных программ, который воспринимается человеком 

через основные органы чувств: зрение, слух, осязание и, порой, обоняние. 

https://www.google.com/url?q=http://www.english-easy.info/topics/topics_Sports_and_Games1.php%23ixzz1YZrYUp9a&sa=D&ust=1543214455034000
https://www.google.com/url?q=http://yandex.ru/yandsearch?text%3Dsports.ru%26lr%3D194&sa=D&ust=1543214455034000
https://www.google.com/url?q=http://www.facebook.com/sportsru&sa=D&ust=1543214455034000
https://www.google.com/url?q=http://www.sovsport.ru/&sa=D&ust=1543214455035000
https://www.google.com/url?q=http://www.uk.ru/&sa=D&ust=1543214455035000
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Эта среда воспринимается через устройство в форме очков или шлема, которое 

обеспечивает реалистичные, естественные, высококачественные изображения и возможности 

взаимодействия. 

Правдоподобная имитация реального мира заставляет человека думать, что он по-

прежнему находится в нем. Чтобы виртуальное пространство, его свойства и реакции 

выглядели натурально, требуется проведение тщательного анализа процессов 

компьютерного синтеза и сопоставление их с поведением в реальном времени. 

Существует три основных принципа, обеспечивающие эффект присутствия человека в 

интерактивной среде: 

 Положение головы. При помощи специализированного приспособления, 

называемого гарнитурой, система отслеживает движение пользователя головой и, в 

зависимости от того, в какую сторону он ее поворачивает, перемещает изображение. 

Благодаря такому свойству этот механизм получил название «шесть степеней свободы». 

 Передвижение пользователя. Усовершенствованное, более дорогое аппаратное 
обеспечение позволяет настраивать виртуальную картинку в соответствии с действиями 

человека. То есть имеется в виду возможность перемещения пользователя внутри 

виртуального пространства, а не просто взаимодействие с его элементами, например, в 

процессе игры. 

 Направление взгляда. Наблюдение за движениями глаз пользователя осуществляет 
специальный датчик, и это способствует более глубокому погружению человека в 

виртуальное пространство: он видит все происходящее так же, как в реальной жизни. 

Присутствие пользователя в виртуальной среде кажется наиболее реальным при 

наличии трех действующих условий: 

 высокой детализации интерактивного мира, что делает его максимально 

натуральным и убедительным; 

 высокотехнологичного программного обеспечения, с помощью которого происходит 
распознавание действий пользователя и реакция на них в режиме реального времени; 

 специального оборудования, которое подключается к компьютеру и создает эффект 
полного погружения, позволяя человеку изучить виртуальную среду. 

2. Оборудования для погружения в виртуальную реальность. 
Шлемы и очки. В основе устройства два экрана, которые располагаются напротив глаз 

пользователя. Также имеются шоры, которые исключают попадание света извне, и 

стереонаушники. Человеку показывается два стереоскопических изображения, слегка 

смещенных по отношению друг к другу, что и создает 3D-эффект. Кроме того, в 

оборудование встроены датчики положения и скорости.  

Комнаты. Этот вариант, очевидно, более дорогой, но в комнатах виртуальной 

реальности гораздо лучше качество изображения.  

Информационные перчатки. С целью реализации возможностей пользователя 

взаимодействовать с предметами интерактивной среды разработчики выпустили перчатки со 

встроенными сенсорами, которые позволяют отслеживать движения кистей и пальцев рук.  

Джойстики (геймпады). Представляют собой средства взаимодействия с виртуальным 

миром с датчиками движения, положением, различными кнопками и колесиком прокрутки. 

Наиболее удобный вариант устройства – беспроводной джойстик, не требующий 

подключения к компьютеру.  

3. Области применения виртуальной реальности. 
Маркетинг. Это отличная возможность познакомить клиентов со своей компанией, 

установить высокую степень доверия к бренду и выпускаемым продуктам. Формат может 

быть различный: вы можете показать процесс производства изнутри, рабочие будни 

сотрудников офиса, предоставить доступ пользователям к ассортименту товаров и т. д.  

Продажи. Большинство потребителей перед покупкой какого-либо товара желает его 

изучить поближе: посмотреть, потрогать, примерить и т.д. Применение технологии 

виртуальной и дополненной реальности в сфере продаж поможет дать им эту возможность.  
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Обучение. Технологии виртуальной реальности в обучении предоставляют массу 

возможностей при разработке курсов различного уровня сложности, а также позволяют 

отслеживать сам процесс. В большинстве случаев использовать можно недорогие модели 

очков виртуальной реальности. Самое главное – разработать качественный эффективный 

курс. 

Промышленность. С помощью устройств виртуальной реальности осуществляется 

моделирование, обучение сотрудников, детализация конструкции сложного оборудования, с 

которым им приходится работать. 

Выставки и мероприятия. Вовлечение пользователей в процесс осуществляется путем 

использования ими мобильных приложений, позволяющих посетить выставку или 

презентацию, поучаствовать в игре и прочее. 

Игры. Пользователь оказывается активным участником происходящих событий, его 

контакт с элементами интерактивного мира становится более тесным, меняется общее 

восприятие. 

Наука. Для ученых, проводящих исследования на молекулярном и атомном уровнях, 

эта разработка – шикарная возможность изучения даже самых мелких частиц. В виртуальном 

мире обращаться с ними не сложнее, чем собирать конструктор. 

Медицина. Технологии виртуальной реальности нередко применяются в медицине 

для обучения будущих врачей. Также этот инструмент доказывает свою эффективность при 

операциях, когда хирург с помощью специального оборудования получает абсолютный 

контроль над процессом, управляя движениями робота. 

Современные технологии виртуальной находятся на активной стадии своей 

разработки.  Этот инструмент, подобно сотням других инноваций, несет в себе определенные 

риски, которые необходимо учитывать и понимать, как с ними бороться. 

4. Риски, связанные с виртуальной реальностью. 
Хищение персональных данных. В руки киберпреступников попадают не только 

имена и пароли пользователей, но и их биометрические данные. Таким образом мошенник 

сможет присвоить себе личность реального человека. 

Воздействие на психику. Используя различные техники, например, 25 кадр, 

ультразвуковые или инфранизкие частоты, мерцание экрана, определенную цветовую гамму, 

гипноз и т. п., киберпреступники не просто взламывают VR-приложения, но и буквально 

человеческий мозг.  

Практическая часть: создание очков виртуальной 

реальности из картона 

Рисунок. Схема 

очков виртуальной 

реальности 

Вывод: виртуальная реальность является инструментом, который в знающих руках 

может принести только плюсы. В свою очередь, неправильное его применение может 

принести серьезный вред, а положительные качества превратить в минусы. 
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Цифровой двойник ключевых объектов транспорта газа 

 

Студент: Котельников Егор  

научный руководитель: Закирьянова А.Р., 

 преподаватель специальных дисциплин 

ГАПОУ Нефтекамский нефтяной колледж 

 

Цель: изучить цифровой двойник ключевых объектов транспорта газа и определить его 

актуальность в наши дни 

Задачи: Рассмотреть цифровой двойник ключевых объектов транспорта газа его системную 

модель. Сравнить Цифровой двойник и штатные АСУ ТП 

Рассмотреть возможности цифрового двойника для компонентов компрессорной станции 

Введение 

Сегодня Цифровые двойники являются наиболее актуальной темой в рамках 

промышленной автоматизации и Индустрии 4.0. Все чаще компании выбирают новые 

технологии как альтернативу дорогостоящему техническому переоснащению производства, а 

многие проектные организации, участвующие в разработке объектов транспорта и 

переработки газа, технологически и организационно готовы к разработке Цифрового 

двойника. В данной статье на примере компрессорной станции приведены возможности 

применения Цифровых двойников в нефтегазовой отрасли. 

Динамическая системная модель Цифрового двойника 

Сегодня проектные предприятия нефтегазовой отрасли часто используют 

имитационное моделирование технологических процессов в ходе проектноизыскательских 

работ. Оно позволяет качественно решить много проектных задач, принять оптимальные 

конструктивные решения, спроектировать автоматику объекта. 

Данная технология моделирования может применяться более широко, принося пользу 

не только при проектировании, но и при строительстве и эксплуатации объекта. 

Имитационная модель сегодня способна быть основой комплексного Цифрового двойника 

промышленного оборудования, предназначенного для определения и прогнозирования 

состояния системы на всех этапах жизненного цикла: 

 - на этапе проектирования - исследование переходных режимов эксплуатации КС, 

оптимизация алгоритмов управления технологическими процессами, подбор уставок и 

рабочих параметров АСУТП; 

 - на этапе строительства - актуализация модели системы в соответствии с изменениями, 

вносимыми при строительстве, и оценка влияния изменений на работу оборудования и 

системы в целом; 

 - на этапе эксплуатации - выявление дефектов оборудования, прогнозирование его 

технического состояния, оптимизация технологических режимов и определение влияния 

состояния оборудования на производительность системы. 

Динамическая системная модель выполняет роль эталона, позволяя, например, 

выявлять отклонения, характерные для дефектов на ранней стадии развития, в реальной 

динамике процессов и формировать комплексные динамические уставки. При этом она 

учитывает изменения рабочих режимов, технического состояния и условий окружающей 

среды. Возможность учитывать все эти факторы при формировании уставок в ходе работы 

объекта позволяет корректно строить тренд отклонения и экстраполировать его, делая 

точные оценки и прогнозы технического состояния. Кроме того, в системную модель 

встроен модуль оптимизации, благодаря чему появляется возможность оптимизировать 

технологические режимы на основе комплексных техникоэкономических целевых функций. 

 

Наличие динамической модели также помогает объединить наработки, созданные в 

проектной организации, и разработки, существующие у производителя оборудования, и 

передать эти данные непосредственно в эксплуатацию. 
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Сравнение Цифрового двойника и штатных АСУ ТП 

Сегодня для контроля ключевых процессов на производстве повсеместно 

применяются промышленные системы автоматики. Современные АСУ ТП компрессорной 

станции решают задачи мониторинга, информирования, управления режимами агрегатов, 

защиты оборудования от аварийных ситуаций. Комплексный Цифровой двойник является 

следующим этапом развития этих систем, дополняя их новыми возможностями: 

- расширенного мониторинга на основе математической модели. С помощью Цифрового 

двойника как дополнительного источника данных о процессах в оборудовании можно 

резервировать штатные измерительные приборы, а также дополнять показания физических 

датчиков показаниями виртуальных датчиков; 

- определения оптимальных технологических режимов на основе модели, интегрированной с 

программным обеспечением параметрической оптимизации; 

- предиктивной диагностики (раннего выявления дефектов оборудования). Цифровой 

двойник обеспечивает оперативную оценку его технического состояния, позволяющую 

сократить внеплановые остановы и возникающие изза этого проблемы, потери и издержки; 

- контроля и сопровождения эксплуатации в дополненной реальности (AR), сокращающего 

влияние человеческого фактора при проведении технического обслуживания и ремонта, а 

также обеспечивающего удаленную поддержку обходчика, оператора установки и 

сервисного инженера. 

Все эти возможности позволяют повысить производительность труда на 1025%, 

сократить издержки на 1020%, а общий экономический эффект может достигать десятки и 

сотни миллионов рублей. 

Математическая модель объекта в составе Цифрового двойника должна периодически 

проходить тщательную верификацию. Этот процесс следует по жизненному циклу по мере 

изменения характеристик оборудования, связанных с деградацией, загрязнением отдельных 

элементов и т.д. Если он будет автоматизирован, это гарантирует точность математической 

модели, а следовательно, повысит к ней доверие со стороны эксплуатирующего персонала. 

Поскольку модель является эталоном нормальной работы производственного оборудования, 

ее точность гарантирует, что отклонения будут выявлены быстрее, чем с помощью штатных 

КИП, а упреждающие рекомендации по выбору рабочих режимов будут оптимальны. 

Тем не менее важно отметить, что разработанная математическая модель сама по себе 

не позволяет добиться заметного экономического эффекта. Методология комплексного 

Цифрового двойника, разработанная «КАДФЕМ СиАйЭс», помимо численного и системного 

3D и 1Dмоделирования включает технологии машинного обучения, параметрической 

оптимизации и вибродиагностики для выявления механических дефектов, а также 

возможности интеграции, в том числе с производственными ИТ/ОТсистемами, 

управляющими процессами эксплуатации и обслуживания. 

Суть используемой методологии в том, что численная модель работает в непрерывном 

режиме, подключается к датчикам оборудования и непрерывно калибруется. По данным 

математической модели и физических КИП Цифровой двойник подбирает оптимальные 

параметры технологического режима, используя интегрированный комплекс 

многокритериальной параметрической оптимизации, а для выявления отклонений и 

интерпретации дефектов используются модели машинного обучения и предиктивная 

вибродиагностика, интегрированная с моделью процесса. Интеграция с ИТ/ОТсистемами 

подразумевает, как правило, подключение к SCADAсистеме для получения показаний КИП 

и, в отдельных случаях, передачи управляющих воздействий, а также подключение к 

ERPсистеме для передачи отчетов о техникоэкономических показателях и неисправностях. 

Возможности Цифрового двойника для компонентов компрессорной станции 

Цифровой двойник позволяет получить гораздо больше информации о процессах, 

происходящих в газоперекачивающих агрегатах (ГПА), аппаратах воздушного охлаждения 

(АВО) и других компонентах компрессорной станции. 
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С помощью Цифрового двойника можно проводить комплексную диагностику и 

выявление механических дефектов ГПА в автоматизированном режиме. Кроме того, 

Цифровой двойник позволяет осуществлять интеллектуальный контроль всех режимов 

работы ГПА, включая нестационарные, и использовать средства детального анализа 

вибродиагностических данных лабораторного уровня. Благодаря этому можно заранее 

выявить проблемы, связанные с зарождением дефектов в подшипниках и валах агрегата, и 

получить достаточно времени на принятие решения по обслуживанию и 

предупредительному ремонту. 

Цифровой двойник также позволяет решать вопросы, связанные с энергосбережением, 

что особенно актуально для предприятий, использующих значительное количество газа как 

топливо для собственных нужд перекачки, а также выбрать оптимальный режим работы ГПА 

при диспетчерском управлении. А виртуальные датчики позволяют отслеживать широкий 

спектр параметров: мощность на муфтах, КПД и частота вращения ГТУ; расходы топливного 

газа, рабочего воздуха и дымовых газов; фактический объемный расход перекачиваемого 

газа; давление и температура газа на выходе; степень повышения давления газа; КПД 

нагнетателя. 

Контроль работы газоперекачивающих агрегатов преимущественно выполняется на 

основе отклонения от эталонного состояния в текущих условиях эксплуатации. Он 

позволяет: 

- проводить количественную оценку влияния состояния ГПА на производительность 

компрессорной станции (КС), а также оценку влияния удельного расхода топлива на 

производительность КС; 

- предупреждать о быстром росте загрязнения теплообменного оборудования и воздушных 

фильтров ГПА; 

- резервировать контроль температуры в камере сгорания и физически установленные в 

системе датчики с помощью виртуальных аналогов; 

- проводить предиктивную диагностику механических неисправностей вращающихся 

компонентов ГПА. 

На основе расширенных данных от Цифрового двойника появляется возможность не 

только получать более точную информацию о техническом состоянии АВО, например о 

степени загрязнения теплообменных поверхностей, гидравлическом сопротивлении или 

состоянии двигателей привода вентиляторов, но и определять выход за границу уставки и 

прогнозировать развитие дефектов заранее, планируя ремонты. Также на основании модели 

можно рекомендовать оптимальные режимы работы АВО для снижения энергопотребления, 

например частоту и периодичность включения вентиляторов. Цифровой двойник также 

позволяет оперативно контролировать фактические загрязнения и, отслеживая динамику, 

экстраполировать ее, давая необходимые рекомендации по обслуживанию либо изменению 

режимов работы. С помощью виртуальных датчиков оператор может получать такие 

показатели, как фактические коэффициенты теплопередачи, тепловое сопротивление 

теплообменных поверхностей АВО по газу и перепад давления на АВО, нормированный по 

расходу. 

Использование Цифровых двойников для площадок очистки и пылеуловителей 

позволяет оценивать текущие загрязнения фильтрующих элементов фильтровсепараторов, 

контролировать динамику этого процесса и предупреждать об увеличении скорости 

засорения пылеуловителей. Это дает возможность получать рекомендации по экономически 

оправданным режимам работы компрессорной станции в комплексе с учетом работы 

площадки очистки и динамики загрязнения фильтров на площадке очистки. Оценка работы 

фильтрационного оборудования на основе данных модели позволяет заранее предупреждать 

об аномально быстрой скорости загрязнения и прогнозировать мероприятия по техническому 

обслуживанию и очистке. Прогноз строится не только по тренду изменения гидравлического 

сопротивления, но и по вкладу в общую экономическую эффективность работы станции. 
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Цифровой двойник позволяет получить гораздо больше данных о состоянии 

оборудования на основе модели и виртуальных датчиков. В результате, сравнивая реальные 

и эталонные характеристики оборудования, можно определить степень развития дефектов и 

использовать эту информацию для построения трендов и прогнозирования режимов работы, 

технического обслуживания и ремонтов. Кроме того, Цифровой двойник позволяет 

рассчитать экономические показатели, тем самым способствуя принятию оптимальных и 

обоснованных решений. 

AR для обслуживания компрессорной станции 

Применение технологии дополненной реальности позволяет результаты Цифрового 

двойника передать производственному персоналу, помогая оперативно и правильно 

реагировать на его оповещения. Это существенно упрощает работу эксплуатационного 

персонала и помогает технику избежать многочисленных ошибок. Кроме того, технологии 

AR дают возможность контролировать показания как физических, так и виртуальных 

(получаемых от Цифрового двойника) измерительных приборов на месте, получать 

предупреждения и интерактивные электронные технические руководства по ТОиР, 

разъясняющие выполнение сложных процедур и дающие рекомендации, а также получать 

различную справочную информацию в виде аудио/видеоконтента. 

Дополненная реальность также служит инструментом для оказания помощи полевому 

персоналу. При возникновении вопросов относительно какоголибо объекта достаточно 

навести на него планшет, и изображение вместе со всей информацией будет направлено 

удаленному специалисту. В свою очередь, он может оказать поддержку из своего офиса или 

диспетчерского центра и отметить необходимые действия на экране, которые полевой 

персонал получит в режиме реального времени. Кроме вывода показаний, оператор может 

получать предупреждения о дефектах с указанием места их возникновения, инструкции по 

ремонту, справочные видеоролики и многое другое. 

Заключение 
Цифровые двойники ключевых объектов транспорта газа способны повысить их 

эффективность, сократив затраты газа на собственные нужды и повысив эксплуатационную 

надежность оборудования. Поскольку они основаны на широко применяемых в отрасли 

технологиях численного и системного моделирования, Цифровые двойники не требуют 

больших ресурсов и времени на разработку и внедрение. В отрасли уже сложилась практика 

моделирования в ходе проектноизыскательских работ, есть соответствующие специалисты, 

компетенции и опыт. При разработке Цифрового двойника важно интегрировать модели и 

знания, которыми располагает проектная компания. Методология разработки включает ряд 

других известных технологий Индустрии 4.0, что позволяет проектным компаниям 

дополнить Цифровым двойником классические системы промышленной автоматизации в 

интересах эксплуатирующей организации, принося реальную пользу от внедрения новых 

цифровых технологий. 

 

Лучшая практика наставничества: современная теория и практика 

 

Матвеева Эльза Хайдаровна, методист 

ГБПОУ Нефтекамский машиностроительный колледж 

 

Актуальность. Система образования нуждается в компетентном, ответственном 

педагоге. Но такого преподавателя с готовыми качествами и умениями, на мой взгляд, 

трудно найти. Поэтому в колледж необходимо привлекать молодых педагогов, способных в 

максимально короткие сроки адаптироваться в новых для них условиях практической 

деятельности. 

Цель практики наставничества: создание условий для адаптации молодого 

специалиста и обеспечение баланса состава педагогических коллективов и преемственность 

традиций. 
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В машиностроительном колледже по работе с молодым специалистом определена 

следующая цель – оказание помощи в профессиональном становлении, тесное вовлечение 

молодого педагога в трудовой процесс и общественную жизнь с учетом его индивидуальных 

наклонностей и способностей. 

Для достижения поставленной цели определены следующие задачи: 

- способствовать выявлению и осознанию молодым специалистом своих 

профессиональных интересов и затруднений; 

- разработать и апробировать индивидуальные планы работы профессионального 

развития молодого специалиста; 

- осуществлять индивидуальное сопровождение профессионального развития 

молодого специалиста. 

Инструменты наставничества: работа Школы молодого преподавателя; анализ 

посещенных уроков, с последующим самоанализом; анкетирование; встречи с психологом, 

опытными преподавателями; открытые уроки; собеседование. 

В своей работе, решая задачи наставничества, мы придерживаемся выработанного 

нами алгоритма и руководствуемся «Положением о наставничестве». Ответственность за 

организацию и результаты наставнической деятельности несет руководитель ПОО, 

методическая служба. 

Реализации наставничества, как коллективной формы работы с молодыми кадрами, 

способствует имеющаяся в нашем колледже «Школа молодого преподавателя».  

При составлении плана работы «Школы молодого преподавателя» учитывается, что 

профессиональная адаптация – это процесс постепенного вхождения молодого специалиста в 

должность, приспособление к требованиям и условиям работы в образовательной 

организации, содержанию и особенностям педагогической деятельности, к педагогическому 

коллективу, во взаимодействии с которым осуществляется его профессиональная 

деятельность. 

На начальном (адаптационном) этапе профессиональной деятельности молодого 

педагога проводится входная диагностика, с помощью анкетирования, тестирования, беседы 

по выявлению уровня методической, педагогической, профессиональной грамотности 

педагога, наиболее выраженных затруднений в работе на данном этапе и пр. Подобные 

мероприятия мы проводим совместно с психологом. 

Именно на этом этапе, чтобы помочь начинающему преподавателю справиться с 

возникающими трудностями, необходимо, на мой взгляд, представить весь комплекс 

проблем, с которыми может столкнуться молодой преподаватель в своей работе. 

К таким проблемам относятся: качество подготовки в педагогических вузах; 

недостаток практических навыков в учебно-воспитательной работе; взаимоотношения с 

родителями, обучающимися, коллегами; нехватка учебно-методических материалов; 

заполнение учебной документации. 

Основной этап. Здесь идет реализация программы адаптации; корректировка 

профессиональных умений молодого педагога; построение его собственной программы 

самосовершенствования. 

Методическая служба разрабатывает и реализует программу наставничества, 

предоставляет молодому специалисту материалы для приобретения знаний. Идет разработка 

индивидуального плана на определенный период с конкретным содержанием, сроками 

исполнения и формой работы.  

Следующий этап - контрольно-оценочный, методисты работают с молодым 

специалистом, анализирует проделанную работу, выявляет ошибки и недочеты, ставит 

задачи по их устранению, определяет уровень готовности молодого педагога к 

самостоятельному выполнению своих функциональных обязанностей. Опытный педагог 

коллега высказывает конструктивную критику, делает дельные замечания, указывает на 

ошибки и неточности в работе, контролирует работу подопечного.  
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Методический отдел колледжа, совместно с председателями предметно-цикловых 

комиссий, регулярно оказывает консультативную и практико-ориентированную помощь в 

повышении качества организации образовательного процесса в группе, методическую 

помощи молодому специалисту, создает условия для развития у молодого специалиста 

потребности и мотивации к непрерывному самообразованию. 

На заседаниях «Школы молодого преподавателя» состоит знакомство с нормативно-

правовой базой работников образовательной организации. 

Оказывается методическая помощь в составлении Рабочих программ и календарно-

тематического планирования, КОСами и т.д., даются рекомендации по разработке и 

составлению учебно-методического комплекса. 

Проведя анализ деятельности и с учетом профессиональных интересов молодого 

специалиста, я предлагаю примерные темы по самообразованию. 

Также разработан план работы по сопровождению начинающего педагога. В него 

включены следующие вопросы: 

- изучение федерального государственного образовательного стандарта (ФГОС); 

- изучение вопросов организации и проведения образовательного процесса; 

- работа по освоению учебного предмета; 

- самостоятельная работа по теме самообразования; 

- работа по совершенствованию профессиональных знаний и навыков; 

- общественная работа, участие в заседаниях методического объединения. 

Наиболее эффективной формой обучения молодых педагогов, формирующей у них 

творческо-деятельностную позицию, развивающей педагогическую рефлексию, является 

участие в конкурсном движении. Своего рода школой профессионального мастерства, 

ориентированной на развитие педагогической компетентности, актуализацию и презентацию 

педагогических находок и достижений, являются конкурсы педагогической направленности, 

такие как: «Лучший молодой преподаватель НМК», «На лучшую методическую разработку», 

конкурсы педагогических проектов и пр. 

Чтобы обеспечить самостоятельную деятельность молодых педагогов по 

профессиональному становлению, оказать помощь в практическом применении знаний и 

умений полученных ранее для решения конкретных профессиональных задач, нами были 

разработаны различные методические рекомендации, инструкции (по заполнению журналов 

теоретического и производственного обучения, по подготовке докладов и сообщений, по 

самоанализу урока), памятки (по подготовке к уроку) и положения, шаблоны плана-

конспекта уроков различного типа, тематические электронные презентации. 

В нашем коллективе, где опора на оценку качества образования сочетается с высокой 

требовательностью к нему, живут хорошие традиции, дух высокой ответственности, 

товарищеской взаимопомощи, творческой инициативы.  

В таких условиях начинающий педагог быстро и безболезненно входит в 

педагогический коллектив. Стержнем прогрессивных форм моей методической работы 

является активизация познавательной деятельности педагогов. Разнообразные формы работы 

с молодыми специалистами способствуют развитию познавательного интереса к профессии, 

активному усвоению приемов работы со студентами и их родителями, оказывают 

положительное влияние на совершенствование профессиональной деятельности. 

Считаю, что правильно выбранные нами формы методического сопровождения 

позволяют начинающему преподавателю раскрыть свои творческие способности, таланты, 

деятельностные и организаторские возможности. 

Вывод. Система позволяет непосредственно на рабочем месте аккумулировать и 

передавать профессиональный опыт и знания молодым специалистам и повышать уровень 

профессионального мастерства работников предприятий и учреждений. Данная практика 

позволяет обогатить знания молодого специалиста, совершенствовать навыки преподавания 

и профессионального развития. 
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Активизация познавательной деятельности учащихся 

 

Муратова Ч.З., преподаватель 

           ГБПОУ Нефтекамский машиностроительный колледж 

 

     Актуальность. Сегодня будущему специалисту недостаточно одних только 

теоретических знаний – бурно развивающаяся наука приводит к их стремительному 

устареванию. Конкурентоспособность на рынке труда зависит от активности человека, 

гибкости его мышления, способности к совершенствованию своих знаний и опыта. Умение 

успешно адаптироваться к постоянно меняющимся социально-экономическим условиям 

является основой социальной успешности. 

     Современные активные методы обучения – это методы, направленные на 

активизацию мышления обучающихся, характеризующиеся высокой степенью 

интерактивности, мотивации и эмоционального восприятия учебного процесса, и 

позволяющие:  

- активизировать и развивать познавательную и творческую деятельность;  

- повышать результативность учебного процесса;  

-формировать и оценивать профессиональные компетенции. 

     Цель: использование активных методов обучения в формировании 

профессиональных и личностных качеств студентов;  

    привлечение студентов к самостоятельной познавательной деятельности, 

повышение личностного интереса к решению познавательных задач, возможность 

применения студентами полученных знаний. 

     Задачи: 

-Расширение кругозора студентов  

-Активизация познавательного мышления. 

-Активное включение студентов в процесс самосовершенствования и самопознания. 

-Совершенствование умений и навыков самостоятельной работы студентов, 

повышение уровня знаний и эрудиции в интересующих областях. 

     Активные методы обучения - это такие методы обучения, при которых 

деятельность обучаемого носит продуктивный, творческий, поисковый характер. К активным 

методам обучения относят дидактические игры, анализ конкретных ситуаций, решение 

проблемных задач, обучение по алгоритму, мозговую атаку, внеконтекстные операции с 

понятиями и др. 

     Сегодня я хочу продемонстрировать вам основные методы и приемы, которые 

применяю я на занятиях химии и экологии, способствующие активизации познавательной 

деятельности обучающихся 

     1.Метод «мозговой штурм» 

  Данный метод применяется для актуализации знаний вначале урока или на этапе 

закрепления в форме быстрого фронтального опроса. 

Тема: Алканы  

1.Кто является основоположником теории строения органических веществ?  

2.О чем говорит 1-3 положение теории Бутлерова? 3.Какую валентность проявляет 

углерод в органических соединениях? 4.Что такое изомеры?5.Что такое гомологи, 

гомологический ряд? 6.Что такое радикал? 

 2.Метод «Микрофон» 
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Передавая «Микрофон», студенты отвечают на вопросы.  

Тема: Белки Какие структуры белков встречаются в природе? Какими  видами 

химической связи они поддерживаются? Какие свойства характерны для белков? Ответ 

поясните и дополните примерами. 

   3.Метод «Синквейн» 

Данный метод является одной из технологии критического мышления. 

1. выбирается слово ключевое по изучаемой теме - существительное (о котором идет 

речь); 

2. два прилагательных, характеризующие признаки объекта; 

3. три глагола, описывающих действия объекта; 

4. фраза, раскрывающая качества объекта; 

5. синоним, повторяющий суть темы. 

Тема «Многоатомные спирты»: 

1. Глицерин 

2. Сладкий, густой 

3. Растворяется, притягивает, предохраняет 

4. Сиропообразная жидкость 

5. Трехатомный спирт  

    4.Метод «Кластер» 

     Это способ графической организации материала, применяется для систематизации 

имеющейся информации. Позволяет фиксировать фрагменты новой информации, понятия 

группируются и ме6жду ними устанавливаются логические связи. В начале, посередине 

чистого листа написать ключевое слово или предложение, которое является «сердцем» темы. 

Вокруг «накидать» слова, предложения выражающие идеи, факты по данной теме. По мере 

записи слова соединяются прямыми линиями с ключевым словом.  (рис.1) 

 
Рис.1 

5.Метод «Проблемный вопрос» 

Проблемный вопрос - это не только простое воспроизведение знания, которое уже 

знакомо обучающимся, а активный поиск ответа на основе рассуждения. 

       Тема «Водородные соединения неметаллов» Студенты знают, что при обработке 

раны 3%-м раствором пероксида водорода наблюдается вспенивание, причем они не могут 

объяснить причин этого явления. Это незнание служит источником для возникновения 

проблемной ситуации. 

  Тема «Углеводы» Почему если долго жевать хлеб во рту появляется сладкий вкус? 

Создается проблема, которая подталкивает студентов к поиску информации.  

   6.Метод «Кроссенс» 

Экология. Тема: «Уровни организации живой природы»  

     Необходимо выделить 9 элементов по одной теме, найти связь между ними и 

определить последовательность. Сконцентрировать смысл в одном центральном элементе. 

(рис.2) 
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Рис. 2 

 7. Игровые методы 

      Игра предполагает участие всех участников в той мере, на какую они способны. 

Учебный материал в игре усваивается через все органы приема информации, причем 

делается это непринужденно, как бы само собой, при этом деятельность учащегося носит 

творческий характер. Например, игра крестики-нолики. (рис.3) 

 
Рис. 3 

       В заключение хочется отметить, что у каждого учащегося свои потенциальные 

возможности, восприятие, развитие, и задача педагога - создать такие условия, чтобы 

раскрыть каждого ученика для успешного усвоения учебного материала, для его веры в себя, 

уверенности, его комфортности на занятии.  

      Приведенные здесь активные методы - лишь малая толика известных на 

сегодняшний день методов игрообучения. Цель этого небольшого обзора – показать логику и 

смысл использования АМО на уроке или во внеклассном мероприятии. Несмотря на 

краткость, данный обзор показывает, что перечисленные методы действительно составляют 

систему, поскольку обеспечивают активность мыслительной и практической деятельности 

учащихся на всех этапах образовательного мероприятия, приводя к полноценному освоению 

учебного материала, эффективному и качественному овладению новыми знаниями и 

умениями. 

Список используемых источников: 

•  Вербицкий А.А. Деловая игра как метод активного обучения // «Современная 

высшая школа». - 2005. - №3. - С.23-28.  

• Гузеев В.В. Методы и организационные формы обучения. М.: «Народное 

образование», 2001. 
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РОЛЬ РУССКОГО ЯЗЫКА В ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

студент: Ахметов Тимур  

научный руководитель: Гиндуллина А.И., 

преподаватель русского языка и литературы  

ГБПОУ Нефтекамский машиностроительный колледж 

 

Язык – первое орудие труда, первая машина, помогающая человеку преобразовать 

мир. Проделывая за нас логические операции, он служит человеку и порабощает его». 

А. Генис. 

 

Вопрос русского языка в профессиональной деятельности стал особенно актуален в 

настоящее время, когда востребованность специалиста на современном рынке труда, его 

конкурентоспособность в значительной степени зависит от наличия грамотной речи (устной 

и письменной), умения эффективно общаться, от знания приемов речевого воздействия, 

убеждения. 

Язык в своем развитии прошел долгий путь. Развитие языка позволило людям 

закрепить свой разнообразный, в том числе и профессиональный опыт, передавать его из 

поколения в поколение, что способствовало повышению материального уровня жизни, 

прогрессу, науки, техники, культуры.  

Язык человека, его речь - это показатель его человеческих качеств, его культуры, 

степени интеллигентности. Язык бесценен и с эстетической точки зрения, но основная 

функция языка – быть средством общения. 

На сегодняшний день проблема речевой культуры особенно актуальна. Грамотная 

речь является основополагающим звеном для формирования профессиональной личности. 

Культурой речи принято называть соблюдение устоявшихся языковых норм устной и 

письменной литературной речи, а также использование языково-выразительных средств и 

соблюдение определенной интонации в зависимости от цели и обстоятельств общения. 

Грамотно построенная речь является визитной карточкой любого профессионального 

человека. По тому, как разговаривает человек, формируется мнение о нем. И именно поэтому 

необходимо совершенствовать свою речь, которая будет наполнена грамотностью, 

точностью, уместностью. И такое общение не тяготит, а заставляет совершенствоваться 

вновь и вновь. 

Речь является средством приобретения, осуществления, развития и передачи 

профессиональных навыков. 

Культура профессиональной речи включает: 

- владение терминологией данной специальности; 

- умение строить выступление на профессиональную тему; 

- умение организовать профессиональный диалог и управлять им; 

- умение общаться с неспециалистами по вопросам профессиональной деятельности. 

Знание терминологии, умение устанавливать связи между известными ранее и новыми 

терминами, умение использовать научные понятия и термины в практическом анализе 

производственных ситуаций, знание особенностей стиля профессиональной речи составляют 

лингвистическую компетенцию в профессиональном общении. 

Оценочное отношение к высказыванию, осознание целевой установки общения, учет 

ситуации общения, его места, отношений с собеседником, прогнозирование воздействия 

высказывания на собеседника, умение создать благоприятную для общения атмосферу, 

умение поддерживать контакты с людьми разного психологического типа и уровня 

образования включаются в коммуникативную компетенцию специалиста. В 

коммуникативную компетенцию входит, как само умение общаться, обмениваться 

информацией, так и умение налаживать целесообразные отношения с участниками 

производственного процесса, организовать совместную профессиональную деятельность. 
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Коммуникативное поведение подразумевает такую организацию речи и 

соответствующего ей речевого поведения, которые влияют на создание и поддержание 

эмоционально-психологической атмосферы общения с коллегами и клиентами, на характер 

взаимоотношений участников производственного процесса, на стиль их работы. Для успеха в 

профессиональной деятельности современному специалисту необходимо в совершенстве 

владеть навыками культуры речи, обладать лингвистической, коммуникативной и 

поведенческой компетенцией в профессиональном общении.  

Культура общения составляет важную часть профессиональной культуры, а для таких 

профессий как, например, преподаватель, журналист, менеджер, юрист, - ведущую часть, 

поскольку для этих профессий, речь является основным орудием труда. 

В нашем колледже ведется обучение по разным профессиям и специальностям: 

«Технология машиностроения», «Сварочное производство», «Повар», и др .  

У каждой профессии свои орудии труда, продукты труда, свойственные только ей 

трудовые процессы. Для названия всего этого существуют слова, которые преимущественно 

употребляются в коллективе, объединенном какой- либо производственной деятельностью, 

специальностью - профессионализмы. Например, в речи техника употребляются: 

- Карбюратор, часто называемый «карб» – часть системы питания автомобильного 

двигателя, где образуются определенные соединения при смешивании воздуха и топлива.  

- Распределительный вал, в сокращенном варианте «распредвал» – основная часть 

главного распределительного механизма или ГРМ, важный элемент автомобильного 

двигателя. Его задача заключается в синхронизации впускного и выпускного тактов работы 

ДВС.  

- Автомобиль с гидроманимулятором (Фишка) – грузовой автомобиль для 

перевозки строительных материалов, лесопродукции. 

Заключение 
Высокий уровень речевой культуры - неотъемлемая черта культурного человека. 

Совершенствовать свою речь - задача каждого из нас. Для этого нужно следить за своей 

речью, чтобы не допускать ошибок в произношении, в употреблении форм слов, в 

построении предложении. Нужно постоянно обогащать свой словарь, учиться чувствовать 

своего собеседника, уметь отбирать наиболее подходящие для каждого случая слова и 

конструкции. Проблема «Язык и общество» широка и многопланова. Прежде всего, язык 

социален по своей сущности. Основная его функция – быть средством, орудием общения 

людей. На базе этой функции и в связи с нею осуществляются языком и другие функции - 

воздействия, сообщения, формирования и выражения мысли. Эти функции также социальны. 

Можно сказать, что общество имеет такой язык, какой обществом создан, и использует язык 

так, как умеет и может. Язык участвует в организации труда, в управлении общественным 

производством, деятельностью учреждении, в осуществлении процесса образования и 

воспитания членов общества, в развитии литературы и науки. Общество влияет на язык, но и 

язык, в свою очередь, влияет на общество, участвуя в раз личных областях жизни и 

деятельности людей. 

Овладение искусством общения необходимо для каждого человека независимо от 

того, каким видом деятельности он занимается или будет заниматься, так как от уровня и 

качества его общения зависят успехи в личной, производственной и общественной сферах 

жизни. 

Таким образом, владение русским языком, умение общаться, добиваться успеха в 

процессе коммуникации являются теми характеристиками личности, которые во многом 

определяют достижения человека практически во всех областях жизни, способствуют его 

социальной адаптации к изменяющимся условиям современного мира.  

Но, всѐ же, возможности нашего языка можно изучать всю жизнь, всегда узнавая что-

то новое, но так и не познать всех его тайн!  

Список литературы: 

1. Гойхман О.Я., Надеина Т. М. Речевая коммуникация. – Учебник . – М., 2020. 



88 
 

2. Русский язык и культура речи: Учебник / Под ред. проф. Гойхмана О.Я. – М.: 

ИНФРА – М, 2019. 

 

Наставничество - форма эффективного сотрудничества педагогов 

           Пестерева Айгуль Ирековна, преподаватель биологии 

                      ГБПОУ Нефтекамский машиностроительный колледж 

 

Актуальность. Считается, что понятие «наставничество» приобрело свое современное 

значение в середине 60-х годов XX века и рассматривалось как действенная форма 

профессиональной подготовки и нравственного воспитания молодежи. Наставниками, как 

правило, становились люди авторитетные, с хорошей профессиональной подготовкой, 

богатым жизненным опытом. В последние годы над российским образованием серьезно 

нависла угроза невосполнимости педагогических кадров и отсутствия преемственности 

между поколениями преподавателей. 

        Цель наставничества: создание условий для формирования эффективной системы 

поддержки, самоопределения и профессиональной ориентации всех обучающихся, 

педагогических работников разных уровней образования и молодых специалистов.        

         Преподавание – это сложный многогранный труд. Особенно сложно тем, кто только 

ступил на этот путь. Неудовлетворенность своей работой – одна из самых распространенных 

причин, по которым педагоги отказываются от профессии. Источником такой 

неудовлетворенности в самом начале карьеры может являться отсутствие поддержки 

молодых специалистов, низкая заработная плата, отсутствие жилья, трудности 

взаимоотношения со студентами, с родителями студентов, сложности отношений с 

коллегами, необходимость постоянного саморазвития и старание не потерять интерес к 

профессии. Чрезвычайно важно начать поддерживать молодых преподавателей уже с 

первого рабочего дня и далее делать это на непрерывной основе. Без такой поддержки 

молодые специалисты не достигнут успеха и не почувствуют удовлетворения от 

преподавательской деятельности. 

Поэтому особое внимание нужно уделять поддержке и поощрению 

наставничества, без которого молодым преподавателям очень сложно осваивать секреты 

своего профессионального мастерства. Чтобы осуществлять наставническую деятельность, 

мало быть просто опытным высококвалифицированным педагогом, нужно еще развивать 

свой творческий потенциал, постоянно находиться в научном педагогическом поиске, 

совершенствовать свои формы и методы работы, осуществлять межличностное общение с 

коллегами (перенимать чужой опыт и делиться собственными разработками). 

Принимая на себя обязанности наставника, педагог открывает для себя 

ряд преимуществ: 

      - наставничество помогает опытному педагогу увидеть и наметить новые перспективы в 

сфере своей педагогической деятельности; 

- при успешном осуществлении данных функций наставник ощущает свой вклад в 

систему профессиональной адаптации молодого преподавателя, получает удовлетворение от 

общения с педагогом-воспитанником; 

     - настоящий наставник всегда должен стремиться к самосовершенствованию; 

     - выполнение функций наставника может (и должно!) помочь в развитии педагогической 

карьеры преподавателя, повышении его педагогической квалификации; способствует росту 

доверия к нему в педагогическом коллективе; 

     -поскольку наставничество носит субъект - субъектный характер, педагоги- наставники 

могут не только делиться собственным опытом с более молодыми коллегами, но также и 

учиться у них, расширять свой арсенал навыков и умений, осваивать современные 

технологии обучения, стили профессиональной деятельности и т. п. Главное – быть 

открытым для педагогических инноваций! 
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Теоретические знания и опыт должны дополнять друг друга, но не замещать. Таким 

образом, профессиональная адаптация личности напрямую зависит от уровня 

педагогического мастерства, опыта и знаний наставника. 

Создание системы наставничества предполагает определение основных направлений 

работы педагогов- наставников. К числу таких направлений можно отнести следующие: 

адаптационная работа; психологическая поддержка; мотивация самообразования; 

организация профессиональной коммуникации. 

Наблюдения, проведенные опросы и изучение опыта наставничества как формы 

методической помощи начинающему преподавателю позволяют сделать следующие выводы: 

     - наставничество является успешным только в том случае, если пары создаются на основе 

взаимного желания опытного и начинающего преподавателя; 

    - наставничество обеспечивает более быстрый темп адаптации начинающего 

преподавателя, овладения им нормами профессионально - педагогической деятельности, 

самоопределения на ту или иную методическую систему обучения; 

     - эффективность наставничества зависит: от комплексности и стиля взаимодействия, 

равноправности позиций взаимодействия, готовности наставника самому учиться и выявлять 

интересные находки в деятельности подшефного; 

    -  наставничество как форма методической помощи начинающему преподавателю не 

может ограничивать весь спектр этой помощи. Хорошие наставники должны находить время 

для своих подопечных, ставить перед ними конкретные задачи. Для того чтобы установить 

связь с подопечными, наставникам необходимо: 

      - быть уверенными в своих убеждениях и жить согласно им; 

      - указывать направление подопечным и быть сконцентрированными на них, а не на себе; 

      - говорить открыто и искренне, на одном языке с подопечными; 

      - подстраиваться под культуру и интересы подопечных; 

      - узнать своих подопечных ближе и верить в них – самый важный пункт. 

Доверие – это связующее звено между Вами и Вашими подопечными. Для того чтобы 

построить доверительные отношения, наставникам необходимо постоянно демонстрировать 

свою компетентность. Наставник не может влиять на подопечных, если он не оправдывает 

доверия. Ему важно быть примером. Знания важны, но честность играет не меньшую роль. 

Поскольку наставничество является двусторонним процессом, то основным условием 

эффективности обучения наставником молодого специалиста профессиональным знаниям, 

умениям и навыкам является его готовность к передаче опыта. Педагог-наставник должен 

всячески способствовать, в частности и личным примером, раскрытию профессионального 

потенциала молодого специалиста, привлекать его к участию в общественной жизни 

коллектива, формировать у него общественно значимые интересы, содействовать развитию 

общекультурного и профессионального кругозора, его творческих способностей и 

профессионального мастерства. Он должен воспитывать в нем потребность в 

самообразовании и повышении квалификации, стремление к овладению инновационными 

технологиями обучения и воспитания. 

Большую эффективность по сравнению с традиционными формами работы (беседами, 

консультациями, посещением и обсуждением уроков) имеют новые нетрадиционные или 

модернизированные: психологические тренинги, творческие лаборатории, психолого-

педагогические деловые игры, диспуты, конкурсы, круглые столы, «мозговые штурмы», 

разработка и презентация моделей уроков, презентация себя как преподавателя. Именно они 

ускоряют процесс вхождения начинающего преподавателя в образовательную, 

педагогическую среду. Он чувствует себя увереннее, закрепляется его убеждение в 

правильном выборе профессии. В результате молодые коллеги смело идут на аттестацию на 

более высокую квалификационную категорию, растет их профессионализм. 

Вывод. Наставническая деятельность – одна из важнейших форм самовыражения 

человека, которая наряду с медицинской, правоохранительной и несколькими другими 

видами деятельности отвечает за само существование человека и выполняет особую 
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функцию общества – воспитание личности. Таким образом, наставничество – это процесс 

целенаправленного формирования личности, ее интеллекта, физических сил, духовности, 

подготовки ее к жизни в целом. 
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Геймификация - это полезный и интересный тренд в образовании 

 

Файзуллина Эльвира Тагирьяновна,   преподаватель математики, 

ГБПОУ Нефтекамский машиностроительный колледж 

 

Повышение качества обучения, интереса к практическому применению математики –  

моя важнейшая задача, как преподавателя. В нашем колледже наряду с традиционными 

технологиями, которые проверены временем и результативностью, активно изучаются и 

внедряются инновационные. Одним из таких технологий является геймификация. 

Геймификация в образовании сама по себе – не новое явление, новый скорее термин и 

его определение. В упрощѐнном виде она существовала и в советской школе: игровые 

упражнения, викторины. Однако сейчас цифровые возможности таковы, что игры становятся 

более интересными, продуктивными с точки зрения образовательного эффекта.  

Геймификация – это использование игровых элементов в неигровых процессах. 

Важно, что геймификация – это не создание полноценной игры, а только использование 

определенных элементов. За счет этого создается больше гибкости и большее соответствие 

желаемым целям.  

Мне бы хотелось поделиться с вами опытом применения данной технологии при 

обучении математике на примере темы «Путешествия в страну Комбинаторика». Тема 

выбрана мной не случайно, комбинаторика применима практически во всех сферах 

жизнедеятельности человека, что было доказано и продемонстрировано на уроке, 

прослеживается тесная связь материала с жизненными потребностями, обучающиеся в ходе 

реализации проекта осознают практическую значимость темы. Итак, с чего начать? 

Во-первых, сюжет. Основа основ. Без сюжета не получится вовлечь обучающихся и 

вывести их на результат (рис. 1).   Преподаватель предлагает совершить воображаемое 

путешествие в удивительную страну под названием 

«Комбинаторика», познакомиться с ее историей и законами, 

обитателями и их жизнью. 

Во-вторых, определите цель. Здесь важно помнить, 

что цель игры и цель урока могут не совпадать. 

В-третьих, определите игровую механику. Это 

правила, по которым работает игра. Работа 

включает в себя последовательность операций 

(рис. 2):  постановка проблемы, ознакомление с 

заданием, выбор роли, выполнение заданий на 

основе ресурсов интернет, оформление работы, обсуждение результатов 

деятельности. 

Далее распределите роли. Это позволит более глубоко вовлечь в 

обучение, научит командному взаимодействию и покажет, как регулируются и 

происходят сложные процессы. Обучающиеся   выбирают себе одну из ролей: Историк 
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(лицо, которое должно проследить этапы зарождения и развития комбинаторики), 

Теоретик (лицо, которое должно изучить законы, правила и формулы комбинаторики), 

Практик (лицо, которое будет решать задачи комбинаторики), Исследователь (лицо, которое 

должно изучить, где в реальной жизни мы сталкиваемся с комбинаторикой, где она 

применяется и как используется при изучении других дисциплин), Творец (лицо, которое 

будет придумывать новые задачи комбинаторики и решать их). 

Выбравшие одинаковые роли, объединяются в группы. Описание и инструкции, с 

указанием пошаговых действий, конечного результата и оформления работы были даны 

каждой группе. Также для каждой роли предоставляется список интернет-ресурсов. 

По результатам исследования и по окончании нашего путешествия формулируются 

выводы и предложения, каждая группа выступает с презентацией и докладом. Проводится 

конкурс выполненных работ, где оцениваются понимание задания, достоверность 

используемой информации, ее отношение к заданной теме, логичность, структурированность 

информации, подходы к решению проблемы, индивидуальность, профессионализм 

представления. В оценке результатов принимают участие, как преподаватель, так и студенты 

путем обсуждения. 

Также преподавателем дается таблица с критериями оценивания работы студентов 

отдельно для каждой роли. При оценивании обучающихся используется балльно-

рейтинговая технология. Изучив данную страничку, студенты могут сами спрогнозировать 

свою отметку. 

Используйте привычные вещи в необычном ключе. Например, планшеты и телефоны 

могут использовать определенные обучающие приложения, необходимые для выполнения 

занятий.  

Таким образом, это некая механика или набор инструментов, позволяющие 

разнообразить учебный процесс и привнести в него не только развлекательную 

составляющую, но и учебную, социальную и мотивационную.  

Также на уроке я мотивирую своих студентов бонусной накопительной системой 

оценивания. Каждый ответ или задача оценивается в несколько баллов. Если к концу занятия 

студент набирает определенное количество баллов, то получает оценку. К следующей паре 

набранные баллы сгорают. Таким образом, у них есть стимул работать в течение всей пары.  

Геймификация подразумевает собой интерактивность. 

Интерактив - это когда мы тут же получаем какую-то реакцию 

системы в ответ на нашу активность. В связи с этим мной 

были использованы 

интерактивные тесты на сервисе 

LearningApps.org.  Основная идея 

интерактивных заданий, которые 

могут быть созданы благодаря данному сервису, заключается в 

том, что студенты могут проверить и закрепить свои знания в 

игровой форме, что способствует формированию их 

познавательного интереса к определенной учебной дисциплине. Упражнения разнообразные, 

например, когда нужно разместить на экране карточки в правильном порядке, или выбрать 

правильный ответ, или найти пару. Если задание студент выполнил верно, то на экране 

появляется поощрительный текст или смайлик за 

хорошо проделанную работу (рис.3, рис.4).  Данную 

технологию геймификации я использовала также при 

проведении мини зачета по теме «Логарифмы», 

«Вероятность события» (рис.5).  

        После изучения темы в таком необычном формате я 

провожу тестирования на платформе LMS  Moodle и 

Оnlinetestpad с целью проверки усвоения материала, 

подобрав задания разного уровня сложности [2]. Создаю 

http://www.nmt.edu.ru/qest/index.php/roli-uchastnikov/teoretiki
http://www.nmt.edu.ru/qest/index.php/roli-uchastnikov/praktiki
http://www.nmt.edu.ru/qest/index.php/roli-uchastnikov/issledovateli
http://www.nmt.edu.ru/qest/index.php/roli-uchastnikov/tvortsy
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тесты, состоящие из вопросов разных типов: Множественный выбор, Верно/неверно, На 

соответствие, Короткий ответ, Числовой и т.д. Каждая попытка оценивается автоматически и 

оценка записывается в журнал оценок (рис.6 и рис.7). 

Если мы выведем баллы в открытый доступ, и 

у нас получится рейтинговая система (по сути, 

соревнование), это уже будет геймификацией. Если 

задания разной сложности изначально будут 

предлагаться за определенную «цену», которая может 

повлиять на рейтинг, это тоже будет геймификацией. 

Плюсы геймификации в образовании 

следующие: 

1. Удовольствие. Внося элементы игры, мы делаем образование более приятным. 

2. Эмоциональное включение. В игру легко эмоционально включиться, и это 

практически сразу ведет за собой следующие важные элементы: концентрацию внимания на 

задании, более легкое запоминание, интерес.   

3. Уходит страх ошибки. В игре можно экспериментировать, осваивать новое 

пространство. За счет этого меньше страх ошибиться (всегда можно начать заново). Для 

образования это важный пункт, поскольку сейчас все больше участников образовательной 

системы сконцентрированы на достижении результата, и это практически сразу оставляет за 

бортом обучающихся, которые не достигают необходимых показателей.   

4. Помогает раскрыть способности обучающихся (и преподавателей). Когда мы 

предлагаем обучающимся нестандартные задания, это дает дополнительные возможности 

проявить себя.  

5. Работа с группой. Если в рамках геймификации вы планируете групповые 

задания, то это также возможность для сближения и знакомства обучающихся и 

формирования у них общих компетенций. 

6. Опыт работы в команде для обучающихся: переговоры, аргументация, 

координация действий (в случае командных заданий и игровых элементов).  

Геймификация – это полезный и интересный тренд, который является ответом на 

многие вызовы современности. Мировой рынок геймификации вырастет до 30 млрд 

долларов к 2025 году, по прогнозам MarketsandMarkets [4]. Разработка игровых механик 

сегодня востребована в самых разных сферах: от банковских продуктов и фитнес-

приложений до образования, игровой подход широко применяется на цифровых 

обучающих платформах и начинает проникать в классическую систему образования.  

Список использованных источников: 

1. Брыксина, О.Ф. Информационно-коммуникационные технологии в образовании: 

учебник / О.Ф. Брыксина, Е.А. Пономарева, М.Н.  Сонина. - М.: ИНФРА-М, 2018. - 549 с.   

2. Контрольное компьютерное тестирование, составленное преподавателем 
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Использование информационно-коммуникационных технологий на уроках 

башкирского языка и литературы в Нефтекамском машиностроительном колледже 

 

Шаймухаметова Раушания Амировна,    

преподаватель башкирского языка, 

ГБПОУ Нефтекамский машиностроительный колледж 

 

Наряду с традиционными методами для более успешного преподавания башкирского 

языка, и достижения высоких результатов обучения, необходимо постоянно внедрять 

информационные технологии, новые приемы и методы обучения. 

Безусловно, информационные технологии открывают большие возможности 

расширения образовательных рамок по каждому предмету, и башкирский язык не является 

исключением.  Новые технологии, оборудования и технические средства стремительно 

ворвались в нашу жизнь, и перед учителями родных языков встала задача использования 

современных информационных технологий в качестве своих помощников в работе. 

Использование компьютерных технологий позволяет совершенствовать методику 

преподавания родных языков, вносить элементы разнообразия в различные типы занятий, 

способствует развитию интереса к овладению родными языками. Основное направление 

творческой технологии – путем развития заинтересованности студентов добиваться 

поставленной задачи. Считаем, что использование данных технологий является наиболее 

выигрышным. Применяем в практической деятельности инновационные образовательные 

технологии: активные методы обучения, проектный метод обучения, логико-смысловое 

моделирование и другие более выигрышные для башкирского языка. Исходя из этого, мы 

предлагаем свою творческую технологию: «инновационные технологии на уроках 

башкирского языка», которая имеет следующие цели и задачи:                   

   Цели:   

• воспитывать духовно развитую личность; 

• научить уважать свой язык, народ и культуру; 

• научить свободно общаться на башкирском языке. 

Задачи:  

• проводить уроки башкирского языка интересными и занимательными; 

• используя информационные технологии развивать логическое и аналитическое 

мышление студентов; 

• при помощи данных технологий добиваться повышения уровня знаний у студентов; 

• воспитать любовь и уважение к родному языку, народу и его культуре. 

Формирование коммуникативной компетенции студентов, то есть практическое 

владение языком, является одной из главных задач обучения башкирскому языку.  

Дидактические достоинства уроков с использованием информационных технологий – 

создание эффекта присутствия, у студентов появлялся интерес, желание узнать и увидеть 

больше. Так, например, урок-экскурс, посвященный башкирскому поэту-драматургу Ангаму 

Атнабаеву «Мин был ерзе матурларга тыузым…», при котором учебная работа 

осуществляется в рамках непосредственного ознакомления с объектом изучения. Данная 

форма организации обучения, объединяет учебный процесс в колледже с реальной жизнью и 

обеспечивает студентам через их непосредственные наблюдения, знакомство с предметами и 

явлениями в их естественном окружении. Весь процесс обучения урока – экскурса направлен 

на развитие аналитического мышления, усилению познавательного интереса к творчеству А. 

Атнабаева, к вопросам эстетического и этического воспитания человека, проблемам 

нравственности, стимулирование творческой активности в применении различных способов 

и приемов мышления для успешного закрепления знаний.  

Также урок-конференция, посвященная великому башкирскому просветителю и 

педагогу Мифтахетдину Акмулле «Надо честно блюсти человечность такую…». Формой 
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занятия избрана конференция, поскольку она как форма организации учебно-

воспитательного процесса, предусматривает присутствие в одной аудитории студентов, 

объединенных одной целью. Целью конференции является углубление, укрепление и 

расширение диапазона знаний студентов и преподавателя; формирование положительного 

отношения к самостоятельному обретению ими знаний; развитие и саморазвитие творческих 

способностей студентов, их активности; создание предпосылок самовоспитания, 

самосовершенствование, самоопределение студентов.  

Для обобщения и систематизации знаний по творчеству и биографии Мифтахетдина 

Акмуллы использована одна из универсальных технологий - логико-смысловым 

моделирование. ЛСМ позволяют увидеть тему в целом, уяснить ее связь с уже изученным 

материалом, создать свою логику запоминания. Применение дидактической многомерной 

технологии позволяет усилить интерес студента к жизни и творчеству Акмуллы, развивать 

навыки работы с дополнительной литературой, формировать умения анализировать, 

обобщать, делать выводы, повысить качество знаний, снять напряженность психолого-

педагогических проблем и оптимизировать весь учебный процесс в целом.  

Интеллектуальная игра «Умники и умницы», посвященная 115-летию со дня 

рождения Зайнаб Биишевой «О мир, О жизнь прекрасная моя, меня любовь к тебе не 

утомила…». Именно данный вид внеклассной работы дает возможность развивать 

творческие способности и личностные качества каждого студента, оценить роль полученных 

знаний и продемонстрировать их применение в игре, показать также важность 

внутридисциплинарных и междисциплинарных интеграций. Так же использование 

информационно-коммуникационные технологий на данной игре позволяет эффективно 

общаться в команде, брать на себя ответственность за работу членов команды.  

Урок-конференция «Моя родословная». Формой занятия, избрана конференция, 

поскольку она как форма организации учебно-воспитательного процесса, предусматривает 

присутствие в одной аудитории студентов, объединенных одной целью. Весь процесс 

обучения урока – конференции направлен на развитие аналитического мышления, усилению 

познавательного интереса к своей родословной, к башкирскому языку, стремление сохранить 

память о своих предках, стимулирование творческой активности в применении различных 

способов и приемов мышления для успешного закрепления знаний.  

Графика, анимация, фото, видео, звук, в добавление к тексту в интерактивном режиме 

работы, создают интегрированную информационную среду, в которой студенты обретают 

качественно новые возможности. 

Исходя из этого, на сегодня можно отметить различные инновационные методы 

обучения студентов, в частности, это проблемная и игровая технологии, технологии 

коллективной и групповой деятельности, имитационные методы активного обучения, 

методы анализа конкретных ситуаций, метод проектов, обучение в сотрудничестве, 

креативное обучение, инновационная образовательная проектная деятельность, лекция-

пресс-конференция, лекция-беседа, лекция-визуализация, лекция-диспут и т. д. 

Инновационные технологии позволяют видоизменить стиль обучения: различные 

навыки и умения по всем видам речевой деятельности, обучаемые приобретают 

одновременно. Структура программ не дает расслабляться и побуждает обучаемых думать, 

анализировать, делать выводы и формулировать правила. В целом, инновационные 

технологии значительно обогащают образовательный процесс, наполняют его новым 

смыслом.  

Основу инновационных образовательных технологий, применяемых на уроках 

башкирского языка, составляют профессиональные интересы будущих специалистов, учет 

индивидуальных, личностных особенностей студентов.  

Таким образом, применение инновационных технологий в преподавании башкирского 

языка повышает интерес к предмету, повышает интеллектуальный уровень студентов, 

активизирует их познавательную деятельность, развивает у студентов ответственность, то 

есть те качества, которые необходимы будущему специалисту.  
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Как показывает практика, инновационные технологии дают возможность более 

быстрыми темпами получить нужный результат. Постепенный отход от традиционного 

объяснительно-иллюстративного метода к использование инновационных методов в 

профессионально ориентированном обучению является необходимым условием для 

подготовки высококвалифицированных специалистов.  

Список литературы 
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Роль витаминов в жизни человека 

 

Студентка: Каранаева Милена  

научный руководитель: Пестерева А.И., 

преподаватель биологии 

ГБПОУ Нефтекамский машиностроительный колледж 

 

Введение. 

Цель исследования: Сформировать представление о витаминах как о биологических 

активных органических веществах и их значениях в жизни человека. 

          Задачи исследования:  

1.Изучить влияние витаминов на здоровье человека;  

2.Провести опрос среди учащихся нашего колледжа о витаминах и их значениях в 

жизни человека; 

Актуальность: В наше время каждому человеку в жизни необходимы витамины для 

поддержания здоровья. И каждый витамин отвечает за определенные функции в системе 

нашего организма. 

Предмет исследования: Витамины 

Объект исследования: Человек 

Методы исследования:  

1.Изучение литературы и интернет ресурсов. 

2. Эксперемент. 

3. Опрос. 

История открытия витамина. 

 В 1880 году советский педиатр Николай Иванович Лунин экспериментально доказал, 

что в молоке, помимо казеина, жира, молочного сахара и солей, содержатся еще другие 

вещества, незаменимые для питания.  

Значение витаминов. 

 Витамины способствуют нормальному росту клеток и развитию всего организма. 

Важную роль играют витамины в поддержании иммунных реакций организма, 

обеспечивающий устойчивость к неблагоприятным факторам окружающей среды. 

Классификация витаминов. 

Все витамины делятся на жирорастворимые (А, D, Е, К) и водорастворимые. 

Жирорастворимые витамины накапливаются в организме, преимущественно в жировой 

ткани и печени. Водорастворимые ткани в существенных количествaх не запaсаются и пи 

избытке выводятся с мочой. Основным источником витаминов являются продукты. 

Заболевания. 

Авитаминоз - возникает при отсутствии витаминов в организме. 

Гиповитаминоз - возникaет при недостатке витаминов. 

Гипервитаминоз - возникает при избытке витаминов. 

Есть ли вред от витаминов? 
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Прием избыточных доз витаминов ведет к развитию болезней сердца, ЖКТ, нервной 

системы и даже онкологии. 

Учѐные установили, что витамины А, D, К, Е при передозировке становятся опасными.Такие 

витамины приводят к отравлению, вызывают временное или постоянное повреждение 

нервных тканей, также приводит к возникновению рвоты, повышению артериального 

давления (угроза инфаркта и инсульта). 

Анкетирование студентов. 

Для выяснения поставленных целей и задач была разработана специальная анкета для 

студентом Нефтекамского машиностроительного колледжа. В исследование приняли 25 

студентов. 

1.Ваш возраст. 

2. Считаете ли вы витамины необходимым компонентом пищи? 

3. В вашем рационе питания присутствуют витамины круглосуточно или сезонно? 

4. Как часто вы употребляете поливитамины? 

Анализ результатов анкетирования. 

В результате анализа были получены следующие результаты анкетируемых:             

 Результат 1. Показатели возраста 

. 

На вопрос «Считаете ли вы витамины необходимым компонентом пищи» были 

получены следующие результаты (Результат 2):  

Результат 2 Показатели необходимости витаминов в пище. 

На третий вопрос анкеты были получены следующие результаты (Результат3):  

Результат 3. Показатель употребления витаминов. 

На вопрос «Как часто вы употребляете поливитамины?» результаты распределились 

следующим образом (Результат 4): 

Результаты 4. Показатели употребления поливитаминов. 

 

Вывод:  

88% 

12% 

Результаты опроса. 

полностью согласен(а) 

не согласен(а) 

  
24%   

0% 

 
76% 

Результаты опроса 

сезонно  груглогодично  

не употребляю  

80% 

20% 

Результаты опроса 

до 18 лет старше 18 лет 
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Витамины - имеют огромное значение для организм человека, особенно для растущего, 

защищают организм от инфекционных заболеваний, регулируют обмен веществ и помогают 

правильному росту и развитию молодого организма. 

На основе данных анкетирования я выяснила: 

1.  Студенты Нефтекамского машиностроительного колледжа имеют широкое 

представление о многообразие витаминов. 

2. Большинство студентов являются сторонниками здорового питания, считая 

витамины необходимым компонентом питания. 

Источники исследования: 

- https://fb.ru/article/188936/istoriya-otkryitiya-vitaminov-i-ih-izuchenie  

- https://nakachajsa.ru/vitaminu.php  

- http://yarmalysh.ru/stati/pitanie-detej/vitaminy/a-b-c-d-e 

- http://promnogoe.ru/gigienapitaniya/vitaib.html  

 

 

Тайна числа 3 

 

Студент: Ризванов Эмиль  

научный руководитель: Садртдинова Р.М., 

преподаватель математики 

ГБПОУ Нефтекамский машиностроительный колледж 

 

 

Введение 
Числа играют очень большую роль в жизни человека, ведь мы сталкиваемся с ними 

каждый день. Число - одно из основных понятий математики, позволяющее выразить 

результаты счета или измерения. 

Можно ли представить себе мир без чисел? Мы постоянно связаны с числами, 

встречаемся с ними изо дня в день: без чисел – ни покупки не сделаешь, ни времени не 

узнаешь, ни номера телефона не наберешь. История чисел увлекательна и загадочна. Наши 

далекие предки прожили много лет без каких-либо знаний о числах. Числа казались им чем-

то таинственным. Любой предмет можно было увидеть и потрогать. Число потрогать нельзя. 

Но ведь числа существуют реально, и мы можем посчитать все предметы. 

Цифра три – магическая цифра, которая на протяжении долгого времени была 

символом языческой тройственной богини, которая одновременно является в ипостаси 

девушки, матери и старухи. 

Актуальность работы заключается в возможности получения интересной 

информации о числе - три. 

Гипотеза: число 3 играет важную роль в жизни человека. 

Предмет исследования: число 3. 

Цель: раскрыть тайны, связанные с числом 3. 

Задачи: 
- познакомиться со значением числа 3 в жизни человека; 

- изучить литературу о происхождении числа 3; 

- выяснить связь числа 3 с устным народным творчеством; подобрать пословицы, 

крылатые выражения, загадки, считалки. 

Тайна числа три 

На протяжении существования всего человечества, с момента рождения человека и до 

его смерти, нас окружает множество чисел, у каждого из которых свой сакральный смысл. 

Числа – это своеобразный порядок, последовательность, с их помощью мы даем 

качественную и количественную оценку окружающему нас миру. Несмотря на огромное 

разнообразие чисел, у некоторых из нас есть особые, которые мы нагружаем личностным 

https://fb.ru/article/188936/istoriya-otkryitiya-vitaminov-i-ih-izuchenie
https://nakachajsa.ru/vitaminu.php
http://yarmalysh.ru/stati/pitanie-detej/vitaminy/a-b-c-d-e
http://promnogoe.ru/gigienapitaniya/vitaib.html
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смыслом: например, «любимые», «нелюбимые», «несущие удачу», «роковые» и т.п. 

Если перечитать и проанализировать множество различных культурных текстов 

(священных писаний, былин, сказок, мифов и т.п.), то мы заметим, что число три очень часто 

фигурирует в них («Было у отца три сына», «ехали три дня и три ночи», «три раза хлопнуть в 

ладоши», «Святая троица», «Три всадника» и т.д.), поэтому можно утверждать, что 

множественность и частотность обращения народов в своих культурах именно к этой 

магической цифре дает возможность считать предметом данного исследования 

символическое значение числа три. 

Символика чисел постоянно разжигает интерес ученых различных наук и эпох, а 

междисциплинарное изучение уже говорит о большой значимости символики и 

символического значения числа три. 

Число три наполнено почти мистическим смыслом. 

Существует много суеверий, связанных с числами и цифрами. Мы, может, и не верим 

ни в какие приметы, но все-таки иногда хочется постучать три раза по деревянному 

предмету, «чтобы не сглазить», сплюнуть три раза через левое плечо при виде чѐрной кошки, 

переходящей дорогу. 

Издавна народ почитает все, что сделано трижды – молитва, жертвоприношение или 

простой ритуал. Число три считалось в древности магическим и потому, что оно 

складывалось из суммы предыдущих чисел (3=2+1), символизировалось треугольником, 

который представляет прошлое, настоящее и будущее. У древних греков это число считалось 

счастливым, а в Древнем Вавилоне поклонялись трем главным божествам: Солнцу, Луне и 

Венере. 

Три – одно из самых положительных чисел в мифологии, легендах и сказках, где 

примета «третий раз – удачный» имеет очень древние корни осью. В сказках разных народов 

герои обычно имеют три желания, а исполняются они на третий раз; надо выдержать три 

испытания или три попытки, чтобы добиться благоприятного результата (три года быть 

царевне лягушкой).  

Количество персонажей и предметов в сказках чаще всего «Три» – три царевича, три 

сестры, три богатыря, три поросенка, три дочери, три медведя, три свадьбы. У славян бог 

Луны трехглав. На троичном принципе композиции построены многие произведения 

искусства (трилогия, триптих, и т.п.), а степень превосходства чаще подчеркивается 

повторением числа «три» как суперлатива (тридевятый, треклятый, трисвятый). 

Таким образом, число «три», принадлежащее к древним фундаментальным символам 

человека и мира, имеет распространение в самых глубинных пластах мифологии и религии 

не только древних цивилизаций, но и в современном обществе, во всех областях нашей 

жизни. 

Если рассматривать «востребованность» цифры три на уровне «научной любви» к 

ней, то можно увидеть, как она прослеживается в грамматике русского языка, например, у 

глагола 3 лица, 3 наклонения, 3 времени; у имени существительного 3 склонения и 3 рода; 

имена прилагательные имеют 3 разряда и также, как и глаголы прошедшего времени, 

изменяются по 3-м родам; у личных местоимений 3 лица. Магическая сила тройки у русских 

столь велика, что с этим числом связаны пословицы, поговорки, крылатые фразы и даже 

приметы. 

Число «три», принадлежащее к древним фундаментальным человека и мира, имеет 

распространение в самых глубинных пластах мифологии и религии не только древних 

цивилизаций, но и в современном обществе, во всех областях нашей жизни. 

Свойство «тройки» – примирять противоположные тенденции – предопределили 

символические наименования данного числа: «полнота», «совершенство», «вечность», 

«гармония», «мудрость», «непрерывность», «динамика», «цикл», «дружба», «мир», 

«справедливость», «умеренность», «Святая Троица» и «Абсолют». Сущность тройки состоит 

в том, чтобы, снимая противоречия и упраздняя прежнее двойственное состояние бытия, 

рождать новое состояние, выводящее мир на качественно иной уровень. 
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Заключение 

Людям удалось установить целый ряд законов и закономерностей мира чисел, 

разгадать кое-какие тайны и использовать свои открытия в повседневной жизни. Без 

замечательной науки о числах – математики – немыслимо сегодня ни прошлое, ни будущее. 

А сколько ещѐ неразгаданного!  

Мир чисел загадочен и увлекателен, и в этом мы убедились, исследуя число три. Мы 

посвятили свою работу этому числу, потому что оно в мире чисел самое интересное, 

магическое. Занимаясь этой работой, мы ближе познакомились с числом три, узнали для себя 

много нового и интересного. Узнали, что люди с древних времѐн поклонялись числу три. 
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РОБОТОТЕХНИЧЕСКИЕ СИСТЕМЫ И ИХ ПРИМЕНЕНИЕ 

 

студентка: Иванова Анастасия 

научный руководитель: Алехина Э.Д., 

преподаватель информатики 

ГБПОУ Нефтекамский машиностроительный колледж 

 

С давних времен люди изобретают механизмы, машины, устройства, призванные 

облегчить нашу жизнь. Однако самым высоким достижением человеческой мысли являются 

роботы. Современная робототехника начала формироваться в 60-е годы 20 века.  

Период с 1970-го по 2000-й характеризуется активным ростом и развитием отрасли: 

использованием новых контроллеров, развитием языков программирования; запуском 

первых роботов в космос и возникновением машин, создающих роботов; На сегодняшний 

день в мире работают около 1,8 миллионов различных роботов – промышленных, бытовых, 

роботов-игрушек. 

Актуальность выбранной темы: актуальность темы можно обосновать, приведя 

статистические данные.  

По оценкам Всемирного экономического форума, в 2018 г. порядка 29% всех рабочих 

часов приходилось на роботов, к 2025 г. эта доля превысит половину. Роботы уже сейчас 

выполняют, например, 47% всех задач, связанных с обработкой информации, и 31% работ, 

связанных с физическим трудом. Темпы роботизации производств за последние пять лет (с 

2014 по 2018 г.) составляют в среднем в мире почти 20% в год, следует из данных 

International Federation of Robotics (IFR).  

Исследование Международной федерации робототехники, проведенное в 2018 году, 

показало, что количество промышленных роботов в России очень мало. Рейтинг включает в 

себя количество промышленных роботов на 10 000 производственных рабочих в стране. 

Средний мировой показатель составил 85 роботов на 10 000 работников.  

По итогам 2018 г. в мире стало на 422000 роботов больше, причем почти три четверти 

этого оснащения приходится на пять стран – Китай, Японию, Южную Корею, США и 

Германию. Россия замыкает рейтинг с показателем 5 робота на 10 000 производственных 

рабочих. Это говорит о том, что развитие робототехники в нашей стране необходимо. 

Цель работы: рассмотреть развитие роботехники в истории человечества, узнать, что она 

представляет собой в современном мире и какие перспективы ее дальнейшего развития. 

Задачи исследования: 

1. Изучить историю робототехники и роботов. 
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2. Узнать, где может пригодиться робототехника. 

3. Проверить можно ли собрать робота самостоятельно. 

Теоретическая часть 

В настоящее время развитие робототехники включено в программу «Стратегии 

развития отрасли информационных технологий в Российской Федерации на 2014 - 2020 годы 

и на перспективу до 2025 года». Отрасль информационных технологий в России является 

одной из важнейших точек роста российской экономики. 

Робототехника – прикладная наука, занимающаяся разработкой автоматизированных 

технических систем. Робототехника в качестве своей основы имеет такие дисциплины как 

электроника, механика, программирование.  Понятие «робототехника» появилось в 1941 

году, оно принадлежит Айзеку Азимову. В 1942 году он сформулировал 3 закона 

робототехники. В них говорится, что робот не должен допускать ситуаций, которые могут 

нанести вред человеку, должен подчиняться его приказам и защищать свое существование 

Дружественное отношение к человеку должно быть главным в программировании роботов. 

Робот – устройство, управляемое с помощью электронной платы или компьютера, 

который можно запрограммировать на выполнение определенных операций. По принципу 

действия роботы могут быть электромеханическими, гидравлическими, пневматическими 

устройствами или их сочетанием, в зависимости от сферы применения. Робот обычно 

получает информацию о состоянии окружающего пространства посредством датчиков, 

может самостоятельно осуществлять производственные и иные операции, частично или 

полностью заменяя труд человека 

Современная робототехника полностью основана на компьютерных технологиях. 

Промышленный робот – устройство с программным или дистанционным управлением, 

предназначенное для замены человека в производственных процессах. Промышленные 

роботы имеют перед человеком преимущество в скорости и точности выполнения операций.  

Роботы-манипуляторы применяются при конвейерной сборке различных изделий (от 

автомобилей до микросхем), сварке, окраске, сверлении, перемещении тяжѐлых грузов и т.д. 

Особое значение имеет применение роботов при работе с вредными химическими 

веществами, при обезвреживании взрывных устройств, в кузнечных и литейных цехах, в 

помещениях с повышенным уровнем радиации, в условиях относительной недоступности (в 

морских глубинах, на космических аппаратах и орбитальных станциях) и т.д. . 

Применение роботов в медицине привело к появлению телехирургии. Появились 

медицинские тренажеры – оборудование для профессиональной подготовки специалистов, 

упрощающее отработку практических навыков без риска для пациентов. 

Использование роботов повышает уровень автоматизации производства, производительность 

труда, уменьшает вероятность ошибок и т.д. 

Практическая часть 

Можно ли создать робота самостоятельно? Попробуем разобраться. 

Мы живѐм в век стремительного развития робототехники и сегодня можно найти в 

магазинах множество наборов для самостоятельной сборки и программирования роботов. 

Рассмотрим несколько вариантов конструкторов. 

1) TETRIX – позволяет строить прочных металлических роботов на радиоуправлении и 

создавать программируемых роботов, используя оборудование и программное обеспечение 

LEGO Mindstorms EV3. 

2) MATRIX – похож на конструктор TETRIX. Здесь тоже используются металлические 

детали и программное обеспечение LEGO Mindstorms EV3. 

3) Robotis Bioloid – содержит множество серий, самая распространенная из них STEM 

Standard: можно сделать 16 различных роботов по схемам. 

4) LEGO Mindstorms – один из лидеров образовательной робототехники, это конструктор для 

создания программируемого робота. Наборы LEGO Mindstorms комплектуются набором 

стандартных деталей LEGO (балки, оси, колеса, шестерни, сервомоторы) и набором, 
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состоящим из сенсоров, двигателей и программируемого блока. Наборы делятся на базовый 

и ресурсный. 

5) Arduino Uno – это электронный конструктор, который позволяет создавать 

электромеханические устройства. Ардуино состоит из программной и аппаратной части. 

Аппаратная часть включает в себя линейку микроконтроллеров и готовых модулей для них. 

Плата имеет аналоговые и цифровые порты, к которым можно подключать различные 

устройства: светодиоды, датчики, кнопки, моторы, сервоприводы и т.д. 

Для написания, отладки и загрузки прошивок необходимо скачать и установить Arduino IDE. 

Она включает в себя среду разработки, множество готовых библиотек, упрощенный язык 

программирования. 

Рассмотренные конструкторы достаточно функциональны, можно выбрать 

оптимальный вариант по качеству и цене.  

Заключение 

Робототехника в современном мире играет огромную роль, применяется во многих сферах 

человеческой деятельности. Я считаю, что роботы в будущем сделают нашу жизнь 

комфортнее. Они будут нужны людям с ограниченными возможностями. Роботы 

незаменимы на предприятиях с вредным для здоровья человека производством.  

Современному производству необходимы специалисты, обладающие знаниями в этой 

области. Начинать готовить их нужно уже школе, поэтому, образовательная робототехника 

приобретает все большую значимость и актуальность в настоящее время.  

Однако, глобальная роботизация производства приведет к высвобождению множества 

рабочих мест, много людей останутся без работы. И задуматься об этой проблеме нужно уже 

сейчас!  
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Целью этой исследовательской работы является изучение эффективности ядерной 

энергетики. 

Актуальность темы: Атомная энергетика (ядерная энергетика) – вид энергетики, 

занимающийся производством двух видов энергии: электрической и тепловой. Атомная 

энергия генерируется путѐм расщепления атомов с целью высвобождения энергии, 

удерживаемой в ядре. Ядерное деление генерирует тепло, которое направляется на 

охлаждающий агент – обычно воду. Получающийся пар вращает турбину, соединѐнную с 

генератором, производя электричество. 
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Энергия необходима для устойчивого экономического роста и улучшения 

благосостояния людей. Перспективы атомной энергии стали предметом широкого 

распространения ещѐ в начале XX века. Открытие радиоактивности в 1896 году создало 

возможности для исследования структуры атома, что обеспечило вероятность того, что 

энергия, содержащаяся в атоме, может когда-нибудь высвободиться и использоваться на 

практике. Это дало большие надежды на дешѐвую электроэнергию, но в тоже время вызвало 

опасения по поводу атомной бомбы. 

Благодаря ядерной энергии, которая снижает негативные последствия изменения 

климата, обеспечивается доступ к чистой, надѐжной и доступной энергии. Это значительная 

часть мировой энергетической структуры, и ожидается, что еѐ использование будет расти в 

ближайшие десятилетия. 

Проблемы изучения: Изучение ядерной энергетики и перспективы ее развития. 

Объект изучения: Атомная энергия 

Задачи: 
1) Повышение эффективности атомной энергетики. 

2) Разработка и внедрение новой энергетической технологии в области атомной 

энергетики. 

Цели: 

1) Показать необходимость такой отрасли как атомная энергетика. 

2) Оценить положительные и отрицательные стороны ядерной энергии. 

Методы исследования: Анализ результатов достижений в области ядерной 

энергетики, например, строительство и работа АЭС. 

Практическая значимость: Расширение теоретических знаний в данной области 

Выводы и предложения: огромная энергоѐмкость используемого топлива. 1 кг 

урана, обогащѐнный до 4%, при полном выгорании выделяет энергию, эквивалентную 

сжиганию примерно 100 тонн высококачественного каменного угля или 60 тонн нефти. 

Возможность повторного использования топлива. Расщепляющийся материал (U-235) 

может быть использован повторно. С развитием технологии реакторов на быстрых 

нейтронах в перспективе возможен переход на замкнутый топливный цикл, что означает 

полное отсутствие отходов. 

«Снижение» парникового эффекта. Действующие АЭС в России ежегодно 

предотвращают выброс в атмосферу около 210 млн. тонн углекислого газа. Таким образом, 

интенсивное развитие ядерной энергетики можно косвенно считать одним из методов 

борьбы с глобальным потеплением. 

Доступность. Уран – относительно недорогое топливо. Месторождения урана 

распространены в мире достаточно широко. 

Относительно дешѐвая отрасль. Большие затраты требуются только на этапе создания 

АЭС, в процессе дальнейшей эксплуатации затраты намного меньше. 

Техническое обслуживание ядерных электростанций не нужно проводить так же 

часто, как дозаправку и техобслуживание традиционных электростанций. 

Ядерные реакторы и связанные с ними периферийные устройства могут работать в 

отсутствие кислорода. Они могут быть целиком изолированы и при необходимости 

помещены под землю или под воду без вентиляционных систем. 

Строительство АЭС обеспечивает экономический рост, появление новых рабочих 

мест: 1 рабочее место при сооружении АЭС создаѐт более 10 рабочих мест в смежных 

отраслях. Развитие атомной энергетики способствует росту научных исследований и 

интеллектуального потенциала страны. 

Атомные электростанции, построенные и эксплуатируемые с соблюдением всех мер 

предосторожности, могут помочь мировой экономике избавиться от чрезмерной зависимости 

от ископаемого топлива для производства электричества. 

Заключение: Таким образом, несмотря на имеющиеся минусы использования 

ядерной энергетики: невосстанавливаемый ресурс, угроза аварий и их последствий, 
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способствование созданию ядерного оружия, устранив их к минимуму, ядерная энергетика 

станет отличной альтернативой, что приведет к возобновлению экологии и ограничению 

вредных воздействий на нее. 
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В настоящее время инновации в ресторанной индустрии стали неотъемлемым 

процессом для большинства предприятий.  

В условиях жѐсткой конкуренции для привлечения и удержания посетителей нельзя 

не считаться с этим фактом. Учитывая ускоренный темп современной жизни, многие люди 

остаются не в полной мере довольны качеством предоставляемых им услуг. 

В этом случае и приходят на помощь инновации, представляющие собой необычные 

интересные идеи, обеспечивающие необходимое конкурентное преимущество, ради которых 

посетителям хочется возвращаться именно в это заведение.  

Помимо удобств, которые обеспечивают инновации гостям, они способны 

существенно экономить расходы, как на рабочую силу, так и другие статьи издержек, и 

кроме того позволяют лучше организовать работу предприятия в целом.  

Именно для этих целей могут быть использованы информационные технологии, так активно 

использующиеся в нашей жизни.  

Целью исследования является анализ возможности использования интерактивных 

столов на предприятиях общественного питания.  

Задачи исследования состоят в изучении инновационной технологии, удобстве его 

применения, как гостям предприятия, так и самому предприятию, выгодность использования 

технологии. 

Данный вопрос изучался с применением материала интернет-ресурса, журнала 

«Пищевая промышленность». 

Суть предлагаемой инновации заключается в разработке столов с сенсорной 

столешницей, возможности которой не ограничиваются только встроенным меню, 

распознаванием прикосновений и жестов пользователей. 

Также в функции заложены способности 

определения вида предметов, которые были 

положены на неѐ: вилки, тарелки, бокалы, 

телефоны и так далее, и кроме этого сенсорная 

панель распознаѐт лица посетителей и их пол.  

Посредством данной технологии гости 

делают заказы, за процессом приготовления 

которых могут наблюдать, благодаря камерам 

расположенных на рабочих местах поваров. Плюс 

https://integral-russia.ru/2022/12/22/yadernaya-energetika-v-xxi-veke-potentsial-i-perspektivy-razvitiya/
https://integral-russia.ru/2022/12/22/yadernaya-energetika-v-xxi-veke-potentsial-i-perspektivy-razvitiya/
https://scienceforum.ru/2021/article/2018027023
https://cyberleninka.ru/article/n/atomnaya-energetika-preimuschestva-i-nedostatki-ee-ispolzovaniya
https://cyberleninka.ru/article/n/atomnaya-energetika-preimuschestva-i-nedostatki-ee-ispolzovaniya
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ко всему посетителям доступен выход в интернет для общения, обмена фотографиями.  

Технология изготовления столешницы отличается закалѐнным стеклом, обработанным 

термически или химически, для увеличения его прочности по сравнению с обычным 

стеклом, толщиной свыше 10 мм, что позволяет посетителям ставить на неѐ посуду и даже 

опираться всем весом.  

Сенсорный экран даѐт возможность одновременно работать нескольким 

пользователям, то есть технология поддерживает неограниченное количество 

прикосновений. И помимо этого функция распознавания жестов позволяет вза-

имодействовать посетителю с поверхностью на расстоянии до 8 см, не прикасаясь к ней. 

На сегодняшний день за рубежом по данной технологии открыто три ресторана, 

расположенных на Кипре, в Абу-Даби и в Дубае.  

При этом идѐт строительство еще нескольких подобных заведений на территории Европы, 

Азии и Северной Америки.  

Два из ныне существующих проекта уже окупились: ресторан на Кипре за пять месяцев 

работы, а ресторан в Дубае – за одиннадцать.  

И это несмотря на внушительные суммы вложений 460 000 евро в первый ресторан и 970 00 

долларов во второй.  

Уже сейчас интерактивное оборудование используют в кафе и ресторанах. Оно: 

- заинтересовывает гостя и вызывает желание вернуться; 

- удобно и функционально. Только представьте, насколько облегчается процесс заказа.  

- стильно.  

- столу можно придать любой вид: добавить нужный дизайн или же рекламу. 

Отличная возможность добавить индивидуальности, неповторимости образу 

заведения. 

Кроме того, сделать время, проведенное время в ожидании заказа, незаметным для клиента 

станет проще простого. Эти минуты гость может провести за любимой игрой или поиском 

полезной информации. Можно даже предложить посмотреть трансляцию процесса 

приготовления его заказа. Узнаваемость заведения и лояльность клиентов ощутимо 

повышается. 

Кроме того, оборудование термостойкое и ударопрочное – оно рассчитано на работу в 

общественных местах. 

Полученная прибыль объясняется рядом факторов:  

- простота совершения заказов. В то время как в обычном ресторане для совершения заказа, 

посетителю нужно дождаться прихода официанта, или сделать заказ на барной стойке, 

использование интерактивных столов многократно упрощает эти задачи.  

Ведь часто нежелания ждать официанта удерживают посетителей от дополнительных 

заказов. Возможность получить напиток или блюдо можно после клика по поверхности 

стола, повышает продажи на 38% по сравнению со стандартным обслуживанием; - оплата 

заказов. 

В интерактивную столешницу встроено устройство, с помощью которого осуществляются 

бесконтактные платежи, то есть без участия персонала, за счѐт использования смартфона или 

кредитной карты для оплаты;  

- уменьшение расходов на заработную плату работников. Значительное время работы 

официанта занимает приѐм заказов и общение с гостем. Введѐнная инновация позволила 

сократить штат работников зала в 4 раза, при этом без потери качества предоставления 

услуг;  

- реклама. 52% дохода ресторана связанно с рекламой, продажей контента. Производители 

напитков, вин и алкогольной продукции охотно покупают право на размещение своей 

рекламы на интерактивных столешницах.  

Во время значимых спортивных событий размещается реклама продукции 

спортивных брендов.  
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В результате это позволило увеличить общую маржинальность заведений до 90 %, и 

послужило примером, того как внедрение инновационных технологий способствует 

ускоренному развитию и повышению прибыльности, что характеризует целесообразность 

открытия предприятий данной направленности.  

Сенсорные столы в российских кафе и ресторанах уже реальное, но ещѐ редкое 

явление, с каждым годом вызывающее всѐ больший интерес у рестораторов.  

В конце прошлого года во Владикавказе был открыт первый в России интерактивный 

ресторан «NEO», пользующийся большой популярностью.  

Однако вследствие значительной стоимости интерактивных столов и существующего риска 

чаще приобретаются по одному интерактивному столу в заведение в качестве эксперимента.  

Стоимость сенсорного стола в России составляет от 350 до 500 тыс. рублей, 

следовательно, для полного оснащения заведения необходима сумма порядка от 3 до 5 

миллионов рублей.  

При этом затруднительно определить время, за которое окупятся вложения.  

Но, несомненно, предприятия с такого рода инновацией будут привлекать к себе всѐ больше 

и больше посетителей, обеспечивая развитие данной сферы в будущем. 

Согласно нашим исследованиям рынка предприятий общественного питания 

республики Башкортостан, следует отметить, что интерактивные столы в этой сфере на 

данный момент не применяются.  

Считаю, что данная технология нашла бы свой отклик в ресторанах и ресторан-барах. 

Эти заведения характеризуются высоким спросом среди потребителей. Применение 

интерактивных столов в будущем позволит снизить издержки предприятий на оплату 

обслуживающего персонала, а также интерактивные столы будут служить прекрасным 

дополнением к интерьеру ресторанов. 

 

Список используемых источников 

1. Журнал «Пищевая промышленность» http://www.foodprom.ru/ 

2. Статья «Сенсорные столы в ресторанах, кафе»  

https://mentamore.com/covremennye-texnologii/censornye-stoly-dlya-kafe.html 

3. Статья «Бизнес идеи: Сенсорные столы в ресторанах»  

 

Роботизация сварки в машиностроении 

 

студент: Калегин Станислав  

научный руководитель: Имамова Э.Ф.,  

преподаватель дисциплин профессионального цикла 

ГБПОУ Нефтекамский машиностроительный колледж 

 

Целью работы является изучение возможностей современных сварочных роботов в 

машиностроении. 

Задачи, поставленные для достижения цели: 
1. Установить основные преимущества сварочных роботов. 

2. Выявить проблемы, возникающие при внедрении сварочных роботов. 

3. Изучить опыт внедрения сварочных роботов на машиностроительных 

предприятиях. 

Методы исследования, которые использовались в работе: 

- теоретический анализ литературы; 

- практическое исследование темы. 

Актуальность.  
Современный мир полностью держится на металле.  
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Многие успешные предприятия металлообработки, заинтересованные в выпуске 

качественной продукции, регулярно проводят мероприятия, направленные на эффективную 

модернизацию своего производства. 

Модернизация сварочных процессов, не может происходить без внедрения сварочных 

роботов. В 21 веке, об этом знают многие. Знают, но не все до конца понимают возможности 

сварочных роботов. 

Общее представление о том, что робот способен заменить труд сразу нескольких 

рабочих сварщиков, не характеризует истинные возможности сварочных роботов. 

Рассмотрим причины, по которым роботы действительно способны успешно заменять 

людей. 

Мы проанализировали основные характеристики сварочных роботов, которые важно 

знать и понимать. 

1. Сварочный робот, это универсальный промышленный робот, который является 

носителем сварочной горелки. Сварочный робот имеет дополнительный сварочный 

интерфейс и специально адаптированное под процесс сварки программное обеспечение. 

2. Точность работы сварочного робота 

Сварочные роботы, как и большинство промышленных универсальных роботов 

имеют повторяемость выхода в точку около 0,1мм. К концу рабочей смены, робот не 

начинает дрожать от усталости, и он по-прежнему способен идеально заварить шов 

практически любой длины без прерывания, при этом четко контролируя сварочные 

параметры. 

3. Различия робота от человека 

Сварочный робот, никогда не допустит брак на производстве, сварочный робот не 

попросит отпуск. Сварочный робот никогда не бастует. Сварочный робот никогда не просит 

заменить или уволить его. Сварочный робот исключает человеческий фактор, так как не 

имеет возможности для совершения ошибки. 

Все преимущества сварочных роботов, безусловно важны, но нельзя забывать и том 

что промышленные роботы – это всегда большие расходы, которые могут не оправдаться, 

если ваше предприятие не будет соответствовать такой технике. 

Мы выявили основные проблемы при внедрении сварочных роботов: 

1. Значительная потребность в обучении персонала, программирующего и 

обслуживающего робота. 

2. Жесткие допуски на сборку и позиционирование. 

3.   Необходимость реконструкции процесса подготовки деталей под сварку 

4.    В стоимостном выражении, сварочный робот для электродуговой сварки 

экономически обоснован при производстве не менее 1000 единиц продукции в год.  

5. Сварочный робот всегда имеет ряд факторов, ограничивающих его досягаемость, 

например: внешние шланг-пакеты и датчики, кронштейны, мертвая зона самого 

манипулятора. Все это может быть ограничением в сравнении с тем, когда сварщик 

ювелирно проникает к труднодоступным швам 

Учитывая такие особенности текущего состояния сварочного производства как: 

нехватка квалифицированных сварщиков, ужесточение требований к качеству продукции, 

можно говорить о значительном росте спроса на роботизированные установки, как в 

настоящее время, так и в будущем.  

Вывод 

В настоящей работе изучены возможности сварочных роботов, а именно: установлены 

основные преимущества сварочных роботов, выявлены проблемы, возникающие при 

внедрении сварочных роботов и изучен опыт внедрения роботов на машиностроительных 

предприятиях.  

Современные роботизированные сварочные технологии обеспечивают стабильную 

скорость, точность и повторяемость, что благоприятно сказывается на качестве конечных 

изделий и снижает до нуля брак и последствия переделок. 
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Использование роботов в сварочном производстве увеличивает производительность и 

повышается качество сварных соединений. 

 

Экология в цифрах 

 
студент: Валиев Эмир  

научный руководитель: Цеплина Е. А., 

преподаватель специальных дисциплин 

ГБПОУ Нефтекамский машиностроительный колледж 

 
Актуальность темы исследования.  
После популяризации экологической повестки заметное количество людей решило, что 

ДВС грязнейший, ужаснейший и самый главный враг экологии, белых медведей и 

человеческого рода. Само собой, в нефтяной промышленности существует гора проблем, да, 

это факт.  

Но, это далеко не так критично и моя задача в создании этого материала в том, чтобы 

немного изменить взгляд на автомобили, и что, не все так радужно в электрокарах для 

экологии, как вам об этом рассказывают. 

Цель н исследования:  

Изучить реальные цифры о вреде автомобилей с ДВС для экологии. 

Задачи исследования: 

- определить количество выбросов CO2 от ДВС; 

- провести исследование и рассчитать настоящий КПД электродвигателей; 

- сделать вывод за или против ДВС.  

Начнѐм с активистов. Современный тренд всех активистов сейчас примерно такой, что 

автомобили уничтожает нашу планету, они главные источники глобального потепления, 

парникового эффекта. Давайте запретим бензиновые автомобили и вот как заживѐм после 

этого. 

 
Так вот, давайте взглянем вот на этот график по выработке CO2 во всем мире, из 

которого мы сразу же заметим, что в категорию нефти, помимо всех автомобилей в мире и 

помимо всей сельскохозяйственной и военной техники, ещѐ входят предприятия, которые 

работают на нефти, а также электростанции, которые работают на нефти и на прочем 

топливе.  

Притом можно заметить, что по выработке CO2 на четвертом месте после угля, нефти и 

газа идѐт цементная промышленность. У активистов и тут может найтись решение: давайте 

просто запретим дома. 
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Но ещѐ раз автомобили – это только часть выхлопов от нефти. От сжигания угля и от 

предприятий, которые работают на угле выбросов CO2 намного больше, чем от всей 

нефтяной промышленности: 

 угольная промышленность 14,62 млрд. тонн выбросов CO2; 

 нефтяная промышленность 12,25 млрд. тонн выбросов CO2; 

 газовая промышленность 7,5 млрд. тонн выбросов CO2. 

Если говорить в цифрах, то от угля в 2022 году было выброшено 14620000000 тонн, а 

от всего, что использует нефть и еѐ продукты, это: электростанция на нефти, предприятия, 

вся техника на свете, и так далее, это 12250000000 тонн. Почти на два с половиной 

миллиарда меньше, чем от угля, и плюс ещѐ докидывайте от всей газовой промышленности 

7500000000 тонн выбросов. 

Поэтому все активисты кто утверждает, что автомобиль – это главный источник CO2 в 

мире категорически неправы. 

КПД выработки электроэнергии: 

 потери при сжигании и преобразовании топлива 35%; 

 потери при доставке электроэнергии по ЛЭП 34%; 

 потери при преобразовании электроэнергии 32,9%; 

 потери при доставке электроэнергии до розетки по городским сетям 31,5%; 

 потери при зарядке электромобиля 28,4%; 

 потери при преобразовании электроэнергии в движение внутри электродвигателя 
24%. 

После всех расчетов приходим к тому, что мы получаем гордые 24% КПД с 

маленьким хвостиком от работы электродвигателя. 

 То есть мы с вами получаем, что финальная эффективность электрокаров в КПД от 

изначального получения электроэнергии до перемещения вас в пространстве 24%. 

У вас сначала где-то там сжигается топливо, которе: 

 преобразуется в электроэнергию с ПОТЕРЯМИ, 

 потом доставляется до хранилища с ПОТЕРЯМИ, 

 потом преобразуется с ПОТЕРЯМИ, 

 потом доставляется до вашего дома, тоже с ПОТЕРЯМИ, 

 заряжает ваш автомобиль с ПОТЕРЯМИ, 

 электромотор крутит ваши колеса тоже с ПОТЕРЯМИ. 

В то время, как ужасный и неэффективный ДВС, который вот прям тут сам в себе 

потребляет топливо и преобразует его в энергию движения, имеет КПД в 35-40% (рисунок 

2). 

Да, раньше в старых моторах в начале XX века КПД был 20%, но со всеми 

современными системами замороченного, точечного, впрыска с облегчѐнными поршневыми 

группами и смазками, уменьшающими трения и огромным множества других нововведений, 

КПД современных моторов 35-40%. Почти в два раза выше, чем полный цикл получения 

энергии и преобразования еѐ в движение у электрокаров. А у современных дизелей для 

теплоходов КПД 50-55%, поэтому все фанаты электрокаров, кто хоть что-то начинает 

говорить про КПД электромотора, который там в 3 раза выше КПД ДВС тут же моментально 

является опровергнут. 
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Рисунок 2 – КПД электродвигателя и двигателя внутреннего сгорания 

 

Мы живем в такой реальности, что получение энергии идет от сжигания ископаемых, 

так как это дешевле, выгоднее и предсказуемее, и за двадцать лет ситуация изменилась на 

жалкие 1,5%. А в такой картине мира, в которой мы энергию получаем от сжигания топлива 

на электростанциях с низким КПД электрокар намного менее эффективно, чем ДВС. 

Электрокары по общим цифрам в энергетике даже рядом не стояли. 

Нормы Евро по допуску выбросов CO2: 

 Евро 1 (1992 г.) – 0,36 твердых частиц РМ [g/k*Wh], 8,0 оксиды азота NOx[g/k*Wh]; 

 Евро 2 (1998 г.) – 0,16 твердых частиц РМ [g/k*Wh], 7,0 оксиды азота NOx[g/k*Wh]; 

 Евро 3 (2000 г.) – 0,10 твердых частиц РМ [g/k*Wh], 5,0 оксиды азота NOx[g/k*Wh]; 

 Евро 4 (2005 г.) – 0,06 твердых частиц РМ [g/k*Wh], 3,5 оксиды азота NOx[g/k*Wh]; 

 Евро 5 (2010 г.) – 0,02 твердых частиц РМ [g/k*Wh], 2,0 оксиды азота NOx[g/k*Wh]; 

 Евро 6 (2016 г.) – 0,01 твердых частиц РМ [g/k*Wh], 0,4 оксиды азота NOx[g/k*Wh]; 

И не стоит забывать, что помимо КПД, который у ДВС выше, все современные 

моторы давно уже выполняют нормы Евро6, а то Евро6Д. И от них выбросов намного 

меньше, чем от электроэнергии, которую вы получаете из розетки. 

А аргумент, что в городах сейчас вместо воздуха смог и нечем дышать, может 

существовать только от того, что у нас не все двигатели заточены под современные 

требования норм выбросов, автопарк в основном везде старый. Между автомобилями 2000 и 

автомобилями 2022 по чистоте выхлопов просто пропасть. 

 

Литература: 

1. Разбираемся с Теслой и другими электрокарами – URL: https://cutt.us/rWtuO 

2. CO2 – URL: https://energy.hse.ru/co2?ysclid=lenq1z2x3r962908937 

3. Беcшумное зло: экологичность электромобилей – это миф. – URL: 

https://www.drive2.ru/b/548104348496822418/?ysclid=lenpz05q4j428025126 

4. Электромобили и экология. Плюсы и минусы в сравнении с ДВС. Не все так чисто. – 

URL: https://trashbox.ru/link/elektrokary-i-ekologiya-v-sravnenii-s-modelyami-na-baze-

dvs?ysclid=lenptwbdds472047168 
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Целью исследования является адаптация существующих научно-обоснованных 

методических положений и практических рекомендаций к оценке эффективности 

производства органической продукции. 

Современное сельскохозяйственное производство, являясь одним из важнейших 

секторов мировой экономики, ответственно за экологическую реальность наших дней. 

Прогресс аграрных технологий становится причиной современных экологических проблем: 

развитию эрозионных явлений, ухудшению почвенной структуры, загрязнению почв, 

водоемов и продукции агрохимикатами, исчезновению полезной энтомофауны.  

На мой взгляд, на эффективность производства органической продукции оказывают 

влияние комплекс объективных факторов природного, технологического, организационно-

экономического и социального характера, а также  возможность реализации продукции по 

повышенным ценам за счет более высокого ее качества,  возможность рациональнее 

использовать рабочую силу и повысить прибыль предприятия за счет организации 

внутрихозяйственной переработки и прямого сбыта продукции. 

На диаграмме вы можете увидеть, что в настоящее время в России площадь 

сертифицированных сельскохозяйственных угодий составляет 78,4 тыс. га, что в 19 раз 

больше площади органических сельскохозяйственных угодий в 2020 году. Число 

производителей органической продукции увеличилось в 2022 году по сравнению с 2020 

годом в 8 раз. 

Потенциальные возможности по переходу на органическое сельскохозяйственное 

производство имеют как крупные сельхозтоваропроизводители, так и малые и средние 

формы хозяйствования. В первом случае, производство органических продуктов питания 

будет направлено на удовлетворение потребностей жителей больших городов (г. Москва, г. 

Санкт-Петербург). Во втором случае существует возможность сочетания мелкого и среднего 

производства органической продукции с другими элементами устойчивого развития 

сельских территорий, таких как агротуризм, традиционные промыслы и др., что позволит 

удовлетворить запросы местного рынка. 

Анализ предпосылок развития органического сельского хозяйства выявил, что: 

- Российская Федерация обладает огромным ресурсом земель сельскохозяйственного 

назначения.  

- большая часть используемых сельхозугодий за последние два десятилетия в 

условиях сниженной или отсутствующей агротехнической нагрузки прошла фазу 

естественной самоочистки. 

По проведенному анализу предпосылок возможными точками роста производства 

органической продукции в России могут являться: 

1. Переход от обычных систем интенсивного ведения сельского хозяйства к 

органическому производству.  

2. Органическое сельское хозяйство на охраняемых природных территориях.  

3. Стимулирование спроса на отечественные органические продукты питания.  

4. Развитие и становление рынка органических продуктов.  

5. Выход отечественных производителей на мировые рынки органических 

продуктов. 
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6. Растущий социальный интерес к здоровому образу жизни, защите окружающей 

природной среды, сохранению биоразнообразия. 

Таким образом, можно сделать вывод, что интерес к органическим продуктам в мире 

стабильно растет. Формирование рынка в Российской Федерации находится на начальной 

стадии, на данный момент он неразвит и не имеет четкой концепции. В Российской 

Федерации производство органической продукции может стать одним из основных 

источников доходов для многих регионов. Благодаря неотъемлемой важности качества 

самой продукции малые предприятия имеют возможность успешно конкурировать с 

крупными производителями и развиваться в этой сфере. При наличии должной 

законодательной базы, инвестиций в сектор, в том числе и со стороны государства, рынок 

органической продукции в России может значительно расшириться за счет наличия 

огромного количества пригодной под натуральное выращивание земли в стране. У 

российского органического сельского хозяйства есть все шансы занять весомое место на 

мировом рынке в будущем. 

 

Список литературы: 
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1. Полушкина Т.М. Органическое сельское хозяйство: тенденции и перспективы 

развития // Фундаментальные исследования. – 2019. – № 9. – С. 59-63; 

2. Электронный ресурс: «Анализ рынка и тенденций развития органического 

сельского хозяйства в России». Форма доступа: https://glavagronom.ru/ 
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Актуальность темы исследования. Здоровый образ жизни необходим для 

полноценного развития каждого человека, обеспечивающим ему материальную 

обеспеченность и конкурентоспособность в обществе, профессиональное долголетие и 

благополучие в старости. В итоге здоровая нация является экономическим ресурсом, 

показателем благополучия и эффективности развития государства. 

Цель н исследования: узнать, что означает здоровый образ жизнь. 

Задачи исследования: 

- определить содержание понятия «здоровый образ жизни»; 

- провести исследование соблюдения гражданами ЗОЖ в России; 

- определить направления здорового образа жизни.  

До недавнего времени здоровье понималось в узко биологическом смысле, например:  

 это состояние уравновешенности функций всех органов и организма человека с 

внешней средой, отсутствие каких-либо болезненных изменений (ученый и организатор 

судебной медицины Авдеев А.И.); 

 это способность организма сохранять свою психофизиологическую устойчивость 
(гомеостаз) при адаптации к окружающей среде и нагрузкам. 

Всемирная организации здравоохранения (ВОЗ) и Федеральный закон «Об основах 

охраны здоровья граждан в Российской Федерации» определяют здоровье не только как 

отсутствие болезней и физических дефектов: 

 как состоянием полного физического, душевного и социального благополучия 
(ВОЗ); 

 как состояние физического, психического и социального благополучия человека, 
отсутствие заболевания, расстройств функций органов и систем организма (ФЗ). 

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_121895/
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_121895/
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В последнее время здоровье связывается с проявлением внутренней активности 

человека, его воли к жизни, умения жить, а также как способность к самосохранению, 

саморазвитию и самосовершенствованию.  

Основным компонентом здоровья человека является его образ жизни (рисунок 1).  
 

 
Рисунок 1 – Основные факторы, влияющие на здоровье человека (согласно экспертам 

ВОЗ) 

Таким образом, для сохранения и укрепления здоровья необходимо формировать 

потребность общества в здоровом образе жизни (ЗОЖ). 

Негативные тенденции в состоянии здоровья в значительной мере связаны с 

неудовлетворительным образом жизни: наличием вредных привычек; психоэмоциональным 

стрессом; нерациональным и неправильным питанием; нерациональным проведением 

свободного времени и отдыха; низким уровнем медицинской активности (посещение 

медицинских учреждений, выполнение медицинских предписаний, поведение при лечении, 

профилактике, реабилитации, забота о своем здоровье). 

Согласно данным Министерства здравоохранения РФ и Департамента анализа, 

мониторинга и стратегического развития здравоохранения (рисунок 2) растет доля 

патологических заболеваний у старшего поколения как в целом по России, так и по 

отдельным регионам.  

 
Рисунок 2 – Доля лиц старше трудоспособного возраста, у которых выявлены 

заболевания и патологические состояния, находящихся под диспансерным наблюдением (по 

данным ЕМИСС) 

В конце декабря 2018 года в РФ утвержден новый демографический показатель «Доля 

граждан, ведущих здоровый образ жизни» - интегральный показатель приверженности 

россиян здоровому образу жизни. Данные показатель является условной характеристикой 

здорового образа жизни, позволяющий увидеть «общественную реакцию на социальную 

политику» и включающий согласно данному приказу пять индикаторов: 

 отсутствие курения; 

 ежедневное потребление овощей и фруктов е не менее 400 г; 

 физическая активность – не менее 150 мин умеренной или 75 мин интенсивной 

физической нагрузки в неделю; 

Генетичекие 

факторы; 20% 

Состояние 

окружающей среды; 

20% 

Медицинское 

обеспечение; 8% 

Условия и образ 

жизни; 52% 
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 потребление соли не более 5,0 г NaCl в сутки; 

 употребление алкогольных напитков: для мужчин – не более 168 г чистого этанола 

в неделю, для женщин – не более 84 г чистого этанола в неделю. 

Согласно данным таблицы 1 наблюдается тенденция снижения доли граждан, 

ведущих здоровый образ жизни в России начиная с 2020 года вплоть до 2022 года. 

Таблица 1 – Динамика доли граждан, ведущих здоровый образ жизни в России и в некоторых 

регионах в 2019-2022 гг., % (выборочно по регионам) 
Регион 2019 2020 2021 2022 

Российская Федерация 12,0 9,1 7,3 7,2 

Центральный федеральный округ 11,1 7,6 6,4 7,0 

Приволжский федеральный округ 14,9 9,5 7,0 6,9 

Республика Башкортостан 19,7 5,9 3,4 8,8 

Республика Татарстан (Татарстан) 14,8 23,2 8,8 7,3 

Удмуртская Республика 5,1 6,4 5,6 13,6 

По данным аналитической службы международной аудиторско-консалтинговой сети 

FinExpertiza в 2021 году принципов здорового образа жизни строго придерживалось 7,11% 

всех россиян в возрасте от 15 лет и старше, что на 1,82% ниже показателя 2020 г. При этом 

число людей, имеющих низкую приверженность ЗОЖ, выросло на 6,65%. 

Из представленной выборки регионов в таблице 2, наиболее всего увеличилась доля 

«антизожников» в 2021 г. по сравнению с 2020 г. в Республике Башкортостан (на 12,99%), 

Республике Татарстан (на 1,86%). В целом по стране их доля увеличилась на 2,39%. 

Авторы Р.И. Айзман, В.Б. Рубанович, М.А. Суботялов выделяют следующие причины 

низкого уровня здоровья населения: неправильное питание; вредные привычки (курение, 

злоупотребление алкоголем; дефицит физической активности (гипокинезия); психический 

дискомфорт; низкая мотивация на здоровье; неблагополучная экологическая обстановка в 

стране; несоблюдение санитарно-гигиенических норм на рабочих местах и в быту.  

 
Таблица 2 – Динамика доли граждан, придерживающихся принципов здорового образа в 

России и некоторых регионах в 2020-2021 гг., % 

Регион 

Высокая приверженность 

ЗОЖ, чел. 

Умеренная привер-

женность ЗОЖ, чел. 

Низкая приверженность 

ЗОЖ, чел. 

2020 г. 2021 г. 
Измене-

ние 
2020 г. 2021 г. 

Измене-

ние 
2020 г. 2021 г. 

Измене-

ние 

Российская Федерация 8,93 7,11 -1,82 57,52 56,96 -0,56 33,55 35,94 2,39 

Приволжский ФО 8,70 6,95 -1,75 62,34 62,68 0,33 28,95 30,37 1,42 

Республика Башкортостан 2,45 3,18 0,73 68,51 54,79 -13,72 29,04 42,03 12,99 

Республика Татарстан 20,03 13,19 -6,84 55,45 60,44 4,99 24,52 26,37 1,86 

Уральский ФО 5,45 7,67 2,22 53,26 59,35 6,09 41,29 32,97 -8,32 

Свердловская область 7,45 5,54 -1,91 73,84 76,16 2,32 18,71 18,29 -0,42 

Челябинская область 4,71 5,98 1,27 57,30 58,83 1,53 38,00 35,19 -2,80 

Факторами, заставляющими задуматься о необходимости здорового образа жизни 

являются следующие (по данным Организации экономического сотрудничества и развития): 

 по показателю индекса «Здоровье» в 2020 г. Россия находилась на 39-м месте из 40 

(опережая ЮАР);  

 средняя продолжительность жизни в России составляет 73 года, что на 7 лет 
меньше, чем в среднем по организации экономического сотрудничества и развития (ОЭСР) 

(80 лет); 

 по показателю самооценки состояния здоровья (доли людей, считающих, что их 
здоровье «хорошее»), Россия находится на 38-м месте из 40 с показателем 43%. 

Конечно, каждый человек хочет прожить долгую жизнь, быть при этом активным, 

жизнерадостным и конечно, здоровым. Что же для этого необходимо? 

 5 – Это минимальное количество стаканов воды, необходимое нашему организму, 

чтобы правильно функционировать. 

 30 – это минимум минут прогулок каждый день. Это примерно 3000 шагов. 

http://www.bonduellerussia.ru/old/neobhodimyj-komponent-diety
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 8- среднее количество часов сна необходимое человеку для хорошего 

самочувствия.  

 200 - мышц нужно задействовать для одного шага. 

 10 – минут интенсивных тренировок помогут стать здоровее. 

 1,5 – грамм белка нужно человеку на килограмм массы тела. 

 20 – градусов должна быть температура во время сна для лучшего сна. 

 15 – улыбок в день нужно для того, чтобы стать более здоровым. 
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1 Введение 

Сегодня наиболее популярными среди потребителей являются светодиодные лампы, 

которые доказали свое превосходство над другими источниками света благодаря долгому 

сроку службы и энергоэффективности. Но не только такими положительными 

характеристиками обладают светодиодные источники света. Также, имеются негативные 

характеристики применения светодиодных источников света в определенных 

случаях - высокий коэффициент пульсации.  

Тема работы: Пульсации светодиодных ламп 

Цель: Выполнить природу пульсаций светодиодных источников света и методы их 

уменьшения. 

Актуальность работы обусловлена тем, что высокая пульсация источников света 

негативно влияет на здоровье людей. 

Задачи: 1) Определить понятие пульсаций источников света; 

2) Выявить источники пульсаций в светодиодных лампах; 

3) Выяснить характер влияния пульсаций на людей; 

4) рассмотреть методы уменьшения пульсаций светодиодных источников света. 

2 Из-за чего возникает пульсация led-ламп? 
Устаревшие люминесцентные (энергосберегающие) создают самые сильные и 

частые пульсации светового потока. Следовательно, само явление мерцания зависит 

https://www.cpkmed.ru/materials/El_Biblio/AktualDoc/zdorovj-obraz-zhizni/12.pdf
https://www.cpkmed.ru/materials/El_Biblio/AktualDoc/zdorovj-obraz-zhizni/12.pdf
https://www.cpkmed.ru/materials/El_Biblio/AktualDoc/zdorovj-obraz-zhizni/1.pdf
https://eduherald.ru/ru/article/view?id=20307
http://www.fedstat.ru/
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именно от источника света. В led-лампах используется драйвер, который контролирует 

подачу тока по цепи светодиодов. К сожалению, не все производители светодиодных 

источников света используют надежные драйверы, способные сократить пульсации до 

приемлемых показателей. Нередки случаи, когда изначально лампа светит без пульсаций. 

Но с течением времени появляется мерцание, которое в дальнейшем усиливается. это 

низкое качество изделия и недобросовестность производителей. Во избежание таких 

ситуаций при покупке тщательно изучайте информацию на упаковке, где должен быть 

обозначен коэффициент пульсаций. 

3 Коэффициент пульсации (Кп).  

Коэффициент пульсаций – это показатель, выражаемый в процентах и 

отображающий степень колебаний при изменении светового потока. Источник света и его 

особенности – главная причина появления мерцаний. 

Он является важнейшим параметром, влияющим на возникновение усталости, 

плохого самочувствия, снижения работоспособности и даже головной боли и крайне 

негативно отражается на самочувствии и здоровье при постоянном пребыванием под таким 

освещением в помещениях с постоянным пребыванием людей в зависимости от разряда 

зрительной работы он нормируется на уровне не превышающем 10%, 15% или 20%. У ламп 

накаливания коэффициент пульсации составляет около 20%. Кп люминесцентных ламп 

около 50%, что является недопустимым в большинстве помещений. Коэффициент 

пульсации современных светодиодных ламп менее 5% (у лучших образцов <1%). 

В дошкольных учреждениях, где находятся маленькие дети, коэффициент не должен 

превышать 10%. Рабочим местам с компьютерами соответствует световой поток с 

мерцаниями не выше 5%. В образовательных учреждениях максимальные пульсации – 10%. 

4 Влияние пульсаций 

На производственных предприятиях коэффициент пульсации допустим в том случае, 

если люди в том или ином помещении появляются кратковременно, а не в течение всего 

рабочего дня, и при этом исключена вероятность возникновения стробоскопического 

эффекта (оптический обман зрения, причиной которого является неправильное восприятие 

движущихся объектов). Данный эффект опасен тем, что на производстве предметы, 

находящиеся в движении, могут казаться в состоянии покоя, тем самым при контакте с 

ними возможно получение серьезных травм. 

Большая часть существующих на сегодняшний день источников света 

характеризуется наличием мерцания. Главное негативное воздействие мерцаний – быстрая 

утомляемость человека. Не всегда пульсация света может быть замечена человеческим 

зрением, поскольку ее частота превышает границу частот слияния мельканий света. От 

частоты пульсаций напрямую зависит самочувствие человека, которое сопровождается 

головными болями, вялостью, усталостью, рассеянностью и невозможностью 

сосредоточиться на работе. 

5 Способы проверки уровня пульсации 

Определение уровня пульсации может осуществляться на основе коэффициента, о 

котором говорилось ранее. Но данный способ уместен тогда, когда светодиодный источник 

света был подключен к переменному току. Коэффициент в таком случае попадает в рамки 

от 1 до 30%. 

Коэффициент пульсации определяется на основе определенных измерений, которые 

осуществляются с учетом таких факторов: 

при постоянном электрическом токе коэффициент равняется 0, следовательно, 

мерцания нет. Таким образом, все измерения происходят при переменном токе. 

все измерения необходимо проводить при помощи специальных приборов. Одним из 

измерительных устройств является пульсометр-люксометр, который подключается к 

компьютеру и способен производить вычисления быстро и с высокой точностью. 

Светодиодные лампы могут продолжать мерцать даже в выключенном состоянии, 

что заметно даже без напряжения зрения. Такие частые мигания вызывают сильный 
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дискомфорт и «давят» на глаза человека. При этом включенные лампы также продолжают 

мерцать, что уже не будет так сильно ощущаться. 

Сегодня еще не все производители светодиодных источников света указывают в 

технических данных коэффициент пульсации. Поэтому многие осуществляют проверку в 

домашних условиях следующими путями: 

Карандаш. Данный процесс происходит довольно просто: испытуемый источник 

света подключается к сети, а карандашом перед ним нужно очень быстро водить. Если 

след, что остается от карандаша, как будто распадается на части, значит свойственно 

наличие мерцания. 

Камера (также для этой цели можно использовать современный смартфон) должна 

быть расположена на расстоянии 50 см от проверяемой лампы. При мигании источника 

света на экране будут отображаться темные полосы. 

6 Спектр  

Лампы накаливания 

Основным элементом лампы накаливания является вольфрамовая нить накаливания, 

которая резистивно нагревается при протекании электрического тока. При температуре 

около 2000 К нить лампы накаливания начинает излучать видимый свет. Чтобы 

вольфрамовая проволока не сгорела, колбу заполняют инертным газом, обычно аргоном. 

Тепло, генерируемое в нити, переносится в окружающую среду посредством 

излучения, конвекции и теплопроводности. В спектре испускания лампы накаливания 

присутствует большая доля красного света, чем в спектре естественного дневного света. 

Эмиссия "уходит" даже в инфракрасную часть электромагнитного спектра, что приводит к 

потере энергии и снижению общей эффективности лампы. 

Люминесцентные лампы 

Люминесцентная лампа обычно состоит из длинной стеклянной трубки, содержащей 

смесь ртути низкого давления и благородного газа типа аргона. Внутри этой трубки 

образуется неравновесный разряд (плазма). Это означает, что температура электронов 

отличается от температуры окружающей газовой смеси. Например, температура электронов 

может быть порядка 20 000 С, но температура газа остается относительно близкой к 

комнатной температуре, т.е. к 25 С. Поскольку плазма не находится в равновесии, ударные 

электронные реакции изменяют химический состав газовой смеси в соответствии с 

процессами столкновений. Эти столкновения могут приводит к появлению электронно 

возбужденных нейтральных частиц, которые впоследствии могут вызвать спонтанное 

излучение фотонов на определенных длинах волн. 

Видимый свет создается двумя механизмами: оптическим излучением 

непосредственно из разряда или возбуждением люминофоров на поверхности трубки. люди 

часто жалуются на головные боли и мигрени при длительном воздействии флуоресцентных 

ламп. 

Как вы можете видеть на графике ниже, спектр испускания источника 

люминесцентного света выглядит довольно странно. Квантование происходит либо за счет 

прямого излучения плазмы, либо за счет люминофоров, но для человеческого глаза 

излучаемый свет всѐ ещѐ кажется белым. Как и лампы накаливания, люминесцентные 

лампы могут быть неэффективными, потому что плазма должна поддерживаться, и она 

излучает в невидимом диапазоне. 

Светодиоды (LED) гораздо более эффективны с точки зрения светоотдачи и более 

долговечны, чем традиционные лампы на основе технологии накаливания. Например, 

типовые бытовые светодиодные лампы работают на 10-20% мощности, необходимой для 

работы лампы накаливания сопоставимой яркости. Они также имеют срок службы более 25 

000 часов, что значительно больше 1000 часов для ламп накаливания. 

Светодиоды намного эффективнее ламп накаливания, т.к. они основаны на другом 

принципе функционирования. Светодиоды - это полупроводниковые устройства, которые 

излучают свет, когда электроны зоны проводимости переходят через запрещенную зону в 

http://www.comsol.com/multiphysics/what-is-convection
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следствие излучательной рекомбинации с дырками в валентной зоне. В отличие от ламп 

накаливания светодиоды излучают свет в очень узком диапазоне длин волн. 

Первоначально в 1950-х и 1960-х годах были разработаны красные, зеленые и 

желтые светодиоды. Однако именно изобретение синего светодиода привело к созданию 

новых эффективных источников белого света. Синий свет, излучаемый такими 

светодиодами, может использоваться для стимулирования более широкого спектра 

испускания от слоя люминофора вокруг корпуса светодиода или может быть 

непосредственно скомбинирован с красными и зелеными светодиодами для создания 

белого света. 

7 Каким образом можно избавиться от пульсаций? 

Во-первых, необходимо произвести замену старого конденсатора на новый, 

которому характерна наибольшая емкость. При этом подбор конденсатора также 

определяется габаритами и рабочим напряжением. Более того, необходимо знать где 

расположен на плате тот самый конденсатор, а также обладать навыками и умением 

установить новый. Тем не менее, такой способ не всегда позволяет до конца устранить 

пульсации. 

Другой причиной мерцания ламп является применение диммеров, предназначенных 

для регулировки освещения. Но, стоит помнить, что не каждый светодиод способен 

функционировать вкупе со светорегулятором. Следовательно, приобретать нужно 

качественные устройства, не жалея на них денег. Перед приобретением обязательно 

изучайте характеристики устройств 

8 ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

Лампы с высоким коэффициентом пульсаций оказывает негативное влияние на 

здоровье человека. Для разных типов помещения установлены разные нормы 

коэффициента пульсаций. Определить наличие мерцания можно самостоятельно, используя 

камеру смартфона. Чтобы избежать вредного воздействия лампы, необходимо приобретать 

их с маркировкой «без пульсаций». 

 

Тема защиты природы по произведению А. Игебаева «Говорит Земля», 

посвященная 90-летию писателя 

 

студентка: Петрова Ангелина  

научный руководитель: Шаймухаметова Р.А. 

ГБПОУ Нефтекамский машиностроительный колледж 

 

Произведения о природе Башкортостана – элемент, без которого сложно представить 

себе музыку и литературу нашего края. Уникальные красоты республики испокон веков 

служили источником вдохновения для выдающихся писателей и композиторов, воспевались 

ими в своих произведениях.  

Художественная литература, затрагивающая природу, глубоко воздействует на чувства 

студентов. Уроки литературы, на наш взгляд, помогают в решении этих задач, ведь 

художественная литература – прекрасный источник материалов для воспитания полноценной 

личности.  Именно это, подвигло нас выбрать данную тему нашей исследовательской 

работы. 

Одним из ярких представителей башкирской поэзии является  Абдулхак Игебаев. Его 

поистине можно назвать певцом голубого Ирандека. За свою творческую жизнь он 

опубликовал более 30 книг. Темы, которые он воспевал, – это романтика любви, молодости, 

любовь к родному языку и своей малой родине. Он никогда не отрывался от родной земли, 

Баймака. Именно его многоликий талант мы отразили в логико-смысловой модели жизни и 

творчества А.Игебаева (см. Приложение). Поэтому основываясь на его поэму «Говорит 

Земля», мы хотим рассмотреть проблемы защиты природы. 

http://www.comsol.ru/blogs/blue-leds-recognized-2014-nobel-prize-physics/
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Актуальность.  В последние годы в нашей республике много внимания уделяется 

бережному отношению к природе. В средствах массовой информации встречаются 

сообщения о том, что люди не всегда уважительно, бережно относятся к нашим лесным 

богатствам.  Поэтому нам очень важно на примере художественного произведения 

башкирского автора, а именно  на примере патетической поэмы Абдулхака Игебаева 

«Говорит Земля», выработать у студентов бережное отношение к ней. 

Цель проекта. Познакомиться с данным произведением, выявить отношение к 

экологическим проблемам современности и формировать экологическую культуру под 

влиянием поэтического слова. 

Объект исследования: патетическая поэма Абдулхака Игебаева «Говорит Земля». 

Предмет исследования: формирование бережного отношения к природе на примере 

художественного произведения башкирского писателя А.Игебаева. 

Методы исследования: анализ художественного произведения. 

Для достижения цели исследования необходимо было решить комплекс задач:  

- проанализировать отрывки художественного произведения, в котором поднимается 

вопрос о бережном отношении к природе; 

- на основе материала произведения выработать у студентов стойкое убеждение в 

необходимости бережного отношения к природе; 

В соответствии с целью и задачами разработана гипотеза: если мы проведѐм изучение  

художественного произведения А.Игебаева, в котором раскрывается бережное отношение к 

природе, то сумеем сформировать у студентов  бережное и заботливое отношение к природе, 

формировать активную гражданскую позицию, ощущать себя частью природы. 

Теоретическая значимость исследования обусловлена тем, что изученный 

теоретический материал является практическим руководством для работы со студентами по 

привитию им бережного отношения к природе. 

В ходе нашего исследования нам удалось доказать правильность выдвинутой гипотезы. 

Вопрос об отношении к природе, к родным местам — это и вопрос об отношении к Родине. 

Такие произведения, как патетическая поэма А.Игебаева «Говорит Земля» способствует 

развитию у студентов любви и бережного отношения к природе. Надеемся, изучая такие 

поэмы, мы сможем искренне окунуться в мир природы, влюбиться в нее, стать добрее ко 

всему окружающему и, главное, не будем забывать отвечать на благодарность 

благодарностью. Ведь действительно от чистоты души человека зависит чистота нашей 

Матери – природы, будущее нашей любимой республики,  будущее страны. 

Список литературы: 

1. Игебаев Абдулхак. Горсть земли родной. Стихи и поэмы. Перевод с башкирского. -
Уфа: Башкирское книжное издательство, 1987. 

 
 
 
Гордое сердце, не знающее половинчатости и двойственности, 115-летию со дня 

рождения поэтессы, прозаика, драматурга, переводчицы, народной писательницы 

Башкортостана Зайнаб Абдулловны Биишевой 

 

студентка: Султанова Ильнара  

научный руководитель: Шаймухаметова Р.А. 

ГБПОУ Нефтекамский машиностроительный колледж 

  

На протяжении всей истории человечества мужчины и женщины занимали различные 

роли в семье и обществе. На протяжении нескольких столетий и в большинстве обществ 

женщины были отвергнуты из важных решений общественной жизни, и рассматривались 
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лишь как хранительницы очага и верные спутницы мужчин. Стереотипное представление о 

том, что основная роль женщины - быть матерью, женой, вести домашнее хозяйство сильно 

вкоренилось в обществе, и редкие женщины могли противостоять этому. 

Прошло время, и женщины постепенно получили пространство в обществе, благодаря 

своей работе, своим ценностям и особенно своим действиям. Женщина - это мудрость, 

эмоции, чувства и интуиция. Прежде всего, для женщины важно - это уметь правильно 

расставлять приоритеты. Находить и развивать свои уникальные способности. Более того, 

женщины обладают сильной энергетикой.  В течение времени, роль женщины уже состоит в 

том, чтобы совместными усилиями с супругом добиться чего-то большего и лучшего. Быть 

опорой. 

Этапы общественного развития Зайнап Биишевой характеризуются качественными 

изменениями во всех сферах жизни, сменой мировоззренческих ориентаций, 

переосмыслением системы ценностей. Важны исследования и переосмысления феномена 

женщины, на примере жизни Зайнап Абдулловны,  в данных исторических условиях и в 

важнейших сферах проявления еѐ личности: семье, общественном производстве, литературе, 

журналистике. Ведь все мы знаем ее как поэтессу, прозаика и переводчика, женщину 

реализовавшуюся в литературной сфере и в области журналистики. Но многие ли знают, 

какой она была женщиной, матерью...  

Актуальность исследования темы, связанной с положением женщины в обществе, 

заключается не только в недостаточном изучении указанной проблемы, но и обусловлена 

рядом культурных, духовных, социально-политических факторов времени. На сегодняшний 

день понимание женщины и ее предназначение довольно размыто. Поэтому проблема 

идеального образа башкирской женщины в национальной культуре, которая успешно 

совмещает и профессиональную деятельность, и общественную работу, и семью, и 

воспитание детей, представляется актуальной.  

Объектом исследования выступает жизнь и творчество Зайнап Биишевой, успешно 

занимающейся профессиональной деятельностью и семейным благополучием. 

Предметом исследования являются характеристики жизненного пространства Зайнаб 

Биишевой, определяющие ее социальный статус и роль в обществе. 

Целью исследования является изучение процессов изменения социальных ролей 

поэтессы в современном обществе и возможности успешной реализации ее 

профессиональной деятельности и семье. 

Исходя из поставленной цели, в работе решаются следующие задачи: 

- исследовать зависимость изменения общественной роли Зайнап Биишевой в обществе 

от исторических, социально – экономических особенностей; 

- показать на примере жизни и творчества поэтессы, совмещение ролей женщины, 

таких, как мать, общественный деятель, прозаик; 

- помочь современной молодежи сформировать позиции в собственных социальных 

ролях, на примере Зайнаб Биишевой.  

Для реализации задач исследования были использованы методы изучения литературы и 

других источников информации в интернет просторах. 

Проблема исследования. Может ли женщина реализовать себя в профессиональной 

деятельности, сохраняя приоритет семейной жизни? Возможно ли совмещать семью, 

воспитание детей, и при этом справляться с общественными и литературными проектами не 

в ущерб семье? 
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Научная новизна исследования заключается в том, что в данной работе было проведено 

исследование изменения социальных ролей Зайнап Биишевой в обществе, в контексте с 

общими социальными проблемами в обществе, в связи с данными изменениями, и 

возможность с ее стороны совмещение роли матери и успешного деятеля в литературе. 

Практическая значимость работы состоит в том, что результаты проведенного 

исследования могут быть использованы в качестве дополнительного материала по предметам 

общественно – гуманитарного цикла, а также помогут современной молодежи формировать 

свои позиции в собственных социальных ролях и успешно их реализовать в жизни. 

В данной работе мы попытались проанализировать роль женщины в литературе и 

семье. В ходе исследования сделан вывод о том, что Зайнаб Биишева смогла успешно 

воплотить себя как женщина писатель, как женщина-мать, воспитавшая таких 

целеустремленных и достойных продолжателей ее дела – это служение своему народу, своей 

родине! 

Зайнаб Абдулловна сильная личность, до конца преданная своему народу, родной 

земле. Ее труды, ее жизненный путь, ее способность реализации как матери, являются для 

молодежи примером. Для Зайнаб знания и воспитанность, внутренняя чистота человека и в 

целом проблемы морального, нравственного, порядка – наиболее важные в системе  взглядов 

на мир и на человека. При этом критерий человечности человека – в чистоте его помыслов, в 

его труде на благо страны, народа. Это четко видно не только в ее жизненном пути, но и 

отражается в жизни и творчестве ее сыновей. 

 И делая выводы, мы с уверенностью можем сказать, что Зайнаб Абдулловна смогла 

реализовать себя в профессиональной деятельности, сохраняя приоритет семейного 

благополучия.  

Баланс семьи и профессиональной работы ею сохранен в полной мере.  

Действительно, она обладала гордым сердцем, которое не знало половинчатости и 

двойственности! И была, и является для нас поэтессой, прозаиком, драматургом, 

переводчиком, народной писательницей, общественным деятелем, но и плюс к этому -  

любящей матерью, воспитавшей таких успешных и трудолюбивых сыновей! 
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Роль тьютора в адаптации студентов в системе среднего профессионального 

образования на примере НФ УУНиТ 

 
студентка: Нургалиева Лейсан  

руководитель: Фатхуллина С.Ф 

Нефтекамский Филиал Уфимского Университета  

Науки и Технологий 
 

Введение 

Одной из самых острых тем в современной психологической и социальной научной 

литературе является тема адаптации студентов-первокурсников в учебную и воспитательно-

общественную деятельность учебных заведений высшего и среднего звена. Связано это с 

проблематикой адаптации студентов, так как именно в этот период у студентов происходит 

полная смена окружения, деятельности, происходит переосмысление внутренних ценностей. На 

фоне этого многие студенты могут испытывать стресс, раздражительность и отстранение от 

внешней среды, что в дальнейшем негативно скажется на успеваемости и психологическом 

состоянии студентов. Исходя из этого, можно выделить, что адаптация является важнейшим 

этапом студенческой жизни. 

2023 год был объявлен годом педагога и наставника. В соответствии с Указом Президента 

РФ от 27 июня 2022 г. №401 «О проведении в РФ Года педагога и наставника», миссия года - 

признание особого статуса педагогических работников, в том числе выполняющих 

наставническую деятельность. Нефтекамский филиал Уфимского Университета Науки и 

Технологий не остался в стороне и с 2022 года в колледже была введена система тьюторства 

(наставничества), призванная помочь студентам-первокурсникам в адаптации. 

На основании этого хочется выделить цель работы - анализ системы тьюторства в НФ 

УУНиТ, оценка качества проведѐнных мероприятий. Для выполнения данной цели, мною были 

выдвинуты следующие задачи: определить понятие тьютора, его основные функции и задачи, 

получить обратную связь от студентов-первокурсников о результатах тьюторской деятельности и 

подвести итоги тьюторской деятельности в уходящем учебном году. В данной учебной работе 

преимущественными методами изучения будут выступать аналитический и статистический. 

Основная часть 

В новом 2022 учебном году в колледж НФ УУНиТ поступило 113 студентов, 

сформированных в 7 учебных групп. К каждой группе был приставлен тьютор из числа 

студентов-старшекурсников. Итак, разберѐм подробнее теоретическую часть вопроса. 

Тьютор в переводе с английского – «опекун», «наставник». Впервые тьюторы появились в 

XIV веке в главных Английских университетах – Оксфорд и Кембридж. Уже тогда тьюторы 

являлись посредниками между студентами и преподавателями. В настоящее же время понятие 

тьюторства расширилось и в учебных заведениях тьютором может выступать как сотрудник 

заведения, преподаватель, психолог, так и другие студенты, старших курсов могут выступать в 

роли тьюторов для первокурсников. 

Перед тьюторами НФ УУНиТ были поставлены следующие задачи: помощь студентам в 

адаптации к учѐбе, вовлечение их к общественной и научной деятельности, наблюдение за 

состоянием студентов, пропаганда стремления к учѐбе и развитию.  

Важно отметить, что тьютор не заменяет куратора и не перенимает полностью его 

обязанности, а лишь является посредником во взаимодействии и общении куратора и 

администрации со студентами первых курсов. 

Тьюторами НФ УУНиТ были назначены студенты старших курсов, обучающиеся на 

соответствующих закреплѐнной группе специальностях.  

С первого сентября тьюторы взаимодействовали со своими группами, вовлекали их в 

мероприятие, посвящѐнное Дню Знаний, посвящали в особенности учебного процесса, а также на 

личном опыте рассказывали о своѐм обучении в колледже.  
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94% 

6% 

Принимал ли участие тьютор в помощи к вашей адаптации в колледже? 

Принимал Не принимал 

В дальнейшем, тьюторы помогали студентам с учебным процессом и решением 

административных вопросов (к примеру, как пользоваться теми или иными ресурсами, где 

находятся нужные студентам аудитории, как проходит сессия и т.п.) 

Также важным являлось вовлечение студентов в общественную деятельность. Тьюторы 

сопровождали свои группы на культурных мероприятиях, агитировали их к посещению. Осенью, 

традиционно, в УУНиТ проводится студенческий марафон талантов и здесь тьюторы помогали 

группам подготовить выступления, сопровождали их на репетициях. 

Для подведения итогов тьюторской деятельности за год мы провели анкетирование среди 

трѐх групп нашего направления. В опросе приняло участие 90 человек. 

На вопрос, принимал ли тьютор участие в помощи с вашей адаптацией в колледже, 94% 

опрошенных ответили «Принимал». По мнению 6%, тьютор участия в адаптации студентов не 

принимал.  

Диаграмма 1. 

 

В ответ на просьбу оценить вклад тьютора в адаптацию студентов, 4% студентов 

определили вклад тьюторов минимальным, 31% оценил вклад «средним» и 46% студентов 

назвали вклад тьюторов в их адаптацию максимальным. 

Диаграмма 2. 

 

 
 
И на вопрос, как вы оцениваете прохождение вашей адаптации в новом месте учѐбы, 

100% опрошенных ответили, что оценивают свою адаптацию положительно 

Заключение 
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Исходя из вышеуказанного анализа, можно сделать вывод, что система тьюторства в НФ 

УУНиТ является эффективной и за этот год помогла студентам в адаптации к новому месту 

учѐбы. Результаты выполненного исследования могут помочь студентам и преподавателям 

других колледжей с внедрением тьюторской системы в других колледжах. 

Список литературы: 

1. Веревкина, И. Н. Тьюторство в системе образования: опыт России / И. Н. Веревкина. - 

Текст : непосредственный // Молодой ученый. -2019. - № 21 (259). - С. 492 – 493. 

2. Кежов, А.А. Тьюторство в образовательном процессе // Вестник Санкт-Петербургского 

университета МВД России. - 2018. - №2 (78). 

3. Мокрова, И.И. Тьюторское сопровождение деятельности студентов в 

профессиональном колледже // Научные исследования в образовании. - 2011.- №12. 

 

Космос и бизнес 

студенты: Чернышов Глеб, Миннуллин Руслан, 

научный руководитель: Гиззатулинна А.Н 

Колледж Уфимский Университет Науки и Технологий 

Введение 

Коммерческая космонавтика - очень популярная на данный момент отрасль. Сегодня роль 

науки рассматривается как ключевое звено. Освоение космоса играет большую роль в развитии 

человечества и оказывает огромное влияние на развитие научно-технического прогресса. 

Накопленные знания, которые увеличивают в области экономического могущества человека - это 

развитие космических исследований. 

Основная часть 

И все же в прошлом году мы перешагнули важную черту: впервые в истории люди 

отправились в космос на аппарате, который был создан и которым владеет не государство, а 

частная корпорация, планирующая построить в космосе доступное поселение. Это первый 

существенный шаг к созданию экономики в космосе и для космоса. По оценкам, в 2019 году 

выручка космического сектора составила $366 млрд. Но 90% этой суммы относилось к 

экономике «космос для Земли» - то есть к товарам или услугам, которые производились в 

космосе для использования на Земле. Сюда относятся инфраструктура для коммуникаций или 

интернета, спутники для наблюдения за Землей, национальные оборонные спутники и т. д. Этот 

сектор быстро растет, и, хотя исследования указывают на риск переполнения рынка и 

монополизации, который всегда возникает при конкуренции за ограниченные природные 

ресурсы, прогнозы его будущего вполне оптимистичны. Подчеркну, что проектно-

исследовательский метод в предметно-образовательной сфере является центральным 

направлением в активно-познавательной деятельности и формирует гражданско-патриотическое 

сознание, расширяет кругозор и проектное мировоззрение. Запуски и космическая техника в 

целом стали дешевле, и это уже привлекло на рынок новых участников. Компании из разных 

отраслей уже начали использовать спутниковые и космические технологии, чтобы повысить 

инновационность и эффективность своих товаров и услуг на Земле. Коммерческая ценность 

начала использоваться человеком с 1960-х годов, первыми в этой отрасли были 

AT&T(Американская компания занимающаяся телекоммуникационными технологиями).  



125 
 

 

рис. 1 Илон Маск 

На данный момент самый популярный деятель в этой индустрии это Илон Маск (рис.1) и 

его компания SpaceX (рис. 2).  

  

рис. 2 компания «SpaceX» 

Его энергия в продвижении космических проектов и технологий, доступных «здесь и 

сейчас», внушает огромное уважение. А одержимость идеей построить колонию на Марсе, 

которая пока еще из области фантастики, буквально завораживает. Если же сосредоточиться на 

космическом туризме, то главным популяризатором можно назвать Джеффа Безоса (рис. 3). 

 

рис.3 Джефф Безос 

Он в отличие от SpaceX и Илона Маска не получает дополнительного финансирования от 

NASA и правительства США, его компания Blue Origin наиболее близка к началу запуска 

суборбитальных полетов. В таком случае корабль посещает космическое пространство, 
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начинающееся по определению Международной авиационной федерации на высоте в 100 

километров над уровнем моря.Blue Origin разработала и построила многоразовую ракету New 

Shepard,высота которой 15 метров, а диаметр 6 метров с капсулой для экипажа, оснащѐнной 6 

посадочными местами, крупными иллюминаторами, и тремя парашютами для приземления. 

Первый запуск Blue Origin планирует на 20 июля 2023 года, показательный запуск для того, 

чтобы общество убедилось в безопасности ракеты и корабля. Вместе с Безосом в космос 

отправятся его брат Марк и победитель аукциона, отдавший за место 28 млн$. После чего 

суборбитальные полѐты Blue Origin должны стать регулярными. Ожидается что стоимость 

билета будет составлять 200-300 тысяч долларов, компания Virgin Galactic (рис.4) уже провела 

предпродажу билетов ориентируясь на этот ценовой диапазон. 

 

рис.4 компания «Virgin Galactic» 

Заключение 

Таким образом, коммерциализация космоса — это быстро развивающееся направление в 

бизнесе и предпринимательстве, которое в последствии будет становиться дешевле и дешевле 

для конечного потребителя посредством использования новых технологий для удешевления 

полѐтов. Может привезти как к положительным последствиям (рост экономики, более детальное 

изучение космического пространства) так же и к негативным (загрязнение космоса, слишком 

высокая доступность). 

Список литературы: 

1) Всѐ о космических путешествиях за 60 минут. Автор: Пол Парсонс, «Издательство 

АСТ» 2021 г.  с. 171 

2) Wikipedia.org 
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Практика работы наставника и наставляемых в образовательной организации 

 

Гиззатуллина А.Н., 

преподаватель физики  

Колледж Уфимский Университет Науки и Технологий 

Введение  

 Наставник - это тот человек, который определяет территорию успеха и создает 

атмосферу! Это более опытный человек в профессии с богатым профессионально методическим, 

организаторским опытом.  

 Талантливая молодежь, которая ищет свой путь в науке - востребована в наставничестве. Кто 

может быть наставником? Лидеры - добивавшихся серьезных успехов в инженерных науках. (Рис 

2) 

Основная часть 

 Высшее образование или средне-профессиональное - это обучение, плюс наука, плюс 

воспитание.  

 Программам поддержки наставничества сегодня уделяется огромное внимание со 

стороны государства, но не менее важна здесь оперативность и значение. В наставничестве 

привлекает научное мышление, логика - зная одно, можно получить – новое знание, причем 

самостоятельно. 

 При выборе наставника - должны совпадать цели для науки быстрого развития. «Главная 

деталь наставника» - это «слово». Из тысячи слов «Наставника», одно слово может и долететь, и 

оно может многое определить. Ради этого «одного» слова мы все и сделаем…. 

 Наставник - когда к нему тянутся другие. Наставники должен быть круче в чем-то 

другом, нужном ученику и его друзьям в работе наставника соблюдаются принципы: 

добровольность, целеустремленность, оснащенность инструментами, рефлексивностью . 

В настоящее время наставник в образовании является одной из основ в национальном проекте, 

который называется «Образование». (Рис 1) 

 Эффективная система мотивации для наставника должна быть создание,  и это должны 

быть эффективные современные наставничества, передача опыта, конкретика навыков, об этом 

говорит В.В.Путин 

 Чтобы наши талантливые ребята смогли реализовать себя в нашей стране. Сейчас в мире 

идет борьба за интеллектуальные ресурсы. И для нас очень важно не потерять ни одного 

талантливого ребенка. Работа по их влиянию и сопровождения по жизни, во всяком случае в той 

ее части, которая касается получения образования и профессиональных навыков, должен быть 

приоритет… Любой профессионал всегда мечтает о том, чтобы, профессия, которой он посвятил 

всю свою жизнь, а как правило, когда имеется дело с наставниками - имеется дело именно с 

такими людьми, все мечтают, чтобы профессия эта развивалась. Чтобы дело, которое делает этот 

или другой навык, оказалось в будущем в надежных руках (В.В.Путин), победители 

всероссийского конкурса «Наставник - 2018» 

 В каждом ребенка спит величайший гений, творец. Работа педагога заключается в том 

чтобы разбудить этого великого спящего. Воспитать человека с современным мышлением, 

способного самостоятельно реализоваться в жизни, могут только педагоги, обладающие высоким 

профессионализмом 

 Педагог - наставник для одаренного ребенка является личностью, умеющий 

воспринимать критику  

 В течении многих лет автор является - педагогом - наставником в результате совместной 

деятельности с одаренными студентами разработана практика наставничества. В описании 

данной практики выделяют три основных этапа деятельности наставника: мотивационно - 

целевой - это изучение документации, основной этап - разработка программы, итоговый - это 

выполнение и уровень реализации. В программу входят: успеваемость и качество знаний 
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студентов, наличие - победителей призеров конкурсов олимпиад, пропаганда СМИ, обмен оптом 

в виде открытых уроков, внеклассных мероприятий, работа с родителями. 

         (Рис 1) 

(Рис 2) 

 Заключение 

 Достижения и личность педагога - победитель профессиональных конкурсов разного 

уровня, авторитет в коллективе обучающегося, собственные педагогические находки. В конце 

создается портфолио - являющийся итоговым продуктом работы наставника и одаренных 

студентов  

В этой связи обучение и развитие одаренных студентов состовляет идеальную «модель» 

творческого развития человека, что черезвычайно важно и для массовой образовательной 

практики. 

Воспитание сегодня должно быть, прежде всего, воспитанием самостоятельности, туворческой 

индивидуальности. 

Список литературы: 

 Бородина О.Н., Клеймѐнова Г.А. Познавательно – исследовательская деятельность в СПО 

 Дьячкова Т.В. Наставничество как одна из форм организации образовательного процесса 

в дополнительном образовании 

 

Роль физики в повседневной жизни 

студенты: Салихов Данил, Салимов Ильнур 

Научный руководитель: Гиззатуллина А. Н., 

преподаватель физики 

Колледж Уфимский Университет Науки и Технологий 

 

Физика - одна из величайших и важнейших наук, изучаемых человеком. Физика - друг 

спортсмена. В работе рассматриваем повышенный интерес к изучению физики и урокам 

физкультуры. Обучающийся, который имеет представление о законах физики и 
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закономерностях, может увидеть взаимосвязь предметов и реальность применения полученных 

знаний на практике, повышая свои спортивные достижения. Физическая культура играет важную 

роль в жизни человека. Существуют множество видов спорта: Волейбол, баскетбол, футбол, 

хоккей, теннис, лыжная ходьба и т.д.  в каждом из которых действуют законы физики. 

Цель: Выяснить, как физика влияет на жизнь человека и сможет ли современный человек 

прожить без еѐ применения.  

Задачи: 1) Изучить литературу, о взаимосвязи  физики и физкультуры. 2) Выпустить 

сборник ―Спорт и физика‖ в целях применения как дидактический материал на уроке физики. 3) 

Изучить физические законы и закономерности, которые можно применить на уроках физической 

культуры для улучшения спортивных результатов.  

Объект:  Законы  закономерности физики.  

Актуальность: законы физики применимы на практике в реальной жизни. Законы 

физики живут.  

Гипотеза: Используя законы физики, мы можем составить и выпустить сборник на 

спортивную тему, который поможет увидеть взаимосвязь двух предметов и повысить интерес к 

изучаемым темам на физике путѐм практического применения полученных знаний на уроках 

физической культуры.  

Исследование:  Нам стало интересно, как же виды спорта связаны с физикой? Какие 

законы физики действуют при занятии спортом. На свои вопросы мы получили ответы, с 

помощью исследований, применением учебников и задачников. 

Первый этап – анкетирование. Представлены вопросы анкетирования обучающимся 1. 

Есть ли взаимосвязь между предметами физики и физкультуры? 2. Считаете ли вы, что 

применение законов физики на уроках физической культуры может повысить результаты 

подготовленности обучающихся? 3. Какие законы физики и темы присущи на уроках физической 

культуры? 

Второй этап – Письменные ответы.  

 

 

 
Рис. 1 ―Мониторинг анкетирования‖ 

По результатам опроса, мы уточнили, что по первому и второму вопросу студенты 

хорошо ответили о существовании взаимосвязи двух предметов. На третий вопрос ответы 

средние о приминимости законов физики в спорте. 

Мы опишем один из видов спорта, которым мы занимаемся (баскетбол) История 

баскетбола. Данный вид спорта – популярный. Самый первый международный матч состоялся в 

1904 г., а зародился в США. А где же здесь закон физики? Это бег – главное средство 

передвижение игроков в баскетболе. Во время бега на игрока действует сила трения и сила 
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тяжести. При соприкосновение одного тела с другим возникает взаимодействие, препятствующее 

их относительному движению, которое называют трением. При прыжке игрок мускулами создаѐт 

силу ―выталкивания‖, которая позволяет ему подпрыгнуть и преодолеть силу тяготения . 

Третий этап -получили результаты графическим способом.  

 

  
Рис. 2 ―Графический способ траектории мяча‖  

 

Заключение: физическая культура – сфера социальной деятельности, направленная на 

сохранение и укрепление здоровья, люди, и в первую очередь учѐные, издревле ценили 

физические упражнения, спорт как основу ―соразмерности, красоты и здоровья‖ – и не только не 

отделяли от науки, но и находили в них точки соприкосновения. Среди участников и 

победителей Олимпиадных игр древности были такие известные учѐные и мыслители, как 

Пифагор, Сократ, Аристотель, Платон, Демокрит 

 
Рис. 3 ―Аристотель‖ 

 В словах ―физика и физическая культура‖ есть одинаковые корни. Что общего между 

наукой? Спорт без физики – бессилен. Чтобы правильно бегать, высоко и далеко прыгать, 

хорошо метать, нужно знать и использовать законы физики. 

Вывод: изучив различную литературу, интернет источники, проводив исследования и 

эксперименты, мы нашли много общего между физикой и физкультурой, а так же выяснили, что 

законы физики непосредственно влияют на спортивные результаты. 
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ИЗ ИСТОРИИ ИЗУЧЕНИЯ СЕМЕЙНОЙ ОБРЯДНОСТИ МАРИЙЦЕВ 

 

преподаватель Изибаева Г.М.  

Колледж Уфимский Университет Науки и Технологий  

 

Марийцы – пятая по численности этническая общность в Республике Башкортостан (по 

переписи 2010 г. – 103,6 тыс.) [1]. Представителей марийского этноса, проживающих на 

территории нашей республики, в российской этнографической науке принято относить к группе 

восточных марийцев. Данная этнографическая группа сформировалась в результате переселения 

луговых марийцев в Прикамье и Приуралье со второй половины XVI до середины XVIII вв. На 

северо-западе и западе Республики Башкортостан расселены две из четырѐх локальных групп 

восточных марийцев: прибельские и икско-сюньские марийцы [2]. 

Изучение восточных марийцев в целом, и марийцев Башкортостана в частности 

представляет большой интерес. Уникальность локальных групп состоит в сохранившихся 

языческих верованиях и обычаях, которые уже утрачены на территории материнского этноса. В 

то же время восточные марийцы испытали на себе влияние соседних народов (татар, башкир, 

русских), что выражается в языковых, бытовых и культурных заимствованиях. 

Возросший интерес к истории и культуре народов России объясняется политическими, 

экономическими и социальными трансформациями, произошедшими в России в 90-е гг. XX в. 

После семидесяти лет «атеистической» пропаганды на всѐм постсоветском пространстве 

представители различных этносов обратились к традиционным обрядам и народной религии. На 

современном этапе интерес не иссякает, количество исследований только растѐт.  

Описание культуры, быта, верований и обрядов марийцев на территории материнского 

этноса начинается с XVIII в. Первыми, кто понял необходимость изучения народов населяющих 

Россию, были виднейшие деятели русской культуры того времени – В.Н. Татищев, М.В. 

Ломоносов, И.И. Лепехин. В.Н. Татищевым для сбора сведений о населении была разработана 

анкета, куда вошли вопросы о семейном быте и обычаях. Ответы на анкету уральских марийцев 

были обнаружены исследователем Г.А. Сепеевым. В них содержались сведения о родильных и 

свадебных обрядах, воспитании детей [3]. Это первые сведения о семейных обрядах восточных 

марийцев. 

Г.Ф. Миллер и И.Г. Георги – участники Академических экспедиций – также не обошли 

данный вопрос стороной. Г.Ф. Миллер отмечает две формы заключения брака (умыкание, 

сватовство), обязательный выкуп «олно», существование левиратных отношений. И.Г. Георги 

кратко описывает свадебные, родильные и похоронные обряды марийцев, упоминает о древнем 

обычае сватовства «шергаш-вашталтыш» (обмен кольцами) [4]. 

Изучение традиционных верований и обычаев появляется приблизительно с  начала XIX 

века, особенно с открытием Казанского университета в 1804 г. В 30–40-х гг. XIX века 

этнографические сведения о марийцах стали периодически публиковаться в губернских 

ведомостях. К этому периоду относятся записки А.А. Фукс [5], в которых описана материальная 

и духовная культура марийцев, в том числе и семейная обрядность. Она точно описывает 

родильные и свадебные обряды, однако имеются неточности, отмеченные И.Н. Смирновым. 

Фукс приводит неправильные названия свадебных чинов и функции выполняемые ими [6]. 

С основанием в 1845 году Русского географического общества [далее РГО] 

этнографическое изучение народов России приобрело постоянный и целенаправленный характер. 

С.М. Михайлов – сотрудник РГО – в одной из своих работ, опубликованной в «Казанских 

губернских ведомостях», исследует свадебные ритуалы, праздничную одежду и пищу горных 

марийцев [7]. Священник М. Кроковский дал краткое описание первого дня свадьбы горных 

марийцев [8]. В «Статистическом описании» А.Ф. Россоловский охарактеризовал хозяйственный 

быт, праздники, семейную и религиозную обрядность марийцев. Из семейных обрядов более 

подробно описан свадебный с учетом территориальных и конфессиональных различий [9]. 

М.В. Лоссиевский посвятил ряд работ описанию свадебного обряда марийцев 

Оренбургской области («Свадьба черемис Оренбургской губернии», «Черемисская свадьба» и 
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др.). Автор обращает внимание на большую сумму выкупных платежей «олно» у восточных 

черемис по сравнению с поволжскими. Он также приводит свидетельства об обращении 

марийцев в «Уложенную комиссию» с просьбой уменьшить законодательным путем размер 

выкупа, так как молодые люди вынуждены длительное время оставаться неженатыми. И.Н. 

Смирнов считает, что увеличение выкупных платежей объясняется влиянием соседей восточных 

марийцев – тюркских народов [10]. 

В статье Г. Городского заслуживают внимания обряд наречения имени, а также сведения о 

воспитании детей в семье. Г. Городской подчеркивает, что марийцы с ранних лет приучают детей 

к тяжелой домашней и полевой работе, строгим морально-этическим правилам. Девушек учат 

вышивать национальную одежду. Кроме того, автор сообщает, что нормы обычного права 

марийцев допускали развод, который отмечен у восточных марийцев [11].  

Во второй половине XIX – начале XX вв. появились описания марийцев отдельных уездов, 

волостей, приходов и т.п., в которых сообщались сведения, в том числе и о религиозных 

верованиях, общинных и семейных обычаях. Описание свадебного обряда восточных марийцев 

Елабужского уезда Вятской губернии оставил автор, подписавшийся И.И. Свадебный обряд 

горных марийцев описал священник И. Яблонский. Семейный быт марийцев Уржумского уезда 

Вятской губернии описал В.М. Шестаков [12].  

В 1869 г. при Казанском университете создается общество естествоиспытателей, на одном 

из заседаний которого был заслушан доклад А.Ф. Риттиха «Об этнографических исследованиях в 

Казанской губернии». Материалы доклада легли в основу его монографии по этнографии 

народов Казанского края. В работе обстоятельно описана марийская семья, быт и обрядность. 

Однако недостатком работы является то, что автор не различает территориальных различий в 

семейной обрядности. 

Известный исследователь этнографии марийцев С.К.  Кузнецов в своих работах не оставил 

без внимания семейную обрядность: в особенности свадьбу и загробные верования. Однако 

автор считает, что основной формой брака у марийцев было умыкание. Тогда как приводимый 

им же свадебный обряд свидетельствует об обратном [13]. Кроме того, ошибочным в работах 

ученого И.Н. Смирнов считает утверждение о том, что марийские нормы воспитания допускали 

свободу полового общения до брака.  

Крупный ученый финно-угровед И.Н. Смирнов в своей монографии раскрывает историю 

развития и современное состояние марийской семьи, этапы и звенья свадебного обряда, счет 

родства и т.д.[14] 

В конце XIX в. появляются работы авторов-марийцев. Существенным вкладом в изучение 

семейной обрядности явилась работа священника Г. Яковлева, в которой впервые подробно и 

полно представлен свадебный обряд луговых марийцев. В статьях Г.О. Мендиарова, К. 

Рябинского, Н. Троицкой, П. Ерусланова, Н.Д. Тихомирова посвящены описанию отдельных 

районов и уездов., что дает возможность проследить локальную специфику в основном 

свадебных обрядов [15]. Погребальные обряды кратко освещены в работе В.И. Филоненко [16].  

Таким образом, в дореволюционной этнографической литературе был накоплен 

значительный материал о семейной обрядности марийцев, однако большинство работ указанного 

периода дают отрывочные и схематичные сведения. Проблема специального изучения семейной 

обрядности как марийцев на коренной территории,  так и восточной группы решена не была. 

Изучение наследия дореволюционных авторов дает возможность проследить степень 

сохранности традиций и верований, проследить межкультурное взаимодействие народов 

Приуралья. В свою очередь глубокое изучение языка, традиций и обрядов народов России всегда 

будет важным фактором для развития толерантных и равноправных отношений народов нашей 

многонациональной страны. Это отвечает задачам, которые ставит наше правительство в 

современных исторических условиях.  
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Исследование группы крови и их влияние на характер человека 

 

студентка: Гареева Линара  

 Научный руководитель: Тимирбулатова Елена Федоровна, 

преподаватель биологии 

Нефтекамский многопрофильный колледж 

 

Актуальность моей работы заключается в том, как группа крови может влиять на характер 

человека?  

Цель моей работы: изучить зависимость характера человека от его группы крови, 

подтвердить важность знания своей группы крови каждым человеком. 

Для достижения цели мною были поставлены следующие задачи: 

1. Анализ литературных источников по проблеме исследования. 

2. Выявление особенностей характера студентов группы №24. 

3. Прослеживание зависимости характера от группы крови человека. 

4. Формулировка выводов. 

Объект  исследования: студенты НМПК 24 группы, принявшие участие в анкетировании. 

Предмет исследования: характер наследования групп крови и типов темпераментов. 

В ходе исследования была выдвинута гипотеза: существует зависимость  особенностей 

характера человека от  группы  крови  человека. 

Для достижения результатов исследования были использованы 

следующие методы: 

1. обработка и анализ научных источников; 

2. анализ научной литературы, учебников и пособий по психологии, биологии, анатомии 

человека; 
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3. проведение экспериментального исследования с помощью тестов, методика 

диагностики показателей: 

- Анкетирование - определение группы крови; 

- Тест на определение лидерских качеств Е.И. Рогова; 

- Тест на определение темперамента Г. Айзенка и анализ результатов. 

Теоретическая часть рассматривает понятие, группы крови, темперамента, характера с 

точки зрения отечественных ученых, изучая их особенности и характеристики. 

Практическая часть представляет собой апробацию исследования среди студентов группы 

№24 НМПК. В эксперименте приняло участие 24 человека. 

Группа крови, являясь четким генетическим оттиском, идентифицирует человека столь же 

достоверно, как и ДНК. Существует теория о связи группы крови и характера человека. Она 

очень широко распространена в Японии, несколько меньше в странах Европы и США. 

В соответствии с 4 группами крови можно выделить и 4 основных типа характера. Даже 

внутри одного типа могут быть разные виды характера. 

I группа крови (тип - охотник) - самая древняя. Она возникла примерно 40 тыс. лет назад. 

Эту группу крови иногда называют « первокровью ». В настоящее время 45% людей обладают 

этой группой. 

II группа (тип - земледелец) - возникла 15-20 тыс. назад. В настоящее время 35% людей 

обладают этой группой крови. 

III группа (тип - кочевник) - возникла 10-15 тыс. назад. В настоящее время 13% людей 

обладают этой группой крови. 

IV группа (тип - загадка) - сравнительно недавно появилась, путем смешения других 

групп. В настоящее время 7% людей обладают этой группой крови. 

Система групп крови AB0 является основной системой, определяющей совместимость и 

несовместимость переливаемой крови, т. к. составляющие еѐ антигены наиболее иммуногенны. 

Различные сочетания антигенов и антител образуют 4 группы крови: 1, 2 3 и 4: 1 группа: Этот 

человек стремится быть лидером, но излишне амбициозен. 2 группа: Этот человек любит 

гармонию, спокойствие и порядок. Хорошо работает с другими людьми.  

3 группа: Этот человек - сформировавшийся - индивидуалист, он легко приспосабливается 

ко всему. 4 группа: Такой человек, который спокоен и уравновешен, но иногда бывает очень 

резким, с трудом принимает решения. 

Мы знаем, что темперамент оказывает воздействие на форму проявления характера, 

своеобразно окрашивая те или иные его черты. Выделяют 4 типа темперамента: сангвинический, 

холерический, флегматический и меланхолический. Темперамент не предопределяет черт 

характера, но между темпераментом и свойствами характера существует тесная взаимосвязь: от 

темперамента зависят динамические особенности проявления характера. Со временем ученные 

узнали, что каждой группе крови преимущественно преобладают разные болезни (обратите 

внимание на таблицу)  

В соответствии с целями и задачами нашей работы была разработана следующая 

процедура исследования. Исследование проводилось с октябрь по декабрь 2022 года в группе № 

24 НМПК. В нем приняли участие 24 студента. Так, выяснилось, что среди студентов 24 группы 

НМПК преобладают ученики со II группой крови - 28%, I группу крови имеют 14%, III - 4,7%, а 

«носителем» IV группы крови являются - 7 % респондентов.   

При изучении лидерских качеств  среди студентов,  мы определили, что среди них с I 

группой крови в 3,5 раза чаще встречаются лидеры. В нашем исследовании  качества лидера 

выражены средне, но это самый высокий показатель среди четырех групп. Из всех 

протестированных «носителей II группы» крови всего лишь (среднее значение) 13% являются 

лидерами. Также 11,7% протестированных не способны к лидерству. Быть настоящим лидером 

не способен ни один из протестированных учеников с III группой крови.  На лидерство учащиеся 

с IV группой крови не претендуют, да и никогда не будут главными. Такие люди в большинстве 

случаев руководствуются чувствами, эмоциями, а не разумом. Не один из учащихся не склонен к 

диктату. 
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Изучая темперамент,  мы определили, что студенты имеющие темперамент холерика 

составляет 40% (самый высокий), флегматика 7 %, сангвиника 29 %, меланхолика 23% . 

У студентов с  1 группой крови наиболее часто встречаются такие темпераменты, как 

сангвиник и флегматик 47%. Это лишний раз подтверждает энергичность, работоспособность, 

активность людей с I группой крови. Темпераменты, выявленные у студентов со II группой 

крови - сангвиник, холерик, флегматик 70%, что говорит о разносторонности таких людей. У 

«носителей» III группы крови присутствуют такие типы темперамента, как сангвиник, холерик и 

меланхолик 78%, отличающийся сильной эмоциональной возбудимостью, люди с III группой 

крови являются многогранными личностями. Темпераменты, выявленные у учащихся с IV 

группой крови: сангвиник, флегматик составляют 36 %. Такие люди могут быть разными: 

тактичными и деликатными, резкими и грубыми, спокойными и взрывными.  

Предпочтения в занятиях спортом  являются прямым следствием из основных черт 

характера. Так, например носители первой группы крови, предки которых долгое время были 

гордыми одиночками, предпочитают в своем большинстве одиночные виды спорта командным, а 

среди них - экстремальные и агрессивные. Имеющие вторую группу крови, иммунная система 

которых располагает к жизни в обществе, чаще занимаются командными видами спорта, а также 

требующими терпения и высокого уровня интеллекта. Сходными предпочтениями обладают 

люди, имеющие третью группу крови, а вот тем, у которых четвертая группа, порой также 

присуще рвение к экстремальным поступкам. 

Проанализировав результаты исследования, можно констатировать, что выдвинутая нами 

гипотеза исследования, подтвердилась. Действительно, существует зависимость особенностей 

характера от группы крови. 

 

Профессиональное образование в РФ 

 

студент: Якимов Максим  

научный руководитель: Аслаева А. А. 

ГБПОУ Нефтекамский  многопрофильный колледж  

 

Введение. 

Проблема профессионального образования является актуальной проблемой современного 

общества, которая напрямую влияет на экономическое и социальное развитие страны. 

Современные процессы происходящие в государстве в системе образования напрямую влияют на 

социальную структуру общества и формирует экономический фон страны. Неграмотность 

населения страны может провоцировать много критических ситуаций: недостаток рабочих рук, 

профессиональная некомпетентность сотрудников, отсутствие квалифицированных кадров для 

развития экономики. 

По 273-ФЗ «Об образовании» в России создаются условия для непрерывного образования или 

lifelong learning (учения длиною в жизнь). Человек сначала идѐт в садик, потом в школу, затем 

получает профессию и продолжает саморазвиваться. 

Ключевой проблемой модернизации профессионального образования, от решения которой 

зависело продвижение по всем другим направлениям, было признано отсутствие связи 

профессиональных образовательных организаций с основными заказчиками -приятиями-

работодателями. 

Отсутствие необходимых профессиональных навыков трудовых ресурсов в РФ 

существенно влияют на развитие общества и государства в целом. Устойчивость развития 

экономики страны зависит не только от эффективного внедрения производственных и 

финансовых инструментов, но и от готовности общества предоставлять качественные и 

необходимые рабочие кадры.  

Актуальность проекта состоит в том, что сегодня происходят модернизация в области 

профессионального образования. И необходимо определить современные тенденции, которые 
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обеспечат устойчивое развитие профессионального образования и восстребованность российских 

трудовых кадров на рынке труда.    

Цель проекта – изучить систему профессионального образования в РФ и определить 

современные тенденции развития.  

Задачи: 

 рассмотреть этапы развития профессионального образования в РФ; 

 изучить систему современного профессионального образования;  

 выявить современные тенденции в области образовательной системы 

Основная часть: 1. Исторический экскурс 

Система начального профессионального образования была создана в нашей стране в 1940 

г, когда в соответствии с Указом Президиума Верховного Совета СССР «О государственных 

трудовых резервах СССР» была сформирована сеть ремесленных и железнодорожных училищ с 

двухгодичным сроком обучения и школ ФЗО (фабрично-заводского обучения) с шести- и 

десятимесячным сроком обучения. 

Конец 1980-х гг. в СССР характеризовался значительным снижением промышленного 

производства. В этот период особенно снизилась мотивация абитуриентов ПТУ и техникумов. 

Стремясь не потерять контингент, профессиональные образовательные организации открыли 

набор на несвойственные им «престижные» профессии и специальности. Так сформировалась 

широкая прослойка «аутичного» профессионального образования. 

С переходом к рыночной экономике множество предприятий и целые отрасли промышленности, 

в советское время активно взаимодействовавшие с учреждениями профессионального 

образования, прекратили свое существование. Неизбежными последствиями стали кадровый 

голод в системе профессионального образования, содержательная стагнация и моральное 

устаревание материально-технической базы. 

В начале 2000-х гг., на фойе возрождения российской экономики, стало ясно, что сфера труда и 

сфера подготовки кадров для этой трудовой сферы разошлись далеко в разные стороны. Ряд 

профессий оказался невостребованным, в то же время возникло много новых профессий. 

2. Система профессионального образования 

Профессиональное обучение, которое реализуется по трем программам: 

 профессиональной подготовки по профессиям рабочих и должностям служащих; 

 профессиональной переподготовки по профессиям рабочих и должностям служащих; 

 повышения квалификации по профессиям рабочих и должностям служащих. 

Таким образом, систему профессионального образования составляют: 

 среднее профессиональное образование (СПО); 

 высшее образование (ВО); 

 дополнительное профессиональное образование (ДПО); 

 профессиональное обучение (ПО). 

3. Тенденции современного образования 
В ходе работы выявлены ведущие тенденции современного профессионального образования: 

глобализация, гуманизация, технологизация, компьютеризация, стандартизация. 

 Гуманизация образования касается вопросов его организации, функционирования и 
управления, а также вопросов обучения, воспитания и развития личности обучаемых. 

Предполагается, что она должна реализовываться во всей системе образования, пронизывая 

его гуманитарную и естественнонаучную составляющие, область технических, инженерных, 

экономических и других наук. 

 Гуманитаризация– гуманитаризировать образование – значит выявить личностный 

смысл при изучении учебных дисциплин как гуманитарного, так и естественнонаучного 

направлений, осознать его значимость с позиции каждой личности, т.е. сделать его 

личностно ориентированным и личностно значимым. 

 Технологизация образовательного процесса предполагает внедрение в образование 
современного эффективного и продуктивного инструментария, высокоэффективных 

информационных технологий, повсеместную компьютеризацию. 
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 Стандартизация, с одной стороны, придание некоторого однообразия, а, с другой, 
разработку такого содержания образования, которое удовлетворяло бы соответствующему 

стандарту. 

Заключение. 

С самого начала процесс модернизации российского профессионального образования 

ориентировался на ключевую установку: не «изобретать велосипед», а изучить и корректно 

использовать лучший зарубежный опыт, адаптируя его к отечественным условиям. В этом 

контексте уже на рубеже XX—XXI вв. было принято политическое решение включиться в 

международные процессы, направленные на поиск общих, наиболее эффективных подходов к 

развитию профессионального образования в различных странах. 

Российская система профессионального образования должна перейти из режима 

выживания в режим устойчивого развития. Миссия российского профессионального образования 

состоит в создании социальной стабильности и прогресса, восстановлении и развитии 

культурного и кадрового потенциала страны. 

Ведущие тенденции современного профессионального образования: глобализация, 

гуманизация, технологизация, компьютеризация, стандартизация. 
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Боевой путь, жизнь и профессия геофизик моего прадеда Саубанова Суфияна 

Сулеймановича 

 

студент: Кочетов Денис  

научный руководитель: Аслаева А. А. 

ГБПОУ Нефтекамский  многопрофильный колледж 

Введение. 

Боевой путь моего прадеда Саубанова Суфияна Сулеймановича начался с боевого 

крещения под Сталинградом, где мой прадед получил ранение. В 

этом году наша страна празднует 80-летие Сталинградской битвы - 

героическое сражение было одно из самых масштабных сражений 

и завершило коренной перелом во Второй мировой войне. Так же 

надо отметить, что война не заканчивается только Победой, надо и 

после войны восстанавливать государство  и  мой прадед после 

войны продолжил работать по профессии геофизик и всю жизнь 

отдал этой профессии до самой пенсии.   

Цель работы: проследить боевой путь Саубанова Суфияна 

Сулеймановича (Рис.1). 

Задачи: проработать с семейными архивами и архивами 

Башнефтегеофизика, проанализировать материал Интернет – 

ресурсов, дающие сведения о Великой Отечественной войне и его 

героях; найти и собрать по Интернет ресурсам все возможные 

материалы о прадеде, проследить военный путь прадеда и его 

жизнь после войны. 

Рис.1. Саубанов С.С. 
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Основная часть. 

1.Поисковая работа: 

1.1. Семейный архив 

Свою работу по биографии прадедушки я начал с изучения семейных архивов. Сложность 

была в систематизации воспоминаний его детей и фиксация всех полученных данных. Для 

начала необходимо было найти ключевые моменты биографии: дата рождения, место рождения, 

характеристика, место призыва, место службы, род войск, специальность, в каких сражениях 

участвовал, срок службы и многое другое. Эта ключевая информация, которая была основой 

моей всей работы. Отложить некоторые воспоминания для книги, другие воспоминания 

обработать и зафиксировать в базу данных.  

Особенно важным моментом было изучение документов прадедушки: Красноармейская 

книжка, удостоверения о наградах, наградные листы и приказы. Следующий этап был изучение 

семейных фотографий с подписями. Отдельно проработал материалы, которые собирали 

родственники про прадедушку. Речь идет о заметках, статьях, интервью соседей, коллег, очерках 

в газетах.  

Работа с семейным архивом – самая сложная часть исследования, которая потребовала не 

один год. Я занимаюсь биографией прадедушки уже несколько лет. И только сейчас удалось 

полностью зафиксировать все детали биографии прадедушки. 

1.2. Электронные ресурсы 

Основной портал для изучения боевого пути прадеда является Обобщенный 

компьютерный банк данных, самое большое хранилище информации – это Портал Память 

народа, созданный Министерством обороны и содержащий интерактивный сервис. 

Интеллектуальная система позволяет по имеющимся в базе архивным документам восстановить 

боевой путь объединений, соединений, воинских частей и отдельных военнослужащих от места 

призыва до последнего места службы в действующей армии и возвращения домой. 

Благодаря этой системе мне удалось получить Календарь боевого пути, Карту с Боевым 

путем, Карты сражений, где участвовал 

мой прадед (Рис.2).  

2.Результат писка 

2.1.Боевой путь 

Саубанов Суфиян Сулейманович  

родился 26 сентября 1923г в деревне 

Арема Благоварского района Башкирской 

АССР. С января 1941 года учился в школе 

ФЗО в г.Салда Свердловской области. 

После обучения с июня 1941г. по март 

1942 года работал слесарем на заводе Стандартстальстрой в г.Куйбышев.  

В РККА  был призван 7 марта 1942г из Бирского РВК. Военную присягу принял 1 мая 

1942г на Сталинградском фронте в 76 стрелковом полку 62 армии. Был рядовым солдатом, 

миномѐтчиком. Здесь в боях за город Сталинград 23 сентября 1942 года Саубанов Суфиян 

Сулейманович был тяжело ранен в руку и ногу осколком от взрыва.  

После выздоровления в марте 1943 был направлен на Северо-Западный фронт в 3-ю 

Ударную Армию (второго формирования), в 23-ю Гвардейскую Дновскую стрелковую дивизию, 

в 18-й Отдельный Гвардейский сапѐрный батальон сапѐром в 3-е отделение второй роты. Саперы 

рыли траншеи, создавали фортификационные сооружения, делали проходы в минно-взрывных 

зонах на территории противника, организовывали переправы через водные преграды, 

налаживали работу наземных коммуникаций. В феврале 1944г  Саубанов С.С. окончил школу 

младших командиров в полковой школе при 49-й инженерно-сапѐрной бригаде 2 

Прибалтийского фронта с присвоением звания младшего сержанта. С февраля 1945г. по 

август1945г. учился в полковой школе при полит отряде 3-й ударной Армии, где получил звание 

младший лейтенант. Всю войну прошел в составе 3 Ударной Армии и дошел до Берлина.  

2.2.Жизнь после войны 

Рис.2. Боевой путь Саубанова С.С. 
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В марте 1947г он вернулся на Родину  и после демобилизации Саубанов  Суфиян 

Сулейманович продолжил работу сапѐра, только в мирных целях - стал геофизиком в нефтяной 

промышленности. С ноября 1952 года по 22 февраля 1954 года в Бирской промыслово-

геофизической конторе «Башнефтегеофизика» в качестве рабочего 4 разряда в партии. Был 

первооткрывателем Арланского месторождения нефти, самого крупного на территории 

Башкирской АССР 29 декабря 1955г.  

С 06.10.1960 года по 1984 год Саубанов С.С. до пенсии работал в Краснохолмской 

промыслово-геофизической экспедиции Арланского управления геофизических работ – филиал 

треста «Башнефтегеофизика» в должности начальника партий. С 1952 года по 1984 год прошел 

трудовой путь от рабочего 4 разряда до начальника партии. И за это время работы в тресте 

внедрил такие рационализаторские предложения, как: «использование компрессорного 

устройства и камеры сжатого воздуха а/м ЗИС-151/подъемник для промывки и просушки 

скважинных приборов и камер стреляющих аппаратов» в ноябре 1954 года и «Применение пяток 

ГРС-2 для грунтоносов ГРС-80» в апреле 1961 года.  

Имеет 17 правительственных наград. Орден "Славы" 3 ст от 23.03.44г,  медаль "За отвагу" 

от 8 января1943г, медаль "За освобождение Варшавы" от 9 июня 1945г, медаль "За взятие 

Берлина" от 9 июня 1945г, медаль  "За победу над Германией" от 9июня 1945г, орден 

"Отечественной войны" 1 ст, медаль "За трудовую доблесть", медаль "Ветеран труда"от 28 

февраля 1979г, «Медаль Жукова» от 19 февраля 1996г и юбилейные награды. Умер 14 февраля 

1996 года. 

Заключение. 

В результате  проведенной исследовательской  работы, мной были  исследованы, 

проанализированы все  документы и оцифрованные все материалы, проведена большая работа по 

сбору информации о ветеране из всевозможных источников. Настоящий труд построен на полученных 

данных из семейных архивов, воспоминаний, данных Минобороны России, архива АО 

«Башнефтегеофизики». В настоящем труде, благодаря развитию технологий и громадной 

работе, проделанной мной, исследован и систематизирован весь материал о ветеране Великой 

Отечественной войны Саубанове С.С., изучен и восстановлен боевой путь и жизнь героя - моего 

прадеда в годы войны и послевоенное время.  

Пока мы помним ушедших от нас, жива связь поколений. А значит, жива Россия! 

Пожалуй, нет ни одной семьи, в чью судьбу безжалостно не ворвалась война. Я буду всегда 

помнить и гордиться своим бесстрашным прадедушкой и учиться у него любви к Родине, 

смелости, упорству, трудолюбию. Мы всегда будем помнить подвиг наших ветеранов и не 

допустим проявления фашизма в современном мире. 
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ДИСТАНЦИОННОЕ ОБУЧЕНИЕ: ПОЛОЖИТЕЛЬНЫЕ И ОТРИЦАТЕЛЬНЫЕ 

СТОРОНЫ ИЗ ЛИЧНОГО ОПЫТА УЧИТЕЛЯ 

 

Аллаярова Р.Р., 

учитель английского языка 

МОАУ «Гимназия№1»  

 

Проработав  много лет в школе, проведя много открытых уроков на разных уровнях, 

активно участвуя в различных конкурсах и конференциях, оказалось крайне сложно  учителю 

среднего возраста в один миг перестроить всю свою систему преподавания, перейти на 

дистанционный формат обучения, используя  новые формы и приемы, методы и технологии 

обучения. 

 Первые дни  такого обучения показали полную мою некомпетентность при решении 

некоторых вопросов  дистанционного обучения.  Возникла потребность создать новые правила 

поведения и выработать  требования к дистанционной форме урока, иначе все обучение сошло 

бы  на нет.   Я, как учитель, терял драгоценное время, а дети приобретали огромные пробелы в 

знаниях, чего нельзя было допустить. Необходимо было между участниками образовательного 

процесса выбрать одну или две образовательные платформы:  Skype или ZOOM; выяснить, какие 

тренажеры и ЦОР более комфортны: Учи.ру, ЯКласс или  Скайсмарт; определить временные 

рамки сдачи домашнего задания, в течение которого дети могли отправить выполненные задания 

на рабочую почту или специально созданную группу в мессенджере; выделить дополнительный 

час времени,  необходимый для тех, кто не понял материал, у кого возникли проблемы  и нужно 

исправить свои оценки. Обязательном условием было запись урока, чтобы отсутствующие 

ученики или ученики, кто не понял материал, могли посмотреть запись офлайн.  
Тайм – менеджмент является ключевым составляющим успешной работы учителя. Четко 

сформулированные предложения, требования и верно составленный рабочий лист привели к 

успешной работе учителя и ученика. Уроки проходили живо, интересно и плодотворно. Теперь я 

могла не только предоставить материал, но и качественно проверить его, используя обучающие 

тренажѐры и  платформы. Они экономили мое время на проверку, а ребятам помогали 

потренироваться без учителя, подготовиться к урокам и тестам.  

Как показала практика, преимуществами дистанционного обучения через Skype и ZOOM 

являются свобода и гибкость, доступность и  независимость от географического и временного 

положения обучающегося и преподавателя. Мобильность, технологичность, творчество, 

эффективность, индивидуальный подход гарантируют быстрый результат. 

Но существуют и очевидные минусы, такие как: отсутствие очного общения. Для 

дистанционного обучения необходима жесткая самодисциплина, а его результат напрямую 

зависит от самостоятельности и сознательности учащегося. Необходимость постоянного доступа 

к источникам информации. Нужна хорошая техническая оснащенность: компьютер и выход в 

Интернет. Как правило, обучающиеся ощущают недостаток практических и лабораторных 

занятий с использованием специального оборудования.  Не всегда ведется контроль 

обучающегося, который является мощным побудительным стимулом. 

Чтобы понять, насколько эффективно осуществлялось дистанционное обучение, есть ли у 

данной формы обучения будущее, выявить недостатки и выработать рекомендации, было  

проведено анкетирование среди обучающихся и родителей в МОАУ «Гимназия №1»  и среди 

педагогов города Нефтекамска. Всего было опрошено 153  из 704 учащихся гимназии с 5 по 11 

класс (21,73%), 120 родителей гимназии со 2 по 11 класс, 38 из 137 учителей гимназии и 

учителей английского языка города (27,73%).  Возраст большинства учителей согласно анкете 

составляет 40-50 лет (50%). Вопросы в анкетах были одинаковые для того, чтобы иметь полную 

картину о дистанционном обучении от  всех участников образовательного процесса. 

На вопрос №1: «Хотели ли бы Вы продолжить обучение в дистанционной форме?» никто 

из участников опроса не ответил положительно. Все предпочитают традиционную классно-

урочную систему. Очень важным для нашей статьи является вопрос №2: «Нравится ли Вам 
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дистанционное обучение?» 85% обучающихся, 76% учителей и 66% родителей ответили 

положительно на заданный вопрос. Был задан вопрос  о применении разнообразных форм  и 
приемов  при дистанционном обучении. До введения карантина 78% учителей использовали 

какие-либо образовательные онлайн ресурсы на своих уроках, а после карантина - 89%, что  

говорит о положительной динамике использования ЦОР. В основном учителя столкнулись с 

такими проблемами, как перебой в работе видеоплатформ из-за перегруза - 58%,  приходилось 

прерывать урок  из-за того, что кто-то отсоединялся- 29%.  Обучающиеся (65%) ответили, что 

никаких трудностей не было. Учебная нагрузка на детей (74%) и учителей (95%) в период 
карантина увеличилась. Во время занятий дистанционно зарядку или физминутку проводили 

только иногда 58% опрошенных учителей, а 32% не проводили.  Родители заявили, что 93% 

детей не выполняли специальных упражнений для глаз после каждого онлайн- урока.  Как 

следствие,  родители отметили и  общее утомление, и утомление глаз, появление головной боли 

и даже перепады настроения. У 42% детей изменился сон. 

Эти два года стали настоящим испытанием для обучающихся, их родителей и учителей. 

Но есть и много положительных моментов. Учитель освоил многие функции видеоплатформ, 

стал уверенно пользоваться новыми цифровыми образовательными продуктами, повысилась его 

компьютерная грамотность, то есть он приобрел колоссальный опыт в организации и проведении 

онлайн - обучения.  

Из известной совокупности приемов обучения, используемых в традиционной дидактике, 

учителя чаще стали использовать демонстрации, иллюстрации, готовые видеоуроки, что 

нравится современным детям. Анализ деятельности показал, что при ДО в настоящее время 

наиболее широко используются информационно - рецептивный и репродуктивный методы 

обучения в совокупности с проблемным. 

Дети  и родители научились работать в необычном для них режиме, общаться, соблюдая 

правила этикета, уважая друг друга.  

Дистанционное образование - вещь очень удобная и полезная. Но основное образование 

таким способом целесообразнее получать только в том случае, если по каким-то причинам 

обучающимся недоступен традиционный вариант обучения. 

 

НЕЙРОПСИХОЛОГИЧЕСКИЕ ПРИЁМЫ В ОБУЧЕНИИ  

АНГЛИЙСКОМУ ЯЗЫКУ 

 

Мифтахова А.Ф.,  

учитель английского языка, 

МОАУ СОШ № 17 

 

Аннотация. Основная идея заключается в том, что нейропсихологические приѐмы полезно 

использовать на уроках для развития устной речи, усидчивости и зрительного восприятия. В 

работе чѐтко отражается, что нейропсихологический подход является здоровье сберегающей 

технологией.  

Ключевые слова:  нейропсихология; обучение английскому языку; развитие речи и 

памяти; развитие внимания и усидчивости; зрительное восприятие. 

Проблемы концентрации и неустойчивости внимания обучающихся отражаются в том, 

что современные учащиеся не могут долго удерживать внимание на том или ином объекте 

деятельности, не отвлекаясь на посторонние раздражители. Нейропсихологические игры 

развивают и корректируют механизмы мозговой деятельности. Нейропсихология – наиболее 

надежный метод для: улучшения памяти, мышления, внимания; развития речи; решения 

школьных трудностей, улучшения качества освоения учебного материала; повышения уровня 

самоконтроля; общего оздоровления и улучшения самочувствия. Нейропсихологические приѐмы 

нацелены на автоматизацию и закрепление лексики и некоторых грамматических структур при 

изучении русского языка, но с успехом могут быть трансформированы и использованы в 

обучении английскому языку.  
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Актуальность этой проблемы отражается в том, что у обучающихся снижается 

концентрация и устойчивость внимания на уроках. Нейропсихологические приѐмы помогают 

сделать процесс обучения английскому языку интересным и увлекательным, так как именно 

нейропсихологическая игра является одним из сильных мотивов при обучении английскому 

языку. 

Цель данной работы: представление нейропсихологических приѐмов, способствующих 

лѐгкому обучению английскому языку и повышение произвольного внимания и самоконтроля, 

развитию восприятия и памяти. 

Исходя из цели ставились следующие задачи: изучить литературу по использованию 

нейропсихологических приѐмов в работе учителя английского языка и использовать 

нейропсихологические приѐмы для обучения английского языка в школе. 

Для успешного обучения английскому языку и вообще для успешной учѐбы важна 

сформированность межполушарного взаимодействия. Существуют нейропсихологические 

приѐмы, которые смогут облегчить процесс изучения английского языка даже для самых 

неусидчивых и невнимательных школьников. 

В качестве основы были использованы приѐмы и упражнения, предложенные в 

практическом пособии Праведниковой И.И. «Нейропсихология. Игры и упражнения», 

Колгановой В. С., Пивоваровой Е. В.  «Нейропсихологические занятия с детьми»[2].  Для 

удобства пользования в пособии Праведниковой И.И. приведена таблица со списком основных 

трудностей, возникающих у учащихся и номера заданий, которые следует выполнять при той или 

иной проблеме. [1, стр.7] 

Приѐм «Спрятанные слова» или филворды используются для развития зрительного 

восприятия,  концентрации внимания [1, стр.10, 91] Учитывая эти знания на уроках английского 

языка используем приѐм «Спрятанные слова» или филворды для автоматизации и закрепления 

лексических единиц и одновременно развиваются зрительное восприятие и концентрация 

внимания.  

При дефиците лобных долей нейропсихологи видят ухудшение зрительной, слуховой и 

тактильной памяти. Поможет приѐм «Быстрые ответы/ Назови 5». Ученикам необходимо назвать 

5 объектов красного цвета (2-3 классы), 5 предметов одежды (4-6 классы), назвать 5 глаголов по 

теме «СМИ»(8 класс). [3] Такого вида упражнения автоматизируют использование лексических 

единиц и нарабатывается скорость мышления. 

Обучающимся с трудностями запоминания слов и текстов рекомендуем учить слова 

следующим образом: проговаривать прыгая на одной ноге, стоя на одной ноге или прыгая на 

нейроскакалке. Нейропсихологический приѐм «Чтение и заучивание слова под хлопки» этот 

метод известен давно. Некоторые учащиеся используют его интуитивно. Метод прохлопывания 

стихотворения полезен при заучивании любых стихов наизусть, так как к работе подключается 

левая височная доля мозга (речь, текст стихотворения) и правая височная доля (ритм, мелодика). 

[1, стр. 19] 

Предложенные нейропсихологические приѐмы улучшают умственную деятельность, 

способствуют запоминанию и улучшают процесс чтения и письма. 

Изучив влияние нейропсихологических приѐмов делаем выводы о необходимости 

включать нейропсихологические приѐмы на уроках для автоматизации использования 

лексических единиц. Таким образом, при систематическом использовании 

нейропсихологических приѐмов на уроках английского языка в школе отмечается повышение 

произвольного внимания и самоконтроля, восприятия и памяти. Формируются навыки, которые 

позитивно влияют на преодоление разных механизмов недоразвития устной и письменной речи, 

но и на поведение и коммуникативные навыки. 

Список литературы: 

1. Праведникова И.И. Нейропсихология. Игры и упражнения / Ирина Праведникова. – М.: 

АЙРИС-пресс, 2021. – 112с.(рис.1, стр. 85, рис.2, стр.35) 

2. Колганова В.С. Нейропсихологические занятия с детьми Ч. 2/ Валентина Колганова, Елена 
Пивоварова, Сергей Колганов, Ирина Фридрих. – М.: АЙРИС -пресс, 2021. – 144с. 
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Знакомство с менталитетом народов через английские и немецкие пословицы 

 

учащийся 6Г класса Шарипов Богдан  

научный руководитель:Пономарева О.В., 

учитель английского языка  

МОАУ СОШ №17 

I.Краткая аннотация. 

Данная работа посвящена изучению отражения национального характера жителей 

Великобритании и Германии в пословицах и поговорках. 

Основная цель данной работы – выявить особенности национального характера британцев и 

немцев и их отражение в пословицах и поговорках.   Исходя из поставленной цели, выделили 

основные задачи исследования: 

• изучить литературу по исследуемой теме; 

• сделать дословный перевод пословиц и определить их смысловое значение; 

• классифицировать найденные пословицы и поговорки по группам, соответствующим 

определенным чертам характера британцев; 

• провести опрос среди учащихся нашей школы с целью выявления их взгляда на характер 

британцев, немцев. 

В исследовании использованы такие методы как сбор и обобщение материала 

исследования, сравнение применения пословиц и поговорок в русском, немецком и английском 

языках, систематизация отобранного материала по группам, соответствующим определѐнным 

чертам характера британцев и немцев, опрос и анализ. 

II.Введение  
Актуальность темы: Выбор английских пословиц в качестве объекта исследования 

обусловлен тем, что английский язык, наряду с немецким – первый международный язык, 

изучаемый во многих странах мира. Один из богатейших языков мира. Изучая пословицы и 

поговорки, мы лучше понимаем накопленный культурный опыт народов, который не зависит от 

эпохи, моды и времени. Также надо отметить, что многие английские и немецкие пословицы и 

поговорки многозначны, что делает их трудными для объяснения и сравнения. Попытки 

дословного перевода пословиц и поговорок могут привести к странному и непонятному 

результату. 

Объектом исследования являются английские, немецкие пословицы и поговорки, 

отражающие особенности характера и образа жизни жителей Великобритании и Германии. 

Предметом    исследования является национальный характер жителей Великобритании и 

Германии и его отражение в пословицах и поговорках. 

Практическая значимость работы заключается в том, что она может быть использована 

как пособие по изучению пословиц и поговорок в курсе  английского и немецкого языков. 

Деятельность такого рода позволяет расширить словарный запас, легко  запомнить некоторые 

грамматические явления, развивать разговорную речь.  

С научной  точки зрения, актуальность данной работы заключается в том что, английский 

и немецкий языки относятся к индоевропейской языковой семье. . Исходя из данного 

утверждения, мы имеем основание   предположить, что в английском  и немецком языках много 

общего, но есть и существенные различия. 

С социальной точки зрения, работа актуальна тем,  что,  постигая язык пословиц, мы 

постигаем культуру народа и на этой основе формируется духовность человека.  

Личностная значимость работы заключается в том, что, исследуя язык пословиц и 

поговорок, мы совершенствуем свою языковую компетенцию, узнаем о культуре народа. Наша 

гипотеза: если выделить наиболее яркие черты характера народа, то можно найти их отражение в 

пословицах и поговорках. 

III.Основная часть 

Национальный менталитет каждого народа есть совокупность особых характерных черт, 

исходящих из интеллектуальной, умственной, психологической способностей наделенных 
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историческими, геополитическими, климатическими, этнографическими, этническими и 

бытовыми условиями жизни людей данной общности. 

Что такое «пословица»  и «поговорка». Из истории жанра. 

Пословица - это короткая притча, приговор, поучение. А поговорка - это иносказание, 

способ выражения, но без притчи, без суждения. Поговорка не договаривает, но весьма ясно 

намекает. По русскому народному же определению «…поговорка – это цветочек, а пословица – 

ягодка». 

Пословицы: 

1. предупреждают: 

«If you sing before breakfast, you will cry before night». – 2Ты все пела – это дело, так пойди же 

попляши»; 

«Август без тепла - хлеб втридорога». – «August ohne Feuer macht das Brot teuer». 

2. подытоживают народный опыт: 

«Hell is paved with good intentions». – «Благими намерениями вымощена дорога в ад»; 

«Все проходит, правда остается» - «Alles vergeht, Wahrheit besteht». 

3.высмеивают:  

«Everyone  calls his own geese swans». – «Всяк кулик своѐ болото хвалит».  «Jeder Krämer lobt   

seine Ware». 

4. комментируют внешний вид: 

«You look like a cat after it has eaten a canary». – «Ты светишься довольством». 

«Молодая жена и старый муж - жалкая упряжка». – «Junge Frau und aller Mann ist ein trauriges 

Gespann». 

5.дают советы: 

«Don’t trouble till trouble troubles you». – «Не буди лихо, пока оно тихо». 

«После обеда немного посиди, после ужина побольше походи». – «Nach dem Mittag sitz ein 

Weilchen, nach dem Abendessen geh ein Meilchen». 

6.учат мудрости: 

«Who  chatters to you, will chatter of you». – «Кто сплетничает с вами, тот будет судачить и 

сплетничать и о вас». 

«Молчание - искусство, болтовня приносит нерасположение». – «Schweigen ist eine Kunst, viel 

Klaffen bringt Ungunst». 

7. философствуют: 

«Liars should have good memories». – «Лжецам нужна хорошая память».    

«Что должно быть, то и случится». – «Was sein soll, schickt sich wohl». 

IV.Заключение. 

Пословицы и поговорки являются частью истории и культуры английского и немецкого 

народов,  они отражают национальный характер жителей данных стран.В английском и 

немецком  языке, несмотря на географическую удаленность,   сохраняется смысловое 

соответствие, что означает, что всем этим народам свойственна общность животного мира, но 

восприятие у них разное. 

В заключение мы хотим сказать, что изучать народы их традиции и обычаи  всегда 

интересно – очень важно  поставить перед собой цель и найти пути и способы еѐ достижения.  

Ход нашего исследования протекал следующим образом: 

Сначала мы отобрали  только английские  и немецкие пословицы..  После этого, посмотрев на 

пословицы и поговорки, можно было сделать сразу же один очень важный вывод: у всех этих 

народов есть много общих черт и их характеры тоже имеют много общего, судя по пословицам, 

однако у каждого народа существуют пословицы и поговорки, свойственные  их отличительным 

чертам. 

Во время работы мы поняли, что  пословицы отражают национальный характер,  но для 

того чтобы понять его, этого недостаточно, нужно также изучать  обряды, религию, страну и 

просто говорить с людьми из этих стран, ведь теория без практики мало чего стоит, также как и 

практика без теории. Наша гипотеза полностью подтверждена.     
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«Wer ein Jahr hier verbleibt und überlebt hat, ist wie ein Mensch,mit der Gabe der Unsterblichkeit 

ausgestattet ist» (Кто пробыл здесь год и выжил- подобен человеку, наделенным даром 

бессмертия) 

 Северина Шмаглевская «Дым над Биркенау» 1945 г. 

 

Освенцим (Аушвиц-Биркенау)-концентрационный  лагерь, созданный 20 мая 1940 года. 

Являлся самым крупным и наиболее долго просуществовавшим из нацистских лагерей 

уничтожения, поэтому он стал одним из главных символов Холокоста. Освобожден советскими 

войсками 27 января 1945 года. 

Практически мы ничего не знаем о тех, кто побывал в фашистских концлагерях, многое 

забылось или просто замалчивалось. Огромное количество людей  было зверски убито за 

пределами нашей Родины, в германских концлагерях. В своем исследовании я приоткрыл завесу 

тайны чудовищной истории концлагеря Освенцим. О тех условиях, в которых жили люди, 

находясь в плену у фашистов. 

В концлагере Аушвиц-Биркенау (Освенцим) испытывались новейшие средства 

массового уничтожения людей. 

Убийство людей было в прямом смысле слова поставлено на конвейер и осуществлялось с 

использованием новейших изобретений науки. Лучшие техники и инженеры Рейха искали пути 

наиболее дешевого и массового уничтожения целых народов и рас. Одним из результатов их 

работы стало «изобретение» своеобразного тандема: газовая камера + крематорий. 

 

Практика их применения была доведена до автоматизма. После прибытия в лагерь 

заключенных сортировали на пригодных и непригодных к работе. Детей, стариков, инвалидов 

прямо с железнодорожной платформы перегоняли к газовым камерам и крематориям. Жертв 

загоняли в так называемую «раздевалку». Людям приказывали полностью раздеться, затем их 

вели якобы в «душ». На самом деле несчастных направляли в газовые камеры. По приказу 

дежурного «врача» открывались баллоны с ядовитым газом «Циклоном-Б», и их содержимое 

через вентиляционные трубы направлялось в газовые камеры. Спустя считаные минуты жертвы 

умирали от удушья и отравления. Затем человеческие тела отправлялись на сожжение в 

крематории, а полученный в результате этого пепел использовался для удобрения 

сельскохозяйственных полей. 

Тяжелейший труд заключенных был малоэффективен, а нередко бессмысленен. 
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Основной задачей узников концлагеря была тяжелая работа на благо Третьего Рейха. На 

въезде в лагерь новоприбывших встречала надпись на немецком языке – «Arbitmachtfrei» 

(«труд освобождает»). Вот только освобождения рабский труд никому не приносил. 

Смертность работников уже за первые 3-4 месяца после прибытия составляла порядком 80%. 

Людей заставляли вручную переносить тяжести, работать на лютом морозе и под палящим 

солнцем. Подобные «особенности» труда в условиях полуголодного существования и 

постоянных побоев моментально подрывали здоровье даже самых крепких узников. 

Последствие утраты работоспособности для них было лишь одно – смерть в крематориях и 

газовых камерах. Нацистам были не нужны «лишние рты», которые больше не могут 

приносить пользу. 

Тысячи заключенных стали жертвами медицинских экспериментов 

В «Аушвиц-Биркенау» широко использовалась практика медицинских опытов над узниками 

лагеря. Одной из основных задач экспериментов, проводимых в лагере был поиск методов 

максимально быстрой и массовой стерилизации. Идеологи нацизма планировали лишить 

способности к самовоспроизводству целые народы, достигнув таким образом их полного 

уничтожения. Опыты, в том числе и над детьми, проводил Йозеф Менгель, известный под 

прозвищем «ангел смерти». Он самый известный из нацистских преступников-врачей. При этом 

ему удалось избежать наказания. 

Среди наиболее жестоких надзирателей лагеря смерти Освенцим было немало 

женщин 

В конце 1944 г. количество женщин-работников концлагерей приблизилось к цифре в 

3500-4000 человек. Многие из них добровольно устраивались на подобную службу причем не 

только в медицинской либо хозяйственной части, но и в охранную структуру. Работа в системе 

СС прельщала молодых немок возможностями карьерного роста и высокими заработными 

ставками. 

Самой печально известной из надзирательниц стала Ирма Грезе. В 1943-1945 гг. она 

занимала должность старшего надзирателя женского отделения лагеря. Ирма Грезе была одной 
из самых привлекательных девушек, которые встречались в жизни. У нее было ангельское лицо и 

безобидные глаза небесно-голубого цвета. В военные годы Ирма Грезе делала все возможное, 

чтобы уничтожить как можно больше людей. Молодая и изящная девушка с ангельским лицом, 

предпочитала носить тяжелые сапоги, пистолет и кожаную плетку, которой она нередко забивала 

женщин до смерти. Ей доставляло истинное удовольствие подолгу мучить своих жертв, и часто 

она это делала, играя с ними в так называемую «русскую рулетку». Ирма собирала узниц в одном 

месте и поочередно направляла на них дуло пистолета. Люди начинали очень нервничать, так как 

не знали, когда она решит сделать выстрел. Еще ей нравилось несколько дней морить голодом 

собак, а потом натравливать их на людей. В итоге, животные разрывали в клочья запуганную 

добычу, а Грезе в это время с улыбкой на лице, наблюдала за происходящим месивом. Когда 

требовалось отбирать людей для отправки в газовые камеры, она предпочитала заниматься этим 

собственноручно. Если в лагере оказывалась беременная женщина во время наступления родов, 

«Белокурый дьявол» связывала ей ноги и наслаждалась смертельными воплями несчастной 

роженицы. 

Суточная норма калорий для заключенных составляла 700 калорий. 

В Освенциме многие погибали от голода. Общая калорийность суточного питания узника 

составляла около 700 калорий (при норме для работника, занятого тяжѐлым физическим трудом, 

- в 3000 - 4000 калорий в день). На завтрак он получал баланду, похожую на «кофе», либо отвар 

из трав, на обед - суп, сваренный из гнилых овощей или брюквы, ужин состоял из 300 - 350 

граммов черного, глинистого хлеба и небольшого количества добавок. 

Освенцим был и остаѐтся местом самого массового геноцида, истребления человечества. 

В настоящее время на территории лагеря создан музей, как память о бессмысленных о кровавых 
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беспощадных жертвах нацизма. И как напоминание людям о том, что такой ужас никогда не 

должен повторится. 

Моя работа носит практическую направленность. Cовременная молодежь не знает о 

символе беспощадной жестокости гитлеровского режима и популяризация этих событий 

поможет в будущем избежать подобных «черных пятен» в истории человечества. 

Список использованных источников: 

           1.Ворота в ад. Концлагерь Освенцим [Режим       
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 «Нет геноцида против кого-то, геноцид всегда и везде против всех» - М.Я.Гефтер.(советский и 

российский историк). 

 

  Да именно так, данная тема раскрывает весь смысл этого высказывания. Я хочу лишь сказать, 

мы, люди 21 века, мы должны строить мир над нашими головами, творить и создавать во благо 

человечества, не повторяя ошибок наших предков.   

Все мы слышали об ужасных геноцидах XX век , но мало кто знает, о страшном геноциде 

в Ираке 1986-1989гг, который вскоре посредствовал развитию войн в странах Ближнего Востока. 

Анфаль (курд. Єallawо Enfal) -- кодовое название программы по борьбе с курдским 

населением Северного Ирака, реализовывавшейся в Ираке в 1987-1989 годах. В переводе с 

арабского языка название программы означает «Трофеи».  
Саддам Хусейн, президент Ирака с 1979 по 2003 год, получил международную 

известность за пытки и убийства тысяч своих людей. Хусейн считал, что он правил железной 

рукой, чтобы сохранить свою страну, разделенную по этническому и религиозному признаку, 

нетронутой. Однако его действия свидетельствуют о тираническом деспоте, который не 

останавливался ни перед чем, чтобы наказать тех, кто выступал против него. 

5 ноября 2006 года Саддам Хусейн был признан виновным в преступлениях против 

человечности в связи с репрессиями против Дуджейла. После безуспешной апелляции Хусейн 

был повешен 30 декабря 2006 года. 

Хотя у прокуроров были сотни преступлений на выбор, это одни из самых 

отвратительных преступлений Хусейна. 

Первой акцией массового геноцида курдов было уничтожение всех мужчин (с 15-летнего 

возраста) курдского племени барзан, осуществленное ещѐ летом 1983 года. Иракские солдаты 

оцепили лагеря, в которых содержались депортированные барзанцы, погрузили всех мужчин и 

вывезли в неизвестном направлении. И как вы думаете, что с ними сделали, конечно же 

расстреляли, некоторых из которых заживо захоронили. 

По той же схеме, но гораздо более масштабно действовали иракские власти вовремя 

собственно «операции Анфаль» под общим руководством генерального секретаря Северного 
Бюро Али Хасана аль-Маджида, получившего прозвище «Химический Али». 

https://dzen.ru/a/X5KkbrKM8FGEYp7s
https://diletant.media/articles/45358516/
https://warspro.ru/velikaya-otechestvennaya-vojna/obshhie/osventsim-v-istorii-vtoroj-mirovoj-vojny
https://warspro.ru/velikaya-otechestvennaya-vojna/obshhie/osventsim-v-istorii-vtoroj-mirovoj-vojny
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Наиболее жестокими составными частями плана стали проводившиеся несколько раз химические 

бомбардировки курдских населѐнных пунктов иракской авиацией. 

Халабаджа 1988г. 

Газовая атака в Халабдже — применение иракскими властями 16-17 марта 1988 года 

химического оружия против гражданского населения города Халабджа, на территории Иракского 

Курдистана, находящегося в непосредственной близости от границы с Ираном, после его захвата 

иранскими войсками и союзными им иракско-курдскими отрядами пешмерга в ходе ирано-

иракской войны. 

Авиация Ирака подвергла город химической бомбардировке с использованием различных 

отравляющих веществ: иприта, зарина, табуна, газа VX (что использовалось в испытаниях 

знаменитого отряда-731).  

Число жертв, принадлежавших почти исключительно к мирному населению, составило, по 

разным оценкам обычно приводится цифра в пять тысяч погибших и двадцать тысяч 

пострадавших.  

Среди погибших особенно велик процент детей, так как использованные газы были выше 

воздуха по плотности, а поэтому газ стелился по земле. 

Всего в результате геноцида погибли или пропали без вести, около 182 152 курда.  

Деревни, в которых жили курды, сжигали и равняли бульдозерами с землей. Практически 

все деревни были уничтожены. На их месте делали концлагеря. 

Из 5 тыс. курдских деревень полностью были разрушены 4 тыс., 700 тыс. человек были 

помещены в концентрационные лагеря, а беженцами стали около 1 млн человек. 

Останки 18 тысяч курдов были эксгумированы. 

Расследование: Геноцид курдов был проигнорирован как СССР так и странами Запада и 

прежде всего США, поддерживавшими Ирак против иранских исламистов. Ответственность за 

Халабджу ЦРУ возложило на Иран. Один из ведущих экспертов утверждает: 

«Иракская армия действительно применяла химическое оружие в сражении за Халабжу, 

но использовалось оно отнюдь не против мирного населения города, а против наступавшей 

иранской армии, и все удары наносились именно по позициям войск неприятеля. Иран, в свою 

очередь, осуществил ответную химическую атаку, а жители города просто попали под 

перекрестный огонь и стали очередными случайными жертвами десятилетней войны. Сразу 

после катастрофы в Халабже ЦРУ провело экспертизу собранных в регионе образцов 

отравляющих веществ и подготовило засекреченный отчет, в котором однозначно 

резюмировалось, что причиной массовой гибели курдов стал вовсе не иракский, а иранский газ. 

По характеру поражения специалисты установили, что жители пострадали от газа из группы 

цианидов, ранее неоднократно использовавшегося Ираном. В 1988 году в распоряжении армии 

Саддама Хусейна таких реагентов не было». 

«Я не вижу различий между вторжением в Ирак и вторжением в Польшу Гитлера в 1939 

году». Бывший инспектор ООН по вооружениям Скотт Риттер 

Память: 

Региональное правительство Южного Курдистана объявило 14 апреля Днѐм памяти в 2003 

году. Многие семьи курдов приходят почтить память погибших, а есть и те, которые боятся 

вспоминать об этом времени. 

История не терпит сослагательных наклонений. Программа Анфаль оставила о себе такую 

память, после которой граждане Ирака никогда не забудут это страшное время. Люди, дарите 

друг другу счастье и творите добро — ведь это ресурс посильнее пулемѐтов! 

 

Список использованных источников и литературы: 

1.Хроники смутного времени [Режим доступа: http://radio_mohovaya9.tilda.ws/hroniki_iraq ] 

3.03.2023г. Дата обращения: 3.03.2023г. 
2. Анфаль [Режим доступа: https://dic.academic.ru/dic.nsf/ruwiki/97262] 
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3. Приговор по делу Аль-Анфаль [Режим доступа: https://ria.ru/20070331/62885261.html] Дата 

обращения: 3.03.2023г. 

 

ИСТОРИЯ ХИМИЧЕСКОГО ОРУЖИЯ 

 

студент: Миннуллин Азамат  

научный руководитель: Султаншина А.А. 

ГАПОУ Нефтекамский Нефтяной Колледж 

 

 

 Для нас существует очень четкая «красная линия» - применение химического оружия кем бы то 

ни было. 

Эммануэль Макрон (президент Франции) 

 

 В истории известно много событий, выигранных не силами, а достижениями науки, а в 

современное время огромную роль в вооруженных конфликтах играет не подготовка солдат, а 

вооружение и развитость технологии. Среди всех оружий есть те, которые нацелены на массовое 

поражение: ядерное оружие, биологическое оружие, химическое оружие. В данной работе 

рассмотрим оружие, которое применялось чаще других – химическое оружие, историю его 

применения. 

 Актуальность моей работы заключается в том, что химическое оружие применялось при 

двух мировых воинам, ущерб от химического оружия довольно высокий, ядерное оружие в наше 

время считается не как оружие, а как сдерживающий фактор, познания в данной сфере позволят 

уменьшит ущерб для здоровья человека, ―Осведомлѐн значит вооружѐн‖. 

 Зачем людям понадобилось химическое оружие? В средние века люди бились ―лоб в лоб‖, 

либо пытались вести маневры при помощи конницы, создавая различные тактики. Но в первую 

мировую войну появляется множество инженерных изобретений: колючая лента, мины, 

пулемѐты и окопы. Всѐ это создавало преграду для прохода войск к линиями врага, поэтому 

война становится позиционной, Появляется надобность в применении вещей способных 

прорвать линию защиты. Первым смертельным газом, использованным немецкими военными, 

был хлор. 22 Апреля 1915 года. Немецкая армия распылила 168 тонн хлора. Газ двигался в 

сторону французских позиций, образуя облака желтовато-зелѐного цвета. 

 Принцип действия: хлор – активное вещество, которое проникает в организм человека и 

образует кислоты. Люди сразу начинали чихать и кашлять, те кто выживал страдали от 

бесконечного кашля, жжения в груди, а в тяжѐлых случаях отхаркиванием кровавой пены. В 

конечном итоге у выживших были пожизненные проблемы с дыханием и зрением, вплоть до 

слепоты. 

 Фосген был впервые применен вкачестве химического оружия французами в 1915 году во 

время Первой мировой войны. При создании данного оружия учли главное – скрытность. Его не 

было видно как хлора, но можно было учуять. По запаху фосген напоминал запах гнилого сена, 

либо гнилых яблок. Интересный способ обнаружения атаки фосгеном был обнаружен 

курильщиками, табачный дым был невозможно отвратным при контакте с фосгеном. Фосген 

убил подавляющее большинство людей в Первую Мировую, около 85%. 

 Фосген в большей степени действовал именно на легкие человека, он повреждал и 

отключал работу лѐгочной системы человека. Происходит отѐк, выделение мокроты, идущий 

чуть ли не через нос, в следствие этого возможна смерть от удушья. Минусом в использовании 

фосгена – долгое действие. Симптомы и смерть наступала в течении нескольких часов, иногда до 

суток после поражения человека газом, человек долгое время может и не знать, что он был 

отравлен. 

https://ria.ru/20070331/62885261.html
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 Цианистая часть связывается с митохондриями человека, органеллами клеток, которые 

ответственны за создание энергии от кислорода. Цианид выключает этот механизм, по сути 

человек дышит, но без толку, так как энергия от кислорода не образуется.  

 Этот газ не применяли бы в военных целях, но позже Германия начала его применять в 

газовых камерах во время Второй Мировой Войны. Вещество называлось ―Циклон-Б‖. 

Цианистый водород имеет запах горького миндаля. 

 Впервые иприт был применѐн Германией 12 июля 1917 года против англо-французских 

войск. Это вещество было необязательно вдыхать. Этот газ стелился по земле, то есть был легче 

воздуха, не обладал цветом, но иногда можно было разглядеть желтоватые оттенки, поэтому 

имеет второе название – горчичный газ. Так же своѐ название он получил из-за своего горчично-

чесночного аромата 

  При попадании в облако начинается чихание и кашель, боль в груди, слезотечение. При 

выходе из зоны поражения становится легче. Если все предыдущие вещества действовали 

конкретно на дыхание, то иприт действовал на всѐ, на все клетки тела с которыми 

соприкоснулся. Клетки буквально уничтожались, взрывались, соответственно на месте контакта 

образовывались волдыри, химические ожоги. 

 Заканчивалась Первая Мировая и встаѐт вопрос, куда девать всю эту химию? Враги 

опасались применять химию, наглядный пример это выступление Уинстона Черчилля, В 1943 

году Черчилль сделал публичное заявление о том, что если Германия использует химические 

бомбы против Советского Союза, он издаст инструкции, что Великобритания также будет 

использовать это оружие. Черчилль сказал: «Мы будем принимать ответные меры, 

пропитыванием немецкие города газом в самых больших масштабах». 

Атака Мертвецов 

 6 августа 1915 года в ходе Первой мировой войны русские солдаты, оборонявшие 

крепость Осовец (сейчас д. Осовец-Крепость в Польше), успешно контратаковали кайзеровские 

войска Германии, несмотря на то, что сами были смертельно поражены боевыми отравляющими 

газами. В сравнении с этим подвигом подвиг 300 спартанцев меркнет. Поражѐнные солдаты 

пошли в атаку для защиты крепости и населения, так как знали, что они уже поражены и им не 

избежать гибели. 

Способы защиты от химического оружия 

В аварийной загазованности применяется два основных вида противогазов: фильтрующие 

и изолирующие. Так же применяется ватно-марлевая повязка, то есть средства защиты органов 

дыхания (СИЗОД). Для защиты других частей тела применяется ОЗК – общевойсковой защитный 

комплект. 

 Хотя, химическое оружие в нашей время не применяется, я считаю, что знать и помнить о 

его последствиях очень важно, ведь каждое свойство, каждый признак и способ борьбы с ним 

написаны на крови 
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Современная молодежь 

студентка: Миндиярова Динара 

научный руководитель: Самигуллина Г.М., 

преподаватель обществознания 

ГАПОУ Нефтекамский Нефтяной Колледж 

 

В 1979 году выступая перед общим собранием Медицинского общества города Портмунда 

(Англия), доктор Рональд Гибсон начал свой доклад цитатами: «Наша молодежь любит роскошь, 

она дурно воспитана, она насмехается над начальством и нисколько не уважает стариков. Наши 

нынешние дети стали тиранами; они не встают, когда в комнату входит пожилой человек, 

перечат своим родителям. Попросту говоря, они очень плохие».                                                   

 «Я утратил всякие надежды относительно будущего нашей страны, если сегодняшняя 

молодежь завтра возьмет в свои руки бразды правления, ибо эта молодежь невыносима, 

невыдержанна, просто ужасна».               

После того, как часть аудитории разразилась аплодисментами, доктор Гибсон открыл 

имена авторов цитат. Первая заимствована у Сократа (470-399 гг. до н. э.); вторая у Гесиода (ок. 

720 г. до н. э.). 

Какие выводы можно сделать из услышанного? Споры о молодежи существовали во все 

времена, существуют они и в наше время, во все времена был велик интерес к молодѐжи и еѐ 

проблемам, так как она - будущее нашего общества.   Чтобы обеспечить своѐ будущее, общество 

воспитывает молодое поколение. 

Актуальность данной темы заключается в том, что наше подрастающее поколение – это 

будущее нашей страны. Поэтому перед обществом стоит нелегкая задача – воспитать в 

подростках нравственность и человечность, чтобы избежать последующих проблем молодежи в 

современном обществе.   

 Молодѐжь - это особая социально-возрастная группа, отличающаяся возрастными 

рамками и своим статусом в обществе; поколение людей, проходящих стадию взросления, т.е. 

становления личности, усвоения знаний, социальных ценностей и норм, необходимых для того, 

чтобы состояться как полноценный и полноправный член общества. 

Если рассматривать молодежь с точки зрения ведущих видов деятельности, то этот период 

совпадает с завершением образования (учебной деятельности) и вступлением в трудовую жизнь 

(трудовая деятельность). 

С общефилософской точки зрения молодость может рассматриваться как время 

возможностей, время устремленности в будущее. С этой позиции молодость - период 

неустойчивости, изменений, критичности, постоянного поиска новизны. Интересы молодых 

лежат в иной плоскости, чем интересы старших поколений: молодежь, как правило, не желает 

подчиняться традициям и обычаям - она хочет преобразовать мир, утвердить свои 

инновационные ценности  

Для молодежи характерна внутренняя физиологическая и психологическая 

нестабильность, внутренняя противоречивость. Этим можно объяснить то, что они часто не 

могут понять, чего им хочется или, к примеру, какой же сделать выбор, что будет правильнее. 

Молодые люди часто подчеркивают свою независимость, выражая это в своих грубых и 

необдуманных речах, своими зачастую несовместимыми словами и некорректными 

предложениями. Они не всегда сначала думают над тем, что сказать. Сразу быстро отвечают 

невежливым ответом, защищаясь тем самым от окружающих, слова которых, возможно, просто 

не понравились или не были поняты правильно подростком. 

Исходя из этого, можно сказать, что молодѐжь - это люди определенного возраста, 

которые ищут свои  интересы, общаются с окружающим их обществом, выбирают свою 

будущую профессию, пытаются реализоваться в том или ином виде искусства или деятельности. 

В связи с этим очень важно, чтобы человек в этот период жизни не сбился с правильного пути, не 



152 
 

стал зависим от вредных привычек, научился быть коммуникабельным, выбрал вид 

деятельности, который был бы интересен ему больше всего, чтобы работать в этой сфере. 

2.  Социальные группы внутри молодежи 

За столь относительно короткий отрезок жизни молодежь переживает смену своего 

социально-демографического статуса несколько раз: 

 Младшая группа: (учащаяся молодежь) подростки до 18 лет (учащиеся) – находятся на 

иждивении родителей, продолжают или завершают получение общего и специального 

образования и не имеют полноценных гражданских прав.  

Средняя группа: молодежь 18-24 лет. Часть из них уже отделилась от родительских семей 

и живѐт на собственные доходы.  

Старшая группа: (работающая молодежь) молодые взрослые 25-30 лет-это люди, как 

правило, уже сделавшие профессиональный выбор, имеющими определенную квалификацию, 

некоторый жизненный и профессиональный опыт, но для этой группы характерна высокая 

конфликтность молодых семей, распад браков. 

3.Проблемы современной молодежи 

Современная российская молодѐжь сталкивается со множеством демографических, 

социальных, экономических и нравственных проблем.  

Первая проблема – сокращение численности молодых людей и, следовательно, старением 

населения, снижение роли молодѐжи как трудового ресурса общества. 

Вторая проблема – ухудшение состояния здоровья детей и подростков. Нынешнее 

молодое поколение менее здорово физически и психически, чем предыдущее.   

Третья проблема – молодѐжная безработица. Статистические данные свидетельствуют о 

том, что доля молодых людей в составе безработных остаѐтся высокой.  

Четвертая проблема- проблема вредных привычек (алкоголизм, курение, наркомания) 

Шестая проблема - зависимость от электронных гаджетов, в том числе и сети интернет и 

т.д. 

Проблем у современной молодежи много это показывает и результат проведенного мной 

социологического опроса среди студентов 1 курса ННК. 

4.Пути решения проблем современной молодежи  

По моему мнению, вредные привычки молодѐжи нужно вытеснять полезными. Нужно 

обеспечить молодым людям возможность заниматься спортом, посещать музеи и выставки, 

важно создать условия для того, чтобы у каждого было какое-либо хобби. Я считаю, что у 

каждого должна быть возможность для самореализации. Также нужно обеспечить более 

серьѐзный контроль государства за реализацией табачной и алкогольной продукции.  

 Важно обеспечить досуг молодежи, занять ее позитивной и развивающей деятельностью, 

приносящей пользу личности, обществу и государству. К примеру, в нашей стране активно 

развивается система спорта и физической культуры. Развитие физической культуры и спорта, в 

свою очередь, поможет сохранить здоровье молодого поколения. 
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